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Sociology 

Environment and Society (Optional-II) Subject Code: SOCL 302 

Vetter : 

पNरिJथ:त"वPान (Ecology)  Unit 1
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· ikfjfLFkfrdh dks ifjHkkf’kr djuk( 

· tho] eq[; :i ls ekuo dks lfEefyr djrs gq, rFkk blds i;kZokl ds laca/k dk o.kZu djuk( 

· ikfjfLFkfrdh laxBuksa ds fofHkUu Lrjksa rFkk tho] tula[;k] leqnk;] ikfjra=] ck;kse ¼Biome½ rFkk tSo 

eaMy¼Bisphere½ dh igpku dj ikuk( 

· çtkfr ¼Species½dh vo/kkj.kk dk o.kZu rFkk vuqdwyu fodkl vkSj foyksiu dh ewy vo/kkj.kkvksa dh O;k[;k( 

· thoksa ds lanHkZ esa lef"V dh vo/kkj.kk dk o.kZu] lef’V ds vkdkj] o`f) ?kuRo vkSj QSyko dh fo'ks"krk,a( 

· thoksa dh lef’V dks çHkkfor djus okys dkjdksa dk fo'ys"k.k(  

· iztkfr;ksa dh fofHkUurk ikjLifjd fof'k"V vU;ksU;fØ;k vkSj ikfjfLFkfrdh; vuqØe ds lanHkZ esa leqnk; lajpuk 

dk o.kZu dj ldsaxs( 

çksQslj lh] ,YVu ds vuqlkj ikfjfLFkfrdh ds varxZr tSo txr vkSj mlds fudVorhZ i;kZoj.k ds varlaca/kksa 

dh O;k[;k vFkkZr~ thoksa ij ogka ds fudVorhZ i;kZoj.k ds çHkkoh dkjdksa ds lanHkZ esa v/;;u fd;k tkrk gSA ^^bdksy‚th 

'kCn dk ç;ksx rks cgqr ckn esa fd;k x;k ijarq ikfjfLFkfrd v/;;u ¼Kku½ çkphu dky esa fgIiksØsVhtl] vjLrq rFkk 

vU; xzhd nk'kZfudksa ds ys[kksa esa feyrk gaSA blls iwoZ pkSFkh 'krkCnh esa vjLrq ds fe= ^^Fkh;ksQsLVl** us tho ,oa muds 

i;kZoj.k ds ijLij laca/kksa dk o.kZu laHkor% loZçFke fd;k FkkA bl –f"V ls fFk;ksÝsLV~l dks fo'o dk çFke ikfjfLFkfrd 

foKku dk firkeg gS ekuk tk ldrk gSaA lu~ 1869 esa teZu tarq'kkL=h vusZLVhdsy us loZçFke ^^bdksy‚th** 'kCn dk 

ç;ksxfd;k FkkA muds vuqlkj ikfjfLFkfrd foKku izkf.k txr vkSj mlds dkcZfud rFkk vdkcZfud laiw.kZ laca/kksa dk 

vuqla/kku gSA vaxzsth 'kCn ^^bdksy‚th** xzhd Hkk"kk ds vksbZdks'k vFkkZr~ ?kj ;k vkokl ds vFkZ esa ç;qDr gqvk gS vFkkZr~ 

vkokl og fo'ks"k LFkku;k fLFkfr gS tgka ij tho dk mn~Hko vkSj fodkl gqvk gS rFkk ml ij okrkoj.k ds çHkko dh 

O;k[;k ikfjfLFkfrd 'kkL= esa dh tkrh gSaA Vsyj ds vuqlkj ^^ikfjfLFkfrd foKku leLr thoksa ds i;kZoj.k ds lkFk] 

leLr laca/kksa ds v/;;u dk foKku gaSA** fQfyi gSaMyj ds vuqlkj ^^ikfjfLFkfrdh thoksa rFkk muds i;kZoj.k ds ijLij 

laca/kksa dk foKku gSA ^^vksMe us fy[kk gS** ;g tSfod vkSj vtSfod ?kVdksa ds ijLij laca/k vkSj çfrfØ;k dk v/;;u gS 

tks ÅtkZ çokg [kfut pDdj rFkk çtkfr fofHkurk ds lkFk pyrh gSaA ^^VqdZ ,oa ohV~l ds vuqlkj thfor ra= rFkk 

i;kZoj.k ds chp ds laca/kksa dk v/;;u ikfjfLFkfrd foKku gSaA vr% dgk tk ldrk gS fd thoks dk vius i;kZoj.k ds 

çfr vuqdwyu dk v/;;u ikfjfLFkfrdh gaSA 
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ikfjfLFkfrdh v/;;u {ks= ds varxZr ouLifr çk.kh rFkk ekuo ds Lo:iksa esa fdlh {ks= esa dk;Zjr HkkSfrd cyksa ds çHkkj 

dks lfEefyr fd;k tkrk gSaA bl 'kk[kk esa tho vkSj i;kZoj.k dh fØ;k vuq fØ;k çfrfØ;k vkSj laca/kksa ij fopkj fd;k 

tkrk gSA blfy, ^^bdksy‚th** dks rhu 'kk[kkvksa esa foHkDr fd;k x;k gSaA ikfjfLFkfrd foKku leLr thoksa ds Ik;kZoj.k 

ds lkFk laca/kksa ds v/;;u dk foKku gSaA 

%& Trees Eco-System

ftlds varxZr ikS/ks rFkk muds i;kZoj.k ds ijLij laca/kksa dk v/;;u fd;k tkrk gS mls ikni ikfjfLFkfrd 

foKku dgrs gSaA blds varxZr i`Foh ij ikS/kksa dk forj.k rFkk lacaf/kr dkj.kksa dk v/;;u fd;k tkrk gSaA

2-  

blds varxZr çkf.k;ksa vkSj i;kZoj.k ds varj laca/kksa dk v/;;u fd;k tkrk gaSA blds varxZr tho tarq vkSj 

ouLifr;ksa ds HkkSxksfyd forj.k dk oSKkfud v/;;u fd;k tkrk gSaA 

 

bldk y{; mu dkj.kksa dh [kkst djuk gS ftlds }kjk ;g Kkr gks fd fdlh fo'ks"k çtkfr us ml {ks= esa gh D;ksa 

LFkku xzg.k fd;k gS tgka og vktdy ikbZ tkrh gaSA 

3-  

ekuo vkSj i;kZoj.k ds ikfjfLFkfrd laca/kksa dk v/;;u ekuo ikfjfLFkfrdh esa fd;k tkrk gSA ekuo vfr 

cqf)eku çk.kh gksus ls i;kZoj.k dks çHkkfor Hkh djrk gS vkSj blls Lo;a Hkh çHkkfor gksrk gaSA euq"; vkSj i;kZoj.k ds 

ijLij laca/kksa dk v/;;u ekuo ikfjfLFkfrdh esa fd;k tkrk gaSA  

1-   

okrkoj.k esa nks çeq[k inkFkZ ;k rRo gSaA 

%&og gS ftuesa tUe] le; dh xfr] çtuu]“olu] o`f) ,oa fodkl dh fØ;k,a gks vkSj var esa e`R;q 

gks]tSo inkFkZ dgykrk gSaA  

%&og ftlesa Lo;a dh xfr u gks ,d gh voLFkk esa tSfod ifjorZu rd fLFkj gks o`f) rFkk 

fodkl dh fØ;k,a u gks fdarq fouk'k dh vksj vxzlj gks]vtSo inkFkZ dgykrk gaSA  
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2-

fdlh {ks= esa thoksa }kjk çtuu ls lewg xr ,d gh tkfr dh dqy la[;k tula[;k dgykrh gaSA 

3-

,d {ks= esa jgus okys leLr tSfod lewg dks leqnk; dgk tkrk gaSA tks fofHkUu tkfr;ksa ds lkewfgd :i ds 

feyus ls curk gaSA euq’;ksa dh rjg ikS/kksa ,oa thoks esa Hkh ikni leqnk; ;k tSfod leqnk; gksrk gaSA ;s ijLij ,d&nwljs 

ij fuHkZj jgrs gSaA 

4-

tSo leqnk; dk v/;;u tc {ks=h; okrkoj.k ds lanHkZ esa fd;k tkrk gS rks mls Hkwtho yksdra= dgk tkrk gaSA 

5- & tSo leqnk; vkSj futhZo ifjfLFkfr;ksa ds çkÑfrd ra= ftlesa fofHkUu laxBuksa 

esa ijLij fØ;k gksrh gS ;k ftu esa inkFkksaZ dk vknku&çnku gksrk gS]mls ikfjra= ;k ikfjfLFkfrd ra= dgk 

tkrk gSaA 

ikfjfLFkfrdh ,d xzhd “kCn gS ftldk vFkZ gS& 

thfor thoksa ds fuokl LFkku dk v/;;u ¼vksbdksl&fuokl LFkku] yksxksa& izopu½A 

ikfjfLFkfrdh “kCn dks fofHkUUk ys[kdksa }kjk fofHkUu :i ls ifjHkkf’kr fd;k x;k gSaA dqN bls ^^oSKkfud izkd`frd 

bfrgkl** ;k ^^lkeqnkf;d vkcknh dk foKku** ;k ^^tSfod leqnk;ksa dk v/;;u** ds :i esa ifjHkkf’kr djuk ilan djrs 

gSaA ikfjfLFkfrdh dh lcls O;kid ifjHkk’kk ^^tkuojksa vkSj ikS/kksa dk ,d nwljs ls vkSj muds i;kZoj.k ds laca/k esa ,d 

v/;;u** gksxkA 

 % “kCn ^ikfjfLFkfrdh “kCn igyh ckj 1869 esa vuZLV gSdsy }kjk izLrkfor fd;k x;k Fkk] bl fo’k; esa dbZ 

;ksxnku cgqr igys fd, x, Fks* ysfdu ckn esa] 1900 ds n”kd esa ikfjfLFkfrdh dks foKku ds ,d vyx {ks= ds :i esa 

ekU;rk nh xbZ FkhA 

izkjaHk esa bls rsth ls ikS/ks vkSj i”kq ikfjfLFkfrdh esa foHkkftr fd;k x;k Fkk ysfdu ckn esa ck;ksfVd leqnk; vo/kkj.kk] 

[kk| J`a[kyk] lkexzh lkbfdfyxa vo/kkj.kk vkfn dh le> ls lkekU; ikfjfLFkfrdh ds ,dhd`r {ks= ds fy, eq[; 

fl)kUrksa dks LFkkfir djus esa enn dhA 

ikfjfLFkfrdh dks gky gh esa vdknfed gydksa esa tho foKku dh ,d “kk[kk ekuk tkrk Fkk tks vk.kfod tho foKku] 

vkuqokaf”kdh] fodklkRed tho foKku] fodkl vkfn ds lkFk&lkFk fdlh Hkh rjg ls ges”kk tSfod foKku ds fo’k;ksa esa 

ls ,d ekuk tkrk FkkA 
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,d ikfjfLFkfrdh ra= izd`fr dk ,d [kaM gS ftlesa thfor izkf.k;ksa dk ,d leqnk; gksrk gS vkSj HkkSfrd Ik;kZoj.k nk suksa 

ds chp lkexzh dk vknku&iznku djrs gSaA 

izd`fr] tho vkSj Ik;kZoj.k ds nks ?kVd u dsoy vR;f/kd tfVy vkSj xfr”khy gSa cfYd mU;ksU;kfJr ikjLifjd :Ik ls 

izfrfØ;k”khy vkSj ijLij lacaf/kr gSaA 

ikfjfLFkfrdh fofHkUu fl)kUrksals lacaf/kr gS thoksa vkSj muds Ik;kZoj.k ds chp laca/kksa dks fu;af=r djrs gSaA 

French Zoologist, Isodore Geoffroy St. Hilaire. ds vuqlkj] ikfjfLFkfrdh “kCn dk mi;ksx ifjokj vkSj lekt 

vkSj leqnk; ds Hkhrj thoksa ds laca/kksa ds v/;;u ds fy, fd;k tkrk gaSA 

yxHkx mlh le; vaxzsth izd`froknh] St. George Jackson Mivart us gsfDldksykWth “kCn x<+k vkSj mu laca/kksa ds 

v/;;u ds :Ik esa ifjHkkf’kr fd;k x;k tks thoksa vkSj muds Ik;kZoj.k ds chp bykds dh izd`fr rkieku vkSj ek=k ds 

laca/k esa ekStwn gSaA izdk”k vkSj “k=q] izfr}a}h ;k vkdfLed vkSj vuSfPNd ykHkdkjh ds :Ik esa vU; thoksa ds lkFk muds 

laca/k bl izdkj ikfjfLFkfrdh dk “kkfCnd vFkZ thoksa vkSj Ik;kZoj.k ds lkFk muds laca/kksa dk v/;;u gaSA 

Food web, food chain & Eco-system 

pyramid  

 

Hkkstu ds fopkj ls [kk| J`a[kyk esa mRiknd ¼ikS/ks½ miHkksDrk ¼tarq½ rFkk vi?kVd dod o thok.kq ds e/; 

?kfu"B laca/k ik;k tkrk gSaA;g ns[kk x;k gS fd ç—fr ds vanj [kk| J`a[kyk ,d lh/kh dM+h ds :i esa ugha ikbZ tkrh 

gaSA fdlh ,d ikfjfLFkfrd ra= esa lHkh [kk| J`a[kyk dgha u dgha ikjLifjd :i ls lacaf/kr gksrh gaSA nwljs 'kCnksa esa 

dgk tk ldrk gS fd ,d ikfjfLFkfrd ra= esa ,d [kk| J`a[kyk ds tho /kkfj;ksa dk laca/k mldh nwljh [kk| J`a[kykvkas 

ds tho/kkfj;ksa ls gksrk gaSA bl çdkj ,d ikfjfLFkfrd ra= dh vusd [kk| J`a[kyk ds e/; tks ikjLifjd laca/k ik;k 

tkrk gS mls [kk| tky dgrs gSaA  

,d ikfjfLFkfrd ra= dk [kk| tky mlds ,d laiw.kZ leqnk; ds lHkh thoks ds e/; esa laca/k LFkkfir djrk gaSA blls 

;g Hkh HkyhHkkafr Li"V gksrk gS fd [kk| tky esa mtkZ dk çHkko ,d –'; gksrs gq, Hkh vusd iaFkksa ls gksdj gksrk gaSA  

i. blesa fofHkUu ikfjfLFkfrd ra= ls ijLij feydj [kk| fLFkfr ra= ls ijLij feydj [kk| tky dk fuekZ.k djrh 

gaSA  

ii. [kk| tky esa ÅtkZ dk çokg ,d fn'kk esa gksrk gqvk Hkh vusd iaFkksa ls gksdj xqtjrk gaSA  

iii. blesa dbZ tho leqnk; ds miHkksDrk ,oa vi?kVd ik, tkrs gSaA  

5



SOCIOLOGY  SOCL-302 

 

CDOE, GJUS&T, Hisar   

 

,d [kk| J`a[kyk ds tho /kkfj;ksa dk laca/k nwljh [kk| J`a[kyk ds tho /kkfj;ksa ls gksrk gaSA bl çdkj vusd [kk| 

J`[kykvksa ds ikjLifjd laca/k dks [kk| tky dgrs gSaA çd`fr esa [kk| J`a[kyk ,d lh/kh dM+h ds :i esa ugha gksrh gaSA 

,d ikfjfLFkfrd ra= dh lHkh [kk| J`a[kyk,¡ esa dgha u dgha vkil esa lacaf/kr gksrh gaSA 

 

ikfjfLFkfrd ra= esa [kk| J`a[kyk dk ,d egRoiw.kZ LFkku gksrk gaSA ;g ikfjfLFkfrd ra= esa ,d vf}rh; Hkwfedk vnk 

djrk gaSA fdlh ikfjfLFkfrd ra= esa [kk| J`a[kyk fofHkUu çdkj ds tho /kkfj;ksa dk og dje gS ftlds varxZr tho/kkjh 

HkksT; vkSj Hk{kd ds :i esa ,d nwljs ls lacaf/kr jgrs gSa rFkk buesa [kk| ÅtkZ dk çokg ,d gh fn'kk esa gksrk jgrk gaSA 

ikfjfLFkfrd ra= esa çkFkfed mRiknd gjs ikS/ks ,oa çFke] f}rh; rFkk r`rh; Js.kh ds miHkksDrk vkSj vi?kVdÙkkZtSls 

dod ;k thok.kq vkil esa feydj [kk| J`a[kyk dk fuekZ.k djrs gSaA D;ksafd ;g vkil esa ,d nwljs dk Hk{k.k djrs gSa 

rFkk Hk{kd ;k HkksT; ds :i esa ,d nwljs ls lacaf/kr jgrss gSaAikfjfLFkfrd ra= dh [kk| J`a[kyk esa ÅtkZ ,oa jklk;fud 

inkFkZ %& 

i. mRiknd  

ii. miHkksDrk  

iii. vi?kVudÙkkZ 

iv. futhZo  ç—fr esa deZ ls ços'k djrs jgrs gSa rFkk buesa gksrs gq, pDdj esa ?kwers jgrs gSaA  

oSKkfud –f"V ls ikfjfLFkfrd ra= dks [kk| J`a[kyk dh v/kksor :i ls le>k tk ldrk gSaA 

·  

· fdlh Hkh ikfjfLFkfrd ra= ds ,d fuf'pr {ks= esa tho inkFkZ dh fo|eku ek=k dks ml {ks= dh [kM+h Qly 

dgrs gSaA  

·

[kM+h Qly dks Hkkj :i esa tc ekik tkrk gS rks ml ek=k dks ml {ks= dks tho Hkkj dgrs gSaA tho Hkkj dks 

lkekU;r% rktk rk sy;k 'kw’d rksy ds :i esa çnf'kZr fd;k tkrk gSA 

[kk|J`a[kyk dks vkgkj J`a[kyk esa ÅtkZ o jklk;fud inkFkZ mRiknd miHkksDrk vi?kVdudÙkkZ o futhZo ç—fr esa Øe 

ls ços'k djrs jgrs gSa ftls fuEuor çnf'kZr fd;k tk ldrk gaS& 

i. rkykc ds ikfjfLFkfrd ra= esa [kk|&J`a[kyk ds tho/kkfj;ksa dk Øe ftudh fn'kk nkbZ vkSj dks gksrh gS tSls& 

mRiknd& çFke Js.kh ds miHkksDrk f}rh;&Js.kh ds miHkksDrk&r`rh; Js.kh ds miHkksDrk mPp ekalkgkjhA 

a) gjs ikS/ks&dhM+s&edksM+s&esa<+d]lkai&cxqyk&lkjl 

6
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b) 'kSoky&tyh; fiLlw&NksVh eNyh &cM+h eNyh cxqyk&lkjl

c) vkgkj&J`a[kyk ds fofHkUu Lrjksa ij Hkkstu ¼ÅtkZ½ dk LFkkukarj.k gksrk gSA bu LRkjksa dks iks"k.k jhfr ;k

iks"k.k Lrj ds uke ls iqdkjk tkrk gSaA

·

ikfjfLFkfrdh fijkfeM ,slk çk:i gS ftlls mRiknd rFkk miHkksDrk nksuksa çdkj ds thoksa dh la[;k esa vkgkj 

J`a[kyk vkSj iks"k.k Lrj ds vk/kkj esa deh rFkk o`f) gksrh gaSA thoeaMy esa mtkZ&çokg] iks"k.k&J`a[kyk ds ek/;e ls 

ges'kk fØ;k'khy jgrk gS rFkk bl çfØ;k dks cuk, j[kus gsrq ç—fr us vusd iks"k.k Lojksa ds thoksa ds fy, cankscLr 

fd;k gSA ikfjfLFkfrdh&ra=ksa ds lkekU; dk;kZRed laca/k okys vkgkj tky esa fofo/k iks"k.k Lrjksa ij thokas dh la[;k 

fu/kkZfjr gSaA 

çksQslj lh,YVu ds vuqlkj vkgkj J`a[kyk ds vk/kkj ij lcls uhps vkgkj Lrj ij çk.kh vis{kk—r vf/kd gksrs gSa vkSj 

lcls Åij ds Lrj ij budh la[;k de gksrh gaSA bu nksuksa pje fLFkfr;ksa ds chp la[;k ?kVrs nj ij ikbZ tkrh gaSA 

bl rF; ls ;g Li"V gks tkrk gS fd tc uhps ls Åij p<+k tkrk gS rks iks"k.k Lrj ds vuqlkj çkf.k;ksa dh la[;k de 

gksus ds lkFk&lkFk ouLifr;ksa ij Iysu okys tho vf/kd vkSj ouLifr;ksa rFkk thoksa ij iyus okys ekuo dh Hkh de 

la[;k gks tkrh gSA ;gh la[;kRed fijkfeM dgykrk gaSA 

·

mRiknd rFkk miHkksDrkthoksa dh la[;k dhfLFkfr dks çdV djus ds fy, fijkfeM rhu çdkj ds gksrs gSaA 

·

·

·

· iks"k.k Lrj ds vuqlkj çkFkfed mRiknksa ouLifr;ksa dh la[;k lcls vf/kd gksrh gS] tks lHkh 

ds fy, vkgkj tqVkrs gSa]vFkkZr~ lHkh dks vkgkj tqVkus ds dkj.k ouLifr fijkfeM dk vk/kkj curh gSaA rFkk bu 

thoksa dh la[;k igys Lrj ls pkSFks Lrj rd ?kVrh pyh tkrh gaSAbu ouLifr;ksa ij iyus okys tho la[;k esa 

de rFkk mu thoks dks Hkkstu ds :i esa xzg.k djus okys ekalkgkjh tho vkSj Hkh de gks tkrs gSa vkSj var esa 

ekuo la[;k ?kVdj lcls de gksrh gaSA ;g fijkfeM çk—frd O;oLFkk dk ?kksrd gksrk gaSA ;fn mRiknd ¼isM+½ 

cM+s vkdkj dk gS] rks ;g fLFkfr cny tkrh gaSA ftlls cuus okys fijkfeM vFkkZr~ foykse fijkfeM dk vk/kkj 

uqdhyk gks tkrk gS rFkk vkgkj&J`a[kyk esa thoksa dh la[;k esa o`f) gksrh tkrh gaSA

taxy ds ikfjfLdfrdh ra= esa mRiknd de rFkk izFke miHkksDrk lcls vf/kd]f}rh; miHkksDrk lcls de rFkk r`rh; 

miHkksDrk muls Hkh de ik;s tkrs gSaA 
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vksMe egksn; }kjk la;qDr jkT; vesfjdk ds ?kkl ds eSnku esa fofHkUu iks’k.k Lrjksa ij vkadfyr thoksa dh la[;k vFkkZr~ 

izkFkfed mRiknd lcls vf/kd la[;k esa gS ¼i½izFke miHkksDrk tho muls de la[;k esa ik, tkrs gSa vFkkZr~ la[;kRed 

n`f’Vdks.k ls vuqikr foijhr gks tkrk gSaA 

·

bl izdkj ds fijkfeM esa la[;kRed fijkfeM dh rjg thoksa dh la[;k dks vk/kkj ugha cuk;k muds ldy Hkkj 

dks vk/kkj cukdj thoHkkj dks vkadyu gksrk gS vkSj izkFkfed mRiknd ouLifr;kssa dks fijkfeM esa izR;sd ikfjfLFkfrdh 

ra= ds izR;sd iks’k.k Lrj ij thoksa dk lkewfgd Hkkj le; ds lEcU/k esa dqy otu dks iznf”kZr djus ls tho Hkkj 

fijkfeM dh nks fLFkfr;k¡ curh gSaA ¼i½og tc ,d o`{k ds Hkkj dk lUnHkZ fy;k tk;s rks mlds dqy otu dh mis{kk 

ml ij iyus okys thoksa dk Hkkj de gksrk gSaA ¼ii½ bl fLFkfr esa tc ty&raa= ds Hkkj dk lkSUn;Z fy;k tk;s rks 

izkFkfed mRikndrk dk Hkkj de gks tkrk gSa ,ao ml ij iyus okys thoksa dk Hkkj vf/kd gksrk gSaA 

·

ikfjfLFkfrdh ra= esa vk/kkjh tho vf/kd ÅtkZ dk mi;ksx djrs gSa rFkk mu ij iyus okys tho muls ?kVrh 

nj ij ÅtkZ dk mi;ksx djrs gSa vkgkj tky ds izR;sd iks’k.k Lrj ij mi;ksx dh x;h ÅtkZ dk blesa vkadyu fd;k 

tkrk gS rFkk bl O;oLFkk esa O;o/kku vkus dk ifj.kke ;g gksrk gS fd visf{kr ÅtkZ dh iwfrZ u gksus ls ijthoh vFkkZr~ 

vk/kkjh thoksa ij iyus okys tho vius&vki gh u’V gks tk;saxsA 

¼1) 

fuokLFk {ks=] tho&eaMy ds [kkl {ks=h; bdkbZ ds HkkSfrd i;kZoj.k dh n”kk,a] tSfod leqnk;ksa dh izd`fr rFkk 

fo”ks’krkvksa dks fu/kkZfjr djrk gSaA pwafd HkkSfrd n”kkvksa esa ;s {ks=h; fofHkUurk,a gksrh gSa] vr% tSfod leqnk;ksa esa Hkh 

LFkkuh; fofHkUuk,a gksrh gSaA bl vo/kkj.kk ds vk/kkj ij ikfjfLFkfrdh ra=ksa dks nks izeq[k Jsf.k;ksa esa foHkkftr fd;k tkrk 

gSaA 

¼¼ ½

HkkSfrd n”kkvksa rFkk muds tSfod leqnk;ksa ij izHkko ds vuqlkj ikfFkZo ;k LFkyh; ikfjfLFkfrdh ra=ksa esa 

fofHkUurk,a gksrh gSaA vr% ikfFkZo ikfjfLFkfrdh ra=ksa dks iqu% dbZ miHkkxksa esa foHkftr fd;k tkrk gSaA  

¼¼ ½mPpLFkyh; ;k ioZr ikfjfLFkfrdh ra=A 

¼¼ ½fuEu LFkyh; ikfjfLFkfrdh ra=A 

¼¼ ½m’.k jsfxLrkuh ikfjfLFkfrdh ra=A 
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¼¼ ½ “khr jsfxLrkuh ikfjfLFkfrdh ra=A 

¼¼ ½ tyh; ikfjfLFkfrdh ra= dks nks izeq[k miHkkxksa esa foHkkftr fd;k tkrk gaSA 

¼¼ ½ rkts ty okys ikfjfLFkfrdh ra=ksa dks iqu% dbZ Hkkxksa esa foHkkftr fd;k tkrk gaSA lfjrk ikfjfLFkfrdh ra= >hy 

ikfjfLFkfrdh ra= vkfnA  

¼¼ ½ lkxjh; ikfjfLFkfrdh ra=ksa dks [kqqys lkxjh; ikfjfLFkfrdh ra= rVh; Tokun eq[kh ikfjfLFkfrdh ra= dksjyfjQ 

ikfjfLFkfrdh ra= vkfn mi&izdkjksa esa foHkkftr fd;k tkrk gSA lkxjh; ikfjfLFkfrdh ra=ksa dks nwljs :i esa Hkh foHkkftr 

fd;k tk ldrk gSA ;Fkk lkxjh; ikfjfLFkfrdh ra= rFkk lkxj fury ikfjfLFkfrdh ra=A 

¼¼ ½

{ks=h; ekid ;k foLrkj ds vk/kkj ij fofHkUu mís”;ksa ds fy, ikfjfLFkfrdh ra=ksa dks vusd izdkjksa esa foHkkftr 

fd;k tkrk gS leLr thoeMay o`gÙke ikfjfLFkfrdh ra= gksrk gSa] bls nks izeq[k izdkjksa esa foHkkftr fd;k tkrk gaSA  

¼¼ ½ egk}hih; ikfjfLFkfrdh ra=  

¼¼ ½ egklkxjh; ;k lkxjh; ikfjfLFkfrdh ra=ksa  dh vko”;drk ds vuqlkj {ks=h; ekid dks ?kVkdj ,dkdh tho 

¼ikni ;k tarq½ rd yk;k tk ldrk gSaA mnkgj.k ds fy, thoeaMyh; ikfjfLFkfrdh ra=] egk}hih; ikfjfLFkfrdh ra= 

ioZr] iBkj] eSnku ikfjfLFkfrdh ra= lfjrk] >hy] tyk”k; ikfjfLFkfrdh ra=] ,dkdh ikni ikfjfLFkfrdh ra=] isM+ dh 

tM+ ;k Åijh forku dk ikfjfLFkfrdh ra=A 

¼¼ ½

fofHkUu mi;ksxksa ds vk/kkj ij ikfjfLFkfrdh  ra=ksa dks dbZ izdkjksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gS mnkgj.k ds 

fy, bZ-ih- vksM~e ¼1919½ esa usV izkFkfed mRiknu rFkk d`f’k fof/k;ksa ds mi;ksx ds vk/kkj ij ikfjfLFkfrdh ra=ksa dks nks 

izeq[k Jsf.k;ksa esa foHkkftr fd;k gSa& 

¼¼ ½

d`f’kr ikfjfLFkfrdh ra=ksa dks izeq[k Qlyksa ds vk/kkj ij dbZ mi&izdkjksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gSaA 

;Fkk&xsgw¡ {ks= ikfjfLFkfrdh ra=] pkjk {ks= ikfjfLFkfrdh ra= vkfnA

¼¼ ½

vkd`f’kr ikfjfLFkfrdh ra=ksa dks ou ikfjfLFkfrdh ra=] Åaph&?kkl ikfjfLFkfrdh ra=] catj Hkwfe ikfjfLFkfrdh 

ra=] nyny {ks= ikfjfLFkfrdh ra= vkfnA 
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· ikfjfLFkfrdh ra= ,d dk;Z”khy {ks=h; bdkbZ gksrk gS] tks {ks= fo”ks’k ds lHkh tho/kkfj;ksa ,ao muds HkkSfrd 

i;kZoj.k ds ldy ;ksx dk izfrfuf/kRo djrk gaSA

· bldh ljapuk rhu ewyHkwr la?kVdksa ls gksrh gS&¼d½ ÅtkZ la?kVd] ¼[k½ tSfod ¼ck;kse½ la?kVd] ¼x½ vtSfod 

;k HkkSfrd ¼fuokL;½ la?kVd ¼LFky]ty rFkk ok;q½A

· ikfjfLFkfrdh ra= thoeaMy esa ,d lqfufJr {ks= /kkj.k djrk gSaA

· fdlh Hkh ikfjfLFkfrdh ra= dk le; bdkbZ ds lanHkZ esa i;Zos{k.k fd;k tkrk gaSA

· ÅtkZ] tSfod rFkk HkkSfrd l?kVdksa ds e/; tfVy ikfjfLFkfrdh vuqfØ;k,a gksrh gSa] lkFk&gh&lkFk fofHkUu 

tho/kkfj;ksa esa Hkh ikjLifjd fØ;k,a gksrh gSaA

· ikfjfLFkfrdh ra= ,d [kqyk ra= gksrk gS] ftlesa ÅtkZ rFkk inkFkksZa dk lrr~ fuos”k rFkk mlls cfgxeu gksrk 

jgrk gSaA

· tc rd ikfjfLFkfrdh ra= ds ,d ;k vf/kd fu;a=d dkjdksa esa vU;oLFkk ugha gksrh] ikfjfLFkfrdh ra= 

vis{kkd`r fLFkj lefLFkfr esa gksrk gSaA

· ikfjfLFkfr ra= izkd`frd lalk/ku gksrs gSa vFkkZr~ ;g izkd`frd lalk/kuksa dk izfrfuf/kRo djrk gSaA

· ikfjfLFkfrdh ra= ljafpr rFkk lqlxafBr ra= gksrk gSaA

· izkd`frd ikfjfLFkfrdh ra= esa varfuZfer fu;a=.k dh O;oLFkk gksrh gSaA vFkkZr~ ;fn ikfjfLFkfrdh ra= ds fdlh 

,d la?kVd esa izkd`frd dkj.kksa ls dksbZ ifjorZu gksrk gS rks ra= ds nwljs la?kVd esa ifjorZu }kjk mldh 

HkjikbZ gks tkrh gaSA ijUrq ;g ifjorZu ;fn izkS|ksfxdh ekuo ds vkfFkZd fØ;kdykiksa }kjk bruk vf/kd gks 

tkrk gS fdog ikfjfLFkfrdh ra= ds varfuZfer fu;a=.k dh O;oLFkk dh lgu”kfDr ls vf/kd gksrk gS rks mDr 

ifjorZu dh HkjikbZ ugha gks ikrh gS vkSj ikfjfLFkfrdh ra= vO;ofLFkr rFkk vlarqfyr gks tkrk gS ,ao i;kZoj.k 

vou;u rFkk iznw’k.k izkjaHk gks tkrk gaSA

ikfjfLFkfrdh ra= esa nks ?kVd gksrs gSa tSfod rFkk vtSfodA

tSfod ?kVd&blesa ikfjfLFkfrdh ra=ksa esa mifLFkr lHkh tho lEefyr gaSA ,d ikfjfLFkfrdh ra= esa fofHkUu 

tSfod thoksa dh tula[;k ds l?kaVu dks tSfod leqnk; Hkh dgrs gSA Loiksf’k;ksa dks mRiknd Hkh dgk tkrk gSA lHkh 

nwljs tho tks vius Lo;a dk Hkkstu fufeZRk djus ds v;ksX; gS] fo’keiks’kh dgykrs gSA fo’keiks’kh nks izdkj ds gksrs gSaA 

mRiknd& ;s gjs ikni gksrs gSSaA uhy gfjr “kSoky ¼lk;ukscsfDVfj;k½] dqN thok.kq rFkk vYi eqDr Iykoh Loaiks’kh tho 

ikni Iyod dgykrs gSaA bu lHkh esa i.kZgfjr gksrk gSaA Hkkstu esa fufgZr ÅtkZ jklk;fud ÅtkZ gksrh gSaA ;g lw;Z ÅtkZ 
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dk :ikUrj.k gksrh gS] tks mRikndksa ds i.kZgfjr dh lgk;rk }kjk vo”kksf’kr gksrh gSaA blfy, mRikndksa dks :ikUrj.k 

rFkk izorZd Hkh dgrs gaSA 

ikfjfLFkfrd ra= lnSo fØ;k”khy jgrk gS] mlh dks blds dk;kZRed Lo:i dh laKk nh tkrh gSA dk;kZRed Lo:i ds 

varxZr ÅtkZ] izokg] iks’kdrk dk izokg ,ao tSfod rFkk i;kZoj.kh; fu;eu lfEefyr gksrk gS] tks lkewfgd :i esa izR;sd 

ra= dks ifjpkfyr djrk gaSA 

tSo&Hkw&jklk;fud pØ esa ÅtkZ dk izeq[k L=ksr lw;Z gksrk gS tks tyok;q O;oLFkk ds vuq:i ÅtkZ iznku djrk gSaA 

mRiknd izR;{k ,ao vizR;{k :i ls [kfut yo.k] dkcksZgkbMsªV] izksVhu }kjk “kkdkgkjh thoksa dks Hkkstu iznku djrs gSa 

ftu ij eklkagkjh fuHkZj jgrs gaSA 

bUgh ds vi?kVu ds QyLo:i fofHkUu [kfut yo.k Hkh curs gSa tks iqu% mRiknd rd igq¡prs gSaA ÅtkZ lw;Z ls 

mRiknd fQj HkksT; rFkk vi?kVd esa igq¡prh gaSA ;s lHkh fØ;k,a fu;fer ,ao bruh vf/kd lqpk: :i ls laikfnr gksrh 

gSa fd lkekU;rk vkHkkl ugha gksrkA 

bu liw.kZ fØ;k esa ÅtkZ dk izos”k rFkk mldk :ikarj.k xf.kr ds Å’ekxfrr fu;e ds vuqlkj gksrk gSaA vFkkZr~] ÅtkZ 

dk u rks fuekZ.k gksrk gS u mldk uk”k vfirq mldk :ikUrj.k gksrk gS bl Øe esa dqN ÅtkZ u’V Hkh gksrh gSaA 

¼Forest Ecosystem½ 

lHkh LFkyh; ikfjfLFkfrd ra=ksa esa ou&ikfjfLFkfrd&ra= lcls cM+k gksrk gSaA ou izns”k ;k ouksa esa lHkh izdkj ds 

ikS/ks&”kkd >kfM+;k¡ rFkk NksVs cM+s o`{k ,ao vusd izdkj ds tUrq&dhM+s&edksM+s] pwgksa] fcYyh] ydM+&cX?kk bR;kfn ls ysdj 

gkFkh] “ksj] phrs] Hkkyw bR;kfn rd ik, tkrs gSaA o’kkZ _rq esa izpqj ek=k esa ty izkfIr ds QyLo:i ouksa dh ouLifr 

dkQh ?kuh gks tkrh gS vkSj bldk izdk”k la”ys’k.k {ks= Hkh foLr`r gks tkrk gSaA ouh; okrkoj.k esa ueh ,ao BMad Hkh 

dkQh vf/kd ik;h tkrh gS] D;ksafd lw;Z dk izdk”k ouksa ds uhps ds Lrjksa rd ugha igq¡p ikrk gaSA ou&ikfjfLFkfrd rU= 

esa Hkh thoh; RkFkk vthoh; ?kVd ik;s tkrs gSaA 

thoh; ?kVdksa esa izkFkfed mRiknd fofHkUu Jsf.k;ksa ds miHkksDrk rFkk vi?kVudrkZ vkrs gSaA 

vthoh; ?kVdksa esa dkcZfud] vdkcZfud rFkk HkkSfrd ?kVd vkrs gSaA 

ou&ikfjfLFkfrd&rU= ds vUrxZr [kk|&tky vfr fo”kky Lrj dk ik;k tkrk gS vkSj buesa Hkh ÅtkZ&izokg 

rFkk [kk|&J`[kayk dk ogha Øe ik;k tkrk gSaA tSlk fd vU; ikfjfLFkfrd rU=ksa esa ik;k tkrk gaSA 

¼¼ ½

vthoh; ?kVdksa ds vUrxZr v/kksfyf[kr ?kVd vkrs gaSA 

¼¼ ½ vdkcZfud ?kVdksa esa fuEufyf[kr vkrs gaSA 
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¼¼ ½ [kfut fofHkUu izdkj ds gksrs gaSA rFkk budh izkfIr Hkwfe esa gksrh gSA dkys jax ds gkwzel e`nk dks 

moZj cuk;s j[krk gSA 

okrkoj.k esa fofHkUu izdkj dh xSlsa ik;h tkrh gSA xSlksa esa eq[; xSlsa gSaA dkcZu MkbZvkWDlkbM] ukbVªkstu 

,ao vkWDlhtuA 

· dkcZfud ?kVdksa ds vUrxZr e`r vo”ks’kksa ds vi?kVu ls izkIr gksus okys dkcZfud iznkFkZ vkrs gSa&tSls 

dkcksZgkbMsªV~l olk rFkk izksVhu bR;kfnA 

· bl ?kVd ds vUrxZr vkus okys izeq[k HkkSfrd rRo gSA vkisf{kd vknzZ ty] rki] ok;q] /kwi 

bR;kfnA 

¼A½Grassland Ecosystem

xzklySaM ;k ?kkl ds eSnku Hkwfe ds ,sls [kqys {ks= gSa tgka izeq[k iztkfr;ksa esa ?kkl ds ikS/ks ik, tkrs gSaA isM+ksa vkSj 

ouLifr;ksa ds vU; :i ?kkl ds eSnkuksa esa nqyZHk gksrs gSaA D;ksafd os ?kkl ds eSnku ds “kq’d okrkoj.k esa c<+ ugha ikrs gSa 

o`{k vkSj ?kkl ds eSnkuk sa dk feJ.k txyksa ds lkFk laØe.k {ks= ;k tgk¡ isM+ksa ds fy, o’kkZ lhekar gksrh gSaA ogk¡ ik;k 

tkrk gSaA 

i`Foh dh lrg dk yxHkx ¼1.2x108ehy 41.6x107fd-eh- Ldok;j½ ?kkl ds eSnkuksa ls <dk gqvk gSaA mÙkjh 

vesfjdk esa ?kkl ds eSnkuksa esa fo”kky IysUl “kkfey gS] tks nf{k.kh VsDlkl ls dukMk rd QSys gq, gSaA ;g ?kkl LFky 

;wjksih; feMkst mieg}hi dks ikj djds :l ls eaxksfy;k rd QSys gq, gSaA 

vkt nqfu;k ds ?kkl eSnkuksa ds egRoiw.kZ fgLlksa dks pkjkxkg }kjk bLrseky fd;k tkrk gS ;k budks vU; 

mi;ksxksa esa ifjofrZr dj fn;k x;k gSaA nqfu;k esa lcls mitkÅ vkSj mRiknd feV~Vh] ?kkl ds eSnku ds uhps lcls 

T;knk fodflr ikbZ x;h gaSA 

¼1½ &xzklySaM ikfjfLFkfrd ra= tscjk] ckblu] “ksjksa] vkSj gkfFk;ksa lfgr fofHkUu 

tkuojksa dh cM+h la[;k ds fy, egRoiw.kZ vkokl gSaA 

¼¼ ½ xzklySaM+ ikfjfLFkfrd ra= esa ikS/kksa vkSj tkuojksa dk uktqd larqyu mPp feV~Vh dh 

xq.kork dks cuk, j[krk gSaA tc euq’; ?kkl ds eSnkuksa esa gLr{ksi djrs gSa vkSj Qly vk/kkfjr d`f’k ds fy, 

mudk mi;ksx djrs gSaA rks os feV~Vh dh [kfut lajpuk vkSj bldh xq.kork esa ifjorZu djrs gS vkSj blfy, 

feV~Vh dh moZjrk esa deh vkrh gSSaA 
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¼¼ ½ xzklySaM ikfjfLFkfrd ra= vius lkSan;Z ds fy, Hkh tkus tkrs gSaA xzklySaM dk lkSan;Z 

Hkh ges”kk ls vd’kZ.k dk dkj.k jgk gSaA lkFk gh lkFk ;g i;kZoj.k dks “kq) j[kus esa Hkh en~n djrk gSaA Hkkjh 

ek=k esa vkDlhtu dk fuekZ.k djds xzklySaM i;kZoj.k dks “kq) djrs gSaA 

¼¼ ½ xzklySaM ikfjfLFkfrdh ra= euq’;ksa ds fy, cgqr mi;ksxh gS] [kklrkSj ij pjkxkg ds 

:i esa eosf”k;ksa ds fy, ;g cgqr mi;ksxh gSaSA mnkgj.k ds fy, mÙkjh vesfjdk dh izkb;k iajijkxr :i ls dbZ 

“krkfCn;ksa rd pjkxkg ds eSnku ds :i esa mi;ksx dh tkrh gSA ?kkl ikfjfLFkfrdh&ra= ?kkl ikfjfLFkfrdh ra= 

ds vUrxZr vkrk gS ?kkl ds eSnku i`Foh ds 19 izfr”kr Hkkx dks ?ksjs gq, gSaA 

;s nks izdkj ds gksrs gSa& 

i. m’.k dfVcU/kh; ?kkl ds eSnku ,ao  

ii. “khrks’.k dfVcU/kh; ?kkl ds eSnku ?kkl ds ikfjfLFkfrdh; ra= esa ^lokuk* ?kkl dk ikfjfLFkfrdh; ra= lcls 

egRoiw.kZ gSaA 

”

i. bu ?kkl ds eSnkuksa ds ikfjfLFkfrdh; ra= esa i”kqpkj.k Lora= ,ao O;kikj ,drU= :i ls gksrk gSA 

ii. bu ?kkl ds eSnkuksa dh ikfjfLFkfr;ksa vuqdwy gksrh gaSA ;gk¡ dh Hkwfe d`f’k ;ksX; gks xbZ gSaA ekuo us ;gk¡ vusd 

vkfFkZd fØ;kvksa dk fodkl Hkh fd;k gSaA 

bl rRo esa feV~Vh rFkk gok esa mifLFkr fofHkUu jklk;fud rRoksa ds izHkko ls vusd izdkj dh ?kkl]>kfM+;k¡ ,ao 

ikS/kksa dk fodkl gksrk gSaA 

i. buds rgr ?kkl [kkus okys tkuoj rFkk ?kkl dh ifÙk;k¡ [kkus okys vusd izdkj ds dhV vkrs 

gSaA

ii. buds vUrxZr eklkgkjh tho&tUrq vkrs gSaA

¼¼ ½ vi?kVd ds :i esa e`r tho&tUrq vkSj muds mRlftZr inkFkZ ls vusd thok.kq tUe ysrs gSa rFkk 

vUr esa feV~Vh esa fey tkrs gaSA

¼B½ 

e:LFkyksa dh ,d fo”ks’krk ;g gS fd vf/kd ty u gksus ds dkj.k ;s {ks= vf/kd mitkÅ ugha cu ikrsA 

bl rU= ds vusd izdkj gSaA 
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i daVhyh >kfM+;k¡ 

ii NksVh ?kkl 

”

I. bl {ks= esa jasxus okys ,ao vU; thoksa ds lkFk Å¡V] HksM+ cdjh dh vf/kdrk gksrh gaSA

II. ;s tho tUrq vYi Hkkstu ij thou O;rhr djrs gSaA

III. ;gk¡ i”kqikyu ds lkFk&lkFk eksVs vukt Hkh mRiUu gksrs gSaA

· ty dh deh ds dkj.k ckyw jsr ds Vhyksa dk lc txg foLrkj gksrk gaSA

· e:LFkyh; {ks= dh izkd`frd ouLifr] daVhyh >kfM+;k¡ NksVh ?kkl rFkk dqN “kq’drk lgu djus okys o`{kksa ls ;s 

ikfjfLFkfrd dh ifjiw.kZ gksrs gSaA 

· i`Foh ds ,sls Hkw&Hkkx tgk¡ ij vkSlr okf’kZd o’kkZ 21 ls-eh- ls de gksrh gS oks e:LFky ds varxZr lfEefyr gS 

,sls LFkkuksa dh rkiØe vf/kd gksrk gS rFkk ;gka ikuh dh deh gksrh gS] vr% e:LFkyh; LFkkuksa ij isM+&ikS/kksa ,ao 

tarqvksa dh la[;k de gksrh gSaA

·

·

·

¼Tokju unh eq[k½Lkeqnzh [kkfM+;k¡] unh eq[k] MsYVk] Tokjh;] dPN] ,Lpw,jh esa ufn;ksa ls LoPN ty leqnzh ty esa 

feyrk gS rFkk nksuksa dk feJ.k Tokjh; fØ;k ls gksrk gaSA ,Lpwjh lehiLFk unh leqnz ;k egklkxj dh vis{kk mPp :i 

ls mRiknd gSaA 

· ¼¼ ½ ¼Pond Ecosystem½ 

 iks[kj Hkkjr ds yxHkx lHkh xkao esa ik;s tkrs gaSA ;s iks[kj NksVs&cM+s vkdkj ds gSa ftuesa ty dh ek=k 

fHkUu&fHkUu jgrh gSaA dqN ,sls iks[kj gS ftuesa ty xzh’e dky esa lekIr gks tkrk gSA ty dh miyfC/k ,ao ek=k ds 

vuqlkj muds tSfod inkFkZ esa Hkh ifjorZu gksrk jgrk gSaA 
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iks[kj bR;kfn ds fLFkj ty esa [kjirokj ikuh ij rSjrh jgrh 

gSaA ftudh tM+s nyny esa gksrh gaSA izeq[k izkf.k;ksa esa eNyh] es<+d 

dkSfMYyk rFkk tyeqfxZ;k¡ gSaA cgqr ls dhM+s&edksM+s ?kkas?ksa dsdM+s Hkh 

rkykcksa esa ik;s tkrs gSaA buesa ls cgqr&ls tho e`r tSfod inkFkZ ij 

vk/kkfjr jgrs gSaA ;fn dksbZ iks[kj lw[k ik;s rks mlds esa<+d ?kksa?ks rFkk 

dhM+s dhp ds uhps Ni tkrs gSa rks o’kkZ gksus ij ty esa rSjus yxrs gSaaA 

· ¼Lake Ecosystem½ 

>hy ,d foLr`r tyk”; gS tks pkjksa vkSj ls f?kjh gksrh gSaA 

>hy bdksflLVe izfØ;k Hkh ,d iks[kj ds leku gksrh gaSA 

>hys lkekU;r% xgjkbZ esa rhu ehVj ls vf/kd gksrh gSaA 

mlds vf/kdrj ikS/ks] vyxh ds :i esa gksrs gSaA tks lw;Z ls izdk”k rFkk ÅtkZ esa rCnhy dj nsrs gSaA >hyksa ds ty esa 

cgqr&ls “kkdkgkjh rFkk eNfy;k¡ ikbZ tkrh gSaA eNfy;k¡ dsVfQ”k ey&ew= rFkk ejs gq, izkf.k;ksa ij vk/kkfjr jgrh gSa 

ftudks cksVe&QhMj Hkh dgrs gSaA >hyksa dh vkgkj J`[kyk lw;Z izdk”k ij vk/kkfjr gksrh gSaA isM+&ikS/kksa ds }kjk mRiUu 

dh xbZ ÅtkZ dks “kkdkgkjh miHkksx essa ykrs gSaA 

“kkdkgkjh;ksa dks eklkagkjh bLrseky djrs gSa i”kqvksa dk ey&ew= dks lw{e izk.kh tks >hy ds dhpM+ esa jgrs gSa [kkdj 

vkgkj J`a[kyk dks iwjk djrs gSaA bl izfØ;k esa ikS/ksa ty ls dkcZu dk iz;ksx djrs gSa] tks vkWDlhtu mRiUu djrs gSaA  

bl izdkj miyC/k vkWDlhtu dk mi;ksx ty esa jgus okys i”kq&i{kh Hkh djrs gS Hkkjr esa vf/kdka”k >hysa fgeky; o 

larqyt&xaxk&czgkziq= ds eSnkuksa esa gSaA Hkkjr esa dbZ d`f=e o ekuofufeZr >hysa gSaA buesa ls fxjukj dh lqn”kZu >hy tks 

300 bZlk iwoZ cuk;h x;h Fkh “kk;n Hkkjr dh lokZf/kd izkphu d`f=e >hy gSaA 

·

i. LoPN ty okyh ¼My] cwyj vkfn½ vkSjA
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· czSfdl vFkok yo.kh; >hy ¼fpYdk] v’Beqnh] csEckun½ vkfn gSaA iks’kd rRoksa ds vk/kkj ij >hysa

¼a½ vksfyxksVªkfQd¼vR;ar fuEu iks’kd rRo ;qDr 

¼b½ ;wVªksfQd mPp iks’kd rRo ;qDr tSls My >hy esa foHkkftr fd;k tk ldrk gSa vf/kdk”k Hkkjrh; >hysa 

;wVªksfQd gSaA 

· ¼Streams and Rivers Ecosystem½ 

Uknh dk cgrk ty ,d ladhZ.k lfjrk gksrh gS tks <yku ds vuqlkj cgrh gSaA unh@nfj;k fdlh lfjrk dk foLr`r :i 

gksrk gSaA dqN ikS/ks rFkk izk.kh cgrs ty dks lgu djds ftfor jg ikrs gSa] tcfd dqN izk.kh tSls frypV~Vk cgrs ty 

esa thfor ugha jg ikrs gaSA dqN tyh; izk.kh dsoy LoPN ty esa gh iztuu djrs gSaA eglhj tSlh eNyh eksrh tSls 

LoPN ty esa gh iztuu djrh gaSA xanys ikuh rFkk l[r pV~Vkuksa ij cgus okyh ufn;ksa esa dqN fo”ks’k izdkj dh 

eNfy;k¡ gh iuirh gSaA 

Nature of Eco-system

i`Foh ij fujarj py jgk thou fdlh fof'k"V tho ;k tula[;k lewg dk thou esa u gksdj ikfjfLFkfrd ra= dk 

fof'k"V lo:i gksrk gS] tSls i`Foh ij igys cgqr vf/kd Hkhedk; ljhl`i ¼Mk;uklksj½ tarq ik, tkrs Fks] fdarq ckn esa 

HkkSxksfyd ifjfLFkfr;ksa ds ifjorZu ds ifj.kke Lo:i mudk vfLrRo gh lekIr gks x;kA i`Foh ij dksbZ tSo lewg tks 

yach vof/k ls tSfod çfØ;k esa jgk gS mldh nks fo'ks"krkvksa dk ifj.kke gS çFke ml tho oxZ dks ÅtkZ dh çkfIr 

fujarj gks jgh gS] f}rh; thou ds fy, vko';d lHkh jklk;fud rRoksa dh çkfIr ,d pØ esa LFkkfir gS] vFkkZr~ 

ikfjfLFkfrd ra= esa fodkl o`f) ,oa iqUk% mRifÙk ds fy, iqu% mi;ksx ds :i esa rRo i;kZIr ek=k esa miyC/k gksuk 

pkfg,A [kkn&[kk| inkFkksaZ esa ,oa [kk| inkFkZ dks iqu% [kkn esa ifjofrZr gksus dh çfØ;k fujarj pkyw jguh pkfg,A dksbZ 

Hkh tSfod uLy ;k tula[;k vdsys gh pØh;dj.k dh çfØ;k laiUu djus esa l{ke ugha gSaA mnkgj.k Lo:i gjs ikS/ks 

lw;Z ds çdk'k] dkcZu Mkbv‚DlkbM vkSj ty ls “kdZjk cukrs gSaA“kdZjk ,oa vtSfod rRo feydj dbZ çdkj ds vU; 

tSfod ;ksfxd inkFkZ cukrs gSaA tSls çksVhu ,oa dkcksZgkbMªsV vkfn dk fuekZ.k djrs gSa tks ikS/ks esa HkksT; inkFkZ 

dkcksZgkbMªsV dkB ¼ydM+h½ ds :i esa gksrk gS tSls xsgwa] pkoy] lqikjh vkfnA ,d gjk ikS/kk dkB dks ewy vtsfud;ksfxd 

esa ugha cny ldrk gS D;ksafd vius fy, [kk| inkFkZ dk mRiknu ugha dj ldrk fdarq HkksT; inkFkksaZ dks [kkdj mtkZ 

çkIr dj ldrk gSaA vr% LFkkuh; tho lewg tks fofHkUu uLyksa ds gksrs gSaA ijLij rFkk LFkkuh; vtSfofd; okrkoj.k ds 

çfr Hkh çfrfØ;k djrs gSaA tSls ikfjfLFkfrd ra= dh ç—fr dgk tkrk gSaA ikfjfLFkfrdh ra= dh ifjf/k ,d NksVs ls 

ikuh ds iks[kj ls ysdj leLr i`Foh rd gS vyx&vyx ikfjfLFkfrdh ra= vFkok HkkSfrd okrkoj.k esa thoks dh uLysa 

muds Hksn vkSj {ks=h; forj.k fHkUu&fHkUu gksrs gSaA ikfjfLFkfrd ra= ekuo fufeZr Hkh gks ldrk gS vkSj çk—frd HkhA ;g 
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ekuo }kjk fu;af=r Hkh gks ldrk gS vkSj ekuo ls Lora= Hkh —f"k ikfjfLFkfrdh ra= fu;af=r ra= dk mnkgj.k gSaA gj 

ikfjfLFkfrd ra= esa ÅtkZ dk lzksr rFkk jklk;fud rRoksa dk pDdj vfuok;Z :i ls mifLFkr jgrk gSaA ,dkar fLFkr ,d 

NksVs ls ljksoj dk Hkh viuk ,d ikfjfLFkfrdh ra= gksrk gaSA gtkjksa o"kksaZ rd ;g çk—frd ?kkr çfr?kkr lgu dj 

ldrk gS fdarq ekuo gLr{ksi ds dkj.k blds ra= esa vfr'kh?kz_.kkRed ifjorZu gksus yxrk gS ;Fkk ty çnw"k.k ds 

dkj.k uxjh; fuLr`r ?kjsyw vity okys unh] ukys cgqr tYnh e`r gks tkrs gSaA lHkh ikfjfLFkfrd ra=ksa dh ç—fr esa 

ikap rRo gksrs gSa& 

· thoksa dh ,d uLy ¼tSo lewg½ mifLFkr jgrk gS tks ,d nwljs ij çfrfØ;k djrk gS vkSj dqN le;kof/k esa 

{ks=h; i;kZoj.k ds vuq:i vius jax :i vkdkj çdkj vkSj la[;k esa ifjorZu ykrk gaSA 

· tho ,oa ouLifr leqnk; mifLFkr jgrk gS rFkk tSo Hkkj esa larqyu j[krk gSaA 

· iwj.k tSo lewg HkkSfrd i;kZoj.k ds ifjorZu ij gh lekIr gksrk gS rFkk mldk LFkku u;k tSo lewg ys tkrk 

gSaA  

· ÅtkZ dk ,d lrr~ çokg gksrk gS tks vkgkj J`a[kyk esa ns[kk tk ldrk gaSA  

· jklk;fud rRoksa dk vFkok iks"k.k dk pDdj lnSo xfre; jgrk gaSA  

çk;% lHkh ikfjfLFkfrdh ra= esa çfØ;k] fuekZ.k dk dk;Z djrh gS tcfd cgqr gh HkkSfrd 'kfä;ka fouk'k dk 

dk;Z Hkh djrh gSaA bu nksuksa 'kfä;ksa ds çfr fØ;k'khyrk ls ikfjfLFkfrd ra= dk vfLrRo cuk jgrk gSaA HkkSfrd gLr{ksi 

ds fcuk gh dqN ikfjfLFkfrd ra= le; ds varjky ls /khjs&/khjs viuh ÅtkZ [kksus yxrs gSa ftlls tho lekIr gksus 

yxrs gSa rFkk os vuqRiknd gks tkrs gSaA 

  

Vsyj ¼1936½ esa ikfjfLFkfrdh dks ifjHkkf"kr djus ds ç;kl esa cgqr gh lgh <ax ls crk;k gS fd ikfjfLFkfrdh 

ds ml nk;js dks ;g dgdj fd ikfjfLFkfrdh ra=ksa ds lHkh laca/kksa] lHkh thoksa ls muds lHkh okrkoj.kksa dk foKku gSaA 

ikfjfLFkfrdh] —f"k Qly jksVs'ku] [kjirokj fu;a=.k] ?kkl ds eSnkuksa ds çca/ku] Js.kh çca/ku okfudh] tSfod losZ{k.k] 

dhV fu;a=.k] eRL; tho foKku vkSj feêh oU;tho] ou] ty vkiwfrZ] ufn;ksa] >hyksa tSls ty fudk;ksa ds laj{k.k esa 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gS vkSj rkykc ,d ikfjfLFkfrdh ra= dks ,d tSfod leqnk; vkSj blds lacaf/kr vtSfodk 

okrkoj.k ls cuk ,d xfr'khy bdkbZ ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k x;k gSaA vDlj ,d ikfjfLFkfrd ra= ds Hkhrj gksus 

okyh xfr'khy ckrphr dbZ vkSj tfVy gksrh gSaA ikfjfLFkfrdh ra= Hkh ges'kk vius tSfod vkSj vtSfod ?kVdksa esa 

ifjorZu ds nkSj ls xqtj jgs gSaA buesa ls dqN ifjorZu igys ikfjfLFkfrd ra= ds ,d ?kVd dh fLFkfr esa cnyko ds 

lkFk 'kq: gksrs gSa] tks rc dSLdsM vkSj dHkh&dHkh laca/kksa ds dkj.k vU; ?kVdksa esa c<+ tkrk gaSA 
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;g taxyh ikS/kksa vkSj tkuojksa dks vkokl çnku djrk gS ;g fofHkUu [kk| J`a[kykvksa vkSj [kk| tky dk leFkZu djrk 

gaSA ;g vko';d ikfjfLFkfrdh çfØ;kvksa dks fu;af=r djrk gS vkSj thou dk leFkZu djrk gSaA  

tSfod vkSj vtSfod ?kVdksa ds chp iks"kd rRo ds iqupZØ.k esa 'kkfey 

,d ikfjfLFkfrdh ra= ÅtkZ ds leqfpr çokg dks cuk, j[krk gS( tSls 

okVj lkbfdy] dkcZu lkbfdy] v‚Dlhtu lkbfdy] ukbZVªkstu 

lkbfdy] ,uthZ lkbfdyA ;s bdksflLVe  

ds dqN vk;kr Fks buds vykok ;g Qly pØ.k] [kjirokjksa dks 

fu;af=r djus] ?kkl ds eSnkuksa] taxyksa ds çca/ku]tSfod losZ{k.k] feêh 

ds laj{k.k]  

oU; thoksa esa Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSaA 

5-2  

Ø viuh çxfr tk¡pus ds fy, fjDr LFkku HkjsA 

1- ikfjfLFkfrd foKku leLr thoksa ds i;kZoj.k ds lkFk leLr laca/kksa ds v/;;u dk------------------- gSaA 

2- ekuo vkSj i;kZoj.k ds ikfjfLFkfrd laca/kksa dk v/;;u ekuo------------------------- esa fd;k tkrk gSaA  

3- fdlh {ks= esa thoksa }kjk çtuuls lewg xr ,d gh tkfr dh dqy la[;k ----------------dgykrh gSaA  

4- fdlh ,d ikfjfLFkfrd ra= esa lHkh [kk| J`a[kyk dgha uk dgha ikjLifjd :i ls --------------------gksrh gaSA  

5- fofHkUu mi;ksxksa ds vk/kkj ij ikfjfLFkfrdh ra=ksa dks dbZ çdkjksa esa ----------------------------fd;k tk ldrk gSaA  

6- ikfjfLFkfrdh ra= lajfpr rFkk------------------------ ra= gksrk gSaA 

7- fo'oeiks’kh nks çdkj ds gk srs gSa -----------------------rFkk------------------------------A  

8- >hysa lkekU;r xgjkbZ esa-------------------------- ehVj ls vf/kd gksrh gSaA  

9- Hkkjr esa dbZ ------------------------o ekuofufeZr >hysa gSaA  

i`Foh NksVs&NksVs ikfjfLFkfrdh; rU=ksa esa foHkkftr gSaA lHkh ikfjfLFkfrd rU=ksa esa tSfod vkSj vtSoh; ?kVd ik, tkrs gSaA 

;s ?kVd ,d&nwljs dks izHkkfor djrs gSaA ikfjfLFkfrdh vaxzsth esa ¼Ecology½ ls cuk gSaA izfl) tho foKkuh vUlVZ 

gSdy us 1869 essa bldk uke fn;kA 

tSfod rFkk vtSfod i;kZoj.k ds lkFk thoksa ds vUr%Lkaca/kksa ds lEiw.kZ v/;;u dk ikfjfLFkfrdh dgrs gSaA 

ikfjfLFkfrdh dh leLr i;kZoj.k ds lEcU/k esa thoksa rFkk muds vUrtkZrh; ,ao vkilh lac/kksa dk foKku gSaA 

izd`fr ds va/kk/kqa/k nksgu esa ikfjfLFkfrdh rU= ds larqyu dks izHkkfor fd;k gaSA  
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ikfjfLFkfrdh esa ikfjfLFkfrd rU= ,ao mlds larqyu dk lokZf/kd egRo gSaA 

ikfjfLFkfrd rU= ds la?kVd tSfod&ikS/kksa rFkk tUrqvksa dk tfVy lewg rFkk vtSfod&HkkSfrd i;kZoj.k ftlesa ikS/ks ,ao 

tUrq fuokl djrs gSaA 

ikfjfLFkfrd rU= esa tSfod rFkk vtSfod nksuksa gh vo;o fØ;k”khy jgrs gSaA 

tho/kkfj;ksa dks thfor jgus ds fy, larqfyr ikfjfLFkfrdh rU= dh vko”;drk gksrh gSaA  

izR;sd ikfjfLFkfrd rU= esa ckgz; dkjdksa ds dkj.k gq, ifjorZu dk izfrlarqyu Lor% gks tkrk gSaA 

jsfM;ks/kfeZrk ds dkj.k tho tUrq u’V gks tkrs gS] ikfjfLFkfrdh; vlarqyu gks tkrk gS vkSj iznw’k.k QSyrk gSaA 

· 10 izfr”kr fu;e lacf/kr gS&ÅtkZ dk [kkn ds :i esa ,d iks’kh Lrj ls nwljs iks’kh Lrj rd igq¡pus lsA

· tho ls tSoeaMy rd tSfod laxBu dk lgh Øe gS& tula[;k &leqnk;&ikfjfLFkfrd&rU=&Hkwn`”;A

· Loiks’kh ¼Loiks’k.kt½Lrj ds mRiknu dks dgk tkrk gS&izkFkfed mRikndrkA

· ijiks’kh ¼fo’ke iks’k.kt½ Lrj ds mRiknu ds lanHkZ esa vkrk gS&f}rh;d mRikndrkA

· ikfjfLFkfrdh ikjLifjd laca/kksa dk v/;;u gS& tho vkSj okrkoj.k ds chpA

· vusZLV gSdy us ikfjfLFkfrdh ¼Ecologh½ “kCn dk iz;ksx fd;k&¼Oikologic½ds uke lsA

· tho/kkfj;ksa ds dkcZfud vkSj vdkcZfud okrkoj.k vkSj ikjLifjd laca/kksa ds v/;;u ds ikfjfLFkfrdh vFkok

ikfjfLFkfrdh&foKku dgrs gaSA ;g crk;k vusZLV gSdy usA

· ikfjfLFkfrdh rU= ds fo’k; esa lgh ugh a gSa&;g ,d can rU= gksrk gSA

· d`f=e ikfjfLFkfrd rU= gS&/kku ds [ksrA

· ?kkl LFky] ou rFkk e:LFky mnkgj.k gS&LFkyh; ikfjfLFkfrd rU= dsA

· >hy] ufn;ka rFkk leqnz vkrs gS&tyh; ikfjfLFkfrdh; rU= esaA

· Lkeqnz ty esa lkokZf/kd O;kIr yo.k gS&lksfM;e DyksjkbMA

·  ikfjfLFkfrdh larqyu cuk, j[kus esa enn djrk gS&oukjksi.k] o’kkZ tyizca/ku rFkk tSoeaMy HkaMkjA

· Og dk;Z ftlesa ikfjfLFkfrd larqyu fcxM+rk gS&o`{k dkVukA

· vkgkj J`a[kyk dk fuekZ.k djrs gS& ?kkl] cdjh rFkk ekuoA

· thoHkkj dk fijkfeM ftl ikfjfLFkfrd rU= esa myV tkrk gS] og gS&rkykcA
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· ikfjfLFkfrdh rU= ds fofHkUu Lrjksa ds izfr bdkbZ {ks= esa mifLFkr thoHkkj ds js[kkfp=h; fu:i.k dks dgrs

gS&thoHkkj dk fijkfeMA

· LFkyh; ikfjfLFkfrdh; rU= esa thoHkkj dk fijkfeM gksrk gS& lh/kkA

· ikfjfLFkfrdh rU= esa rRoksa ds pØ.k dks dgrs gS&tSo Hkw&jklk;fud pØA

Self Assessment Questions

ikfjfLFkfrdh dh ewy] vo/kkj.kk] v/;;u {ks= ,ao “kk[kkvksa dk o.kZu djks \

iz-&2  ikfjfLFkfrdh rU= dh lajpuk ,ao dk;ksZ dk o.kZu djksA 

iz-&3  ikfjfLFkfrdh rU= ds nks eq[; rRo D;k gSa \ 

iz-&4  ,d ikfjfLFkfrdh rU= esa ÅtkZ izokg dk o.kZu djsa \ 

iz-&5  ikfjfLFkfrdh; esa [kk| tky dk o.kZu djsa \ 

iz-&6  [kk| J`a[kyk D;k gS [kk| Jà[kyk ls lEcfU/kr lHkh ÅtkZ ,ao jklk;fud inkFkksZ dks crkb, \ 

iz-&7  ikfjfLFkfrdh; fijkfeM dk vFkZ Li’V dhft,A mRiknd rFkk miHkksDrk thoksa ij ikfjfLFkfrdh ds izHkko dks 

le>kb;sA 

iz-&8  ikfjfLFkfrdh rU= ds izdkj ,ao vkokl {ks= ds vk/kkj ij oxhZdj.k dhft, \ 

iz-&9  ikfjfLFkfrdh rU= dh D;k fo”ks’krk,a gSaA 

iz-&10  ikfjfLFkfrdh rU= ds dk;Z vkSj lajpuk dk o.kZu dhft,\ 

iz-&11  ou&ikfjfLFkfrdh rU= ij fVIi.kh fyf[k;s \ 

vFkok 

ou&ikfjfLFkfrdh rU= esa thoh; rFkk vthoh; ?kVdksa dh Hkwfedk dk mYys[k dhft, \ 

i. ikfjfLFkfrdh ra=

ii. ekuo ikfjfLFkfrdh

iii. thoHkkj vFkok ck;ksekl

iv. thoHkkj fijkfeM

v. ou&ikfjfLFkfrdh ra=
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vi. tyh; ikfjfLFkfrdh ra=  

vii. iks[kj vFkok rkykc bdksflLVe  

viii. ikfjfLFkfrdh dk lkSUn;Z 

ix. e:LFkyh; ifjfLFkfrdh ra=  

Ø

· ikfjfLFkfrdh ra= 

· ekuo ikfjfLFkfrdh 

· thoHkkj vFkok ck;ksekl 

· thoHkkj fijkfeM 

· ou&ikfjfLFkfrdh ra= 

· tyh; ikfjfLFkfrdh ra= 

· iks[kj vFkok rkykc bdksflLVe 

· ikfjfLFkfrdh dk lkSan;Z 

· e:LFkyh; ikfjfLFkfrdh ra= 

dksBkjh] xqykc ¼fnlEcj 2001½ fofHkUu /keZ lEiznk;ksa dh n`f’V esa xgu ikfjfLFkfrdh] fo”ko /keZ laln 1472 

vfHkxeu frfFk%

ikfjfLFkfrdh vkSj iq:’kkFkZ prq’V;A
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· ikfjfLFkfrdh dks ifjHkkf’kr djuk( 

· tho] eq[; :i ls ekuo dks lfEefyr djrs gq, rFkk blds i;kZokl ds laca/k dk o.kZu djuk( 

· ikfjfLFkfrdh gS laxBuksa ds fofHkUu Lrjksa rFkk tho] tula[;k] leqnk;] ikfjra=] ck;kse ¼Biome½ rFkk tSo 

eaMy¼Bisphere½ dh igpku dj ikuk( 

· çk—frd i;kZokl vkSj fudsr ds varj dks Li"V dj ldsaxs( 

· çtkfr ¼Species½dh vo/kkj.kk dk o.kZu rFkk vuqdwyu fodkl vkSj foyksiu dh ewy vo/kkj.kkvksa dh O;k[;k( 

· thoksa ds lanHkZ esa lef"V dh vo/kkj.kk dk o.kZu] lef’V ds vkdkj] o`f) 

?kuRo vkSj QSyko dh fo'ks"krk,a( 

· thoksa dh lef’V dks çHkkfor djus okys dkjdksa dk fo'ys"k.k(  

· iztkfr;ksa dh fofHkUurk ikjLifjd fof'k"V vU;ksU;fØ;k vkSj ikfjfLFkfrdh; 

vuqØe ds lanHkZ esa leqnk; ljpuk dk o.kZu dj ldsaxs( 

ikfjra= ,d çk—frd bdkbZ gS ftlesa fdlh fo'ks"k okrkoj.k ds lHkh tho/kkjh vFkkZr~ ikS/ks] tkuoj vkSj v.kqtho 

vkfn vius vtSo ¼futhZo½ i;kZoj.k ds lkFk varfØ;k djds ,d laiw.kZ tSfod o vU; tSfod fØ;kvksa ds fy, ,d nwljs 

ij fuHkZj jgrs gSaA vFkkZr~ bdksflLVe mu lHkh vkxsZfutet+ ¼isM+&ikS/ks&tkuoj&v.kqtho½ dk ,d leqnk; gksrk gS tks 

vius vkl&ikl ds okrkoj.k esa ,d nwljs ij fuHkZj djrs gSaA ikfjra= 

¼Ecosystem½ 'kCn dk ç;ksx loZçFke VSUlys ¼Tansle½ }kjk lu~ 1935 

esa gqvk FkkA fdlh Hkh LFkku ij ,d ikS/kk ;k ,d tho vdsyk u gksdj 

nksuksa lkFk&lkFk ,oa lewgksa esa ik, tkrs gSa vkSj nksuksa gh ,d nwljs dks 

çHkkfor djrs gSaA fdlh {ks= ;k çns'k fo'ks"k esa dk;Zjr HkkSfrd ,oa tSfod 

va'kks dk iw.kZ ;ksx gh ifjra= dgykrk gSaA ç—fr esa dksbZ ,dk/k isM+ ikS/kk 

vFkok mudk leqnk; gh vdsyk jg dj dk;Z ugha djrk gSaA oju~ ç—fr fopj.k djus okys leLr tho tarq ,oa isM+ 

ikS/ks ,d lkFk feydj dk;Z djrs gSa rFkk ,d nwljs ij çHkko Mkyrs gSaA bruk gh ugha ;s nksuksa vFkkZr~ isM+ ikS/kksa ,oa 

tho tarq feydj vtSfod i;kZoj.k ds lkFk feydj dk;Z djrs gSa rFkk ikjLifjd :i esa vknku&çnku dj ,d nwljs 

dks çHkkfor djrs gSaA fdlh LFkku fo'ks"k  tsoh; leqnk; ¼Biotic Community½ ds thoksa ,oa muds pkjksa vkSj ik, 

tkus okys vthoh; i;kZoj.k vFkkZr~ ckgkz vthoh; okrkZoj.k ¼Excternal Non-living environment½ esa ikfjra= 
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laca/k ik;k tkrk gS rFkk ;s nksuksa ,d nwljs ij çHkko Mkyrs gSaA vr,o ikfjfLFkfrd ra= fdlh LFkku fo'ks"k ds leqnk;ksa] 

thokas dh jpuk] dk;Z ,oa muds okrkoj.k ds ifjra= laca/k dks dgrs gSaA ,d gh tkfr ¼Species½ ds cgqr ls ikS/ks ;k 

tho feydj ,d vkcknh ¼Population½ vkSj fofHkUu tkfr;ksa dh vkckfn;ka feydj ,d tSfod leqnk; ¼Biotic 

Community½ dks fufeZr djrh gaSA fdlh leqnk; ds futhZo okrkoj.k rFkk mlesa ik, tkus okys tho /kkfj;ksa dks 

lkewfgd :i ls ikfjra= ,oa blds v/;;u dks ikfjfLFkfrdh ¼Ecology½ dgrs gSaA ikfjra= og ra= gS tks okrkoj.k ds 

tSfod rFkk vtSfod lHkh dkjd ds ijLij laca/kksa rFkk çfØ;kvksa }kjk çdV gksrk gaSAtSo leqnk; rFkk vtSo okrkoj.k 

ds laca/k dks ikfjra= dgrs gSaA o`gn :i esa tSo eaMy ftlesa i`Foh ds thoh; rFkk vthoh; va”k ds lkFk HkwxHkhZ;] 

jklk;fud ,oa HkkSfrd y{k.k Hkh gksrs gSa rks bls ,d o`gn ikfjra= dk uke fn;k tk,xkA ikfjfLFkfrd ra= ç—fr dh 

,d fØ;kRed bdkbZ gaSA ikfjfLFkfrd ra= esa leqnk; vusd Lrj ds thoks ¼isM+ ikS/kksa ,oa tarqvksa½ ls feydj fufeZr gksrk 

gSA blds varxZr ds lHkh tho viuh [kk| çkfIr ds fy, ewy mRiknd ;k Loiks"kh ikS/kksa ij vkfJr gksrs gSaA

,d ikfjfLFkfrd ra= dk {ks= rkykc dh ,d cwan ds leku NksVs ls ysdj ,d fo'kky leqæ ds leku cM+k gks ldrk 

gSaA ;g vLFkkbZ ,oa LFkkbZ nksuksa gh çdkj dk gks ldrk gSaA gekjh laiw.kZ i`Foh ,d cgqr cM+k ikfjfLFkfrdh ra= gS ftlds 

varxZr fopj.k djus okys leLr tho leqnk; lw;Z ls çkIr gksus okyh ÅtkZ ij vkfJr gaSA tSls& ok;qeaMy] LFky eaMy 

,oa ty eaMyksa ls xzg.k djrs gSa okLro esa laiw.kZ tSo eaMy i`Foh ds vU; rhu HkkSfrd eaMyksa ls xzg.k djrs gSa okLro 

esa laiw.kZ tSo eaMy i`Foh ds vU; rhuksa HkkSfrd eaMyksa ;Fkk ¼i½ok;qeaMy ¼ii½ LFkyeaMy ,ao ¼iii½ tyeaMy esa ls vius 

fy, mi;ksxh leLr lkexzh çkIr djrk gSaA 

¼Concept of an Ecosystem½ 

bdksflLVe vaxzsth ds nks 'kCnksa ls feydj cuk gS ftlesa bdks ls vk'k; ifj ;k pkjksa vksj ds çk—frd i;kZoj.k 

o LFkkuh; ifjfLFkfr ls gS vkSj flLVe ls vk'k; ,d ra=] dez ;k O;oLFkk ls gaSA vr% ikfjfLFkfrd ra= ,d var% 

fØ;kRed] vUr fuHkZj çkÑfrd O;oLFkk gSaA ikfjfLFkfrdh ra= tSfod vkSj vtSfod inkFkksaZ dh ijLij çk—frd fØ;k gSaA 

ftlesa tSo inkFkZ rFkk vtSo inkFkZZ ds lkFk i;kZoj.k ds laiw.kZ dkjd lfEefyr gS tks ,d var fØ;kRed laca/kksa ls tqM+s 
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gSaA ikfjfLFkfrd ra= esa fdlh Hkh {ks= ds tSfod leqnk; vkSj vtSfod okrkoj.k ds e/; ijLij ik, x, laca/kksa esa nksuksa 

gh ,d nwljs ds fy, mi;ksxh inkFkksaZ dk vknku çnku djrs gSaA ftlls tM+ vkSj psru ds e/; larqyu cuk jgrk gS 

;g ijLij lacaf/kr gksdj pØh;dj.k dh çfØ;k }kjk lapkfyr gksrs gSaA rkRi;Z ml {ks= ds leLr tho txr vkSj 

HkkSfrd i;kZoj.k ds e/; inkFkksaZ dk fuekZ.k vkilh fofu;e ,oa fouk'k ds :i esa gksrk gSaA tho çk—frd rRoksa dks xzg.k 

dj mn~Hko fodkl o`f) vkSj tuu dj dkcZfud inkFkksaZ dk fuekZ.k djrs gSaA dkykarj esa mRltZu vkSj e`R;ksaijkar bUgha 

inkFkksaZ dks ç—fr esa ykSVk nsrs gSa tks jklk;fud fØ;k }kjk vi?kfVr gksdj vdkcZfud inkFkksaZ esa ifjofrZr gks tkrs gSaA 

bl çdkj inkFkZ ,oa pØh; voLFkk esa fujarj ?kwers jgrs gSaA bl vo/kkj.kk dks js[kk fp= dh lgk;rk ls ljy :i esa 

le>k tk ldrk gSaA 

ikfjfLFkfrdh ra= vo/kkj.kk dk eq[; fopkj ;g gS fd thfor tho vius LFkkuh; ifjos'k esa gj nwljs rRoksa dks çHkkfor 

djrs gSaA ;wthu vksnqze] ikfjfLFkfrdh ds ,d laLFkkid us dgk ,d bdkbZ ftlesa lHkh tho 'kkfey gks vFkkZr~ leqnk; 

tks HkkSfrd okrkoj.k dks çHkkfor djsa fd ç.kkyh ds Hkhrj ÅtkZ dk ,d çokg Li"V :i ls ifjHkkf"kr iks"k.k lajpuk] 

ck;ksfVd fofHkurk vkSj lkexzh pØ ¼vFkkZr thfor vkSj futhZo Hkkxksa ds chp lkexzh dk vknku&çnku½ ,d 

ikfjfLFkfrdh ra= gaSA ekuo ikfjfLFkfrdh ra= vo/kkj.kk fQj ekuo ç—fr f}Hkktu ds  O;k[;k ij vk/kkfjr gS vkSj bl 

vk/kkj ij gS fd lHkh çtkfr;ka ,d nwljs ds lkFk vkSj muds ck;ksV‚i ds ,sck;ksfVd vaxhHkwr ds lkFk ikfjfLFkfrdrk 

,dh—r gSaA 

vko”;d ?kVd   miHkksDrk 

izdk”k la”ys’k.k dh fØ;k  “kkdkgkjh  eklkgkjh 

 ijthoh 

Hkw&lrg ls [kfut vkSj    

ty dh izkfIr    viektZd 

 

mi?kVd dh fØ;k   e`riks’kh  

vi?kVd     

iks’kdrRo  ifjorZd 

vtSfod ?kVd   tSfod ?kVd 

1- ,d rkykc ds ikfjfLFkfrd ra= esa [kk| J`a[kyk ds tho /kkfj;ksa dk Øe 

mRiknd& çFke Js.kh ds& r`rh; Js.kh ds  
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&mPpeklkgkjh  

miHkksDrk miHkksDrk  miHkksDrk 

i. 'kSoky    tyh; fiLlw   NksVh eNyh   cM+h eNyh     cxqys] cÙk[k] lkjl 

ii. gjs ikS/ks]  dhM+s edksM+s  esa<+d  lkaicxqyk] lkjlA  

2- ?kkl LFkyh; ikfjfLFkfrdh ra= esa [kk| J`a[kyk ds tho /kkfj;ksa dk deZ& 

?kkl &dhM+s &edksM+s &fpfM+;k&ckt i{kh & fx) fVìs  esa<+d &lkai 

ouikfjfLFkfrd ra= esa [kk| J`a[kyk ds tho /kkfj;ksa dk Øe  

mRiknd&çFke Js.kh &f}rh; Js.kh ds &r`rh; Js.kh ds& vafre miHkksDrk ;k mPp ekalkgkjh  

                                        miHkksDrk miHkksDrk  miHkksDrk 

'kkdh; o`{k ikS/ks pwgs] fxygjh] fcYyh] taxyh dqÙks >kfM+;k¡ [kjxks'k&canj &HksfM+;k & yaxwj ydM+cX?kk& 'ksj& phrk 

rsanqvk 

ii. ?kkl&LFkyh; ikfjfLFkfrd ra= esa [kk| J`a[kyk ds tho/kkfj;ksa dk Øe ftudh fn'kk nk,a vkSj dks gksrh gS tSls& 

a) ?kkl        fgj.k'ksj 

b) ?kkl    dhM+s     edksM+s    fpfM+;k    ckt fx)     ej.kksijkar feV~Vh esa feydj fQj 

 

ou ikfjfLFkfrd&ra= esa Hkh vk/kksfyf[kr nks izdkj ds ?kVd ik;s tkrs gSaA 

¼¼ ½

¼¼ ½

¼¼ ½ thoh; ?kVdksa ds vUrxZr vxzfyf[kr] mRiknd ,ao miHkksDrk rFkk vi?kVd ik;s tkrs gSaA 

¼¼ ½ & gjs ikS/ks] “kkd] >kfM+;k¡ ,ao isM+ blds vUrxZr vkrs gSaA 
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¼¼ ½ “kkd blds vUrxZr fHkUu&fHkUu izdkj dh ?kklssa] czks;ksQkbVk leqnk; ds ikS/ks eq[;r% ekal “kwdk; ,ao ifÙk;ksa 

;qDr ikS/ks bR;kfn vkrs gSaA 

¼¼ ½ blds vUrxZr VsfjMksQkbVk leqnk; ds ikS/kksa] ccwy] >kÅ] DysEkSfVl] djhy] lkbMk] ekYosLVªe] 

tUFkkstkbaye vFkok fVe:] jrutksV] dk;jiV~Vh] xMsyk] bR;kfn vkrs gSaA 

¼¼ ½ buds vUrZxr fofHkUu izdkj ds o`{kksa tSls lkxkSu ;k Vhd] lky] phM+] nsonkj] “kh”ke] Vhjksdkil] 

VfeZuSfy;k vtqZuk] cjxn] ,cht] ihiy] jksMksMsUMªku] vksds] twuhiSajl] VSDll] dksfMZ;k bR;kfnA 

thoh; ?kVdksa ds vUrxZr vxzfyf[kr Jsf.k;ksa ds miHkksDrk vkrs gSaA

¼¼ ½ bu Js.kh ds vUrxZr vkus okys miHkksDrk gSa] NksVs&NksVs dhM+s&edksM+s] pwgsa] fxygjh] 

fgju] txyh ?kksM+s] xk; lwvj] [kjxks”k] cUnj] yaxwj] fpfM+;k¡ rFkk vU; lHkh izdkj ds “kkdkgkjh tUrqA 

 

¼¼ ½ bl Js.kh ds vUrxZr vkus okys izeq[k tho gSA fcYyh] ckt i{kh] HksfM+;k] phy] 

fx)] lkai] rsUnqvk] esa<d rFkk vU; tUrqA 

¼¼ ½  bl Js.kh ds vUrxZr vkus okys izeq[k miHkksDrk gSa& dqÙkk] lkai] ou&ekuq’k 

bR;kfnA 

¼¼ ½ bl Js.kh ds izeq[k miHkksDrk gSA “ksj] phrk] vtxj] lkai] ekuo] bR;kfnA 

¼¼ ½ thoh; ?kVdksa ds vi?kVudrkZ izeq[k QkbdksekblhV~l ,LdksekblhV~l] 

cslhfM;ksekblhV~l rFkk M;wVsjksekblhV~l oxZ ds dod lnL; rFkk lHkh izdkj ds thok.kqvksa dks lfEefyr fd;k tkrk 

gSA ;s lHkh izdkj ds vi?kVudrkZ vFkkZr~ vi?kVd ikni rFkk tUrqvksa ds e`r vo”ks’kksa dks vi?kfVr djds dkys jax ds 

gkzel essa cny nsrs gSaA 
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tyh; ikfjfLFkfrd&rU= ds vUrxZr izkd`frd :i esa ekuo ds izHkko ds fcuk dk;Zjr jgrs gSA ;s i) LFkyh; ii) 

tyh; ikfjfLFkfrd&rU=  gSaA ;s nks izdkj ds gksrs gSaA

¼Fresh Water½-  blds vUrxZr cgrk ikuh tSls& unh] >juk] >hy] rkykc] nyny vkfnA

¼Marine Ecosystem½- esa xgjk lkxjh; rFkk rVh; ;k mFkyk lkxjh; tyh; bdkb;ksa *fofo/k 

izdkj dh ouLifr o tUrq ik, tkrs gSA 

 

tyh; rU= esa fof”k’V {ks= gSa ftuesa fofo/k o fof”k’V izdkj ds tUrq ikS/ks o lw{e tho ik, tkrs gSaA ikni o 

tUrq txr esa ;g fofof/kdj.k izeq[kr% rkieku] yo.krk] FkeksZDykbu] izdkf”kr eMay] QksfVdtksu ty esa izdk”k 

dk izsos”ku ?kqys gq, iks’kd rRo] dhpM+ jsr vkSj vtSfrd inkFkksZa dh mifLFkfr ds dkj.k gksrk gSA tyh; 

ikfjfLFkfrdh rU= dh izeq[k fo”ks’krkvksa dk forj.k izLrqr fd;k x;k gSA

vfrlw{e thok.kq& e`r thoksa vkSj isM+&ikS/kksa dks [kkdj mudk vi?kVu djrs gSaA Hkkstu vkSj ÅtkZ xzg.k djrs 

gSaA dkcZfud inkFkZ VwV dj ukbVªkstu] yo.k] QkLQksjl rFkk dSfY”k;e vkfn esa cny tkrs gSaA tks ok;q eaM+y 

vkSj Hkwfe esa fey tkrs gSa vkSj fQj ls ikS/kksa dk Hkkstu curs gSA 

(Structure and function of 

an Ecosystem) 

ikfjfLFkfrd ra= dh jpuk esa nks egRoiw.kZ rRo gS& 

i. tSfod ?kVd ;k tSo ifjokj ;k dkcZfud inkFkZ  

ii. vtSfod ?kVd ;k vdkcZfud inkFkZ 

1.
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tSfod ?kVd esa lcls egRoiw.kZ ouLifr;ka gSatksfd gjh ifÙk;ksa esa i;kZIr DyksjksfQy] lw;Z ds çdk'k] ty vkSj [kfut 

rRoksa ls feydj Lo;a ds fy, vkSj leLr thoks ds fy, Hkkstu cukrs gSa blhfy,  bUgsa eq[; mRiknd dgk tkrk gSaA 

'ks"k tho 'kkdkgkjh vkSj ekalkgkjh Øe'k% çkFkfed] f}rh;d ,oa loksZPp miHkksDrk gksrs gSaA e`rksithoh y?kq vi?kVd 

¼thok.kq½ iks’k.k jhfr ds pkSFkss Lrj esa lfEefyr gksdj blh dVd esa vkrs gSaA bl çdkj tSfod ?kVd esa fofHkUu iks"kd 

ryksa esa gtkjksa tho ik, tkrs gSa tSo ifjokj tks ,d lkFk ,d bdkbZ esa jgrs gq, Hkh ijLij lacaf/kr gksrs gSa blh dkj.k 

,d tSo ifjokj dgykrs gSaA 

2.

ftu çk—frd rRoksa ds e/; tho jgrk gS os lc HkkSfrd rRo dgs tkrs gSa tSls feêh] tyok;q] ok;q tyjkf'k;ka ,oa 

fofHkUu çdkj dh xSlsa tSls ukbVªkstu] v‚Dlhtu] dkcZu Mkbv‚DlkbM] gkbMªkstu vkfn dh ek=k vkSj mudh xq.koÙkk 

thvksa dh çfØ;kvksa dks cgqr vf/kd çHkkfor djrh gaSA vr% tho ftl {ks= esa jgrk gS mls mldk fuokl {ks= dgrs gSaA 

mlls iks"k.k çkIr gksrk gSaA ogka dk HkkSfrd i;kZoj.k ml ij çHkkoh gksrk gSaA bl çdkj ikfjfLFkfrd ra= ,d ,slk 

{ks=h; leqPp; gS tks ç—fr ds tSo vkSj vtSo rRoksa dh lac)rk tho ds dk;Z O;ogkj vkSj O;oLFkk dks çdV djrs gSaA 

la{ksi esa ikfjfLFkfrd ra= ds varxZr ,d {ks=h; bdkbZ esa i;kZoj.k vkSj tho Hkkj dh dk;kZRed ,oa vdkjdh; 

xfr'khyrk dh O;k[;k dh tkrh gaSA

 

ikfjfLFkfrdh ra= dh fØ;k&fof/k dks rhu pj.kksa esa le>k tk ldrk gS%& 

i. ikfjfLFkfrdh ra= ds mRiknu ds v/;;u ds :i esa

ii. ikfjfLFkfrdh ra= esa ç;qDRk rFkk fofufeZr dkcZfud inkFkksaZ ds v/;;u ds :i esa

iii. ikfjfLFkfrdh ra= esa HkkSfrd rRoksa dh Hkwfedk ds :i esa 

Ø

Lo;a iksf’kr ouLifr leqnk; lw;Z ds çdk'k ,oa ty ok’Ik dh mifLFkfr esa i.k Zgfjr ¼DyksjksfQy½ dh lgk;rk ls 

Hkkstu cukrs gSaA oLrqr% ikfjfLFkfrd mRiknu ls vk'k; buds dkcZfud inkFkksaZ dh o`f) vFkok ÅtkZ dk mRiknu vkSj 

lap;u gS tks Qy] Qwy] iÙkh] ruk vkSj tM+ksa esalaxzghr gks tkrh gSa tSls xksHkh dk Qwy] vke] xUuk] 'kdj&dan] vkSj 

ikyd vkfn bl çdkj ikfjfLFkfrdh dk leqfpr mi;ksx dj ikfjfLFkfrd ra= ds mRiknu esa ekuo dh Hkwfedk egRoiw.kZ 

gSA tSls HkkSfrd i;kZoj.k ds vuq:i og Qlyksa dk mRiknu djrk gS] Qyksa dh [ksrh djrk gS] fefV~V;ksa esa jklk;fud 

moZjd ,oa dhVuk'kd nokb;ksa] uohu fdLeksa ds cht ,oa fdLeksa ds ç;ksx ls mRiknu dh ek=k vkSj fdLe c<+k ysrk gSaA 

blh çdkj ty lalk/ku dks leqfpr izcfU/kr djrk gS rFkk eRL; dks Hkkstu ,oa mfpr i;kZoj.k nsdj mudk mRiknu 

c<+k ysrk gaSA bl çdkj tho Hkkj vkSj mldh la[;k esa o`f) gks tkrh gS tSls ,d ikS/kk isM+ curk gS mlds vkdkj ,oa 
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Hkkj esa o`f) gksrh gS] mudh la[;k c<+ tkrh gSaA ;g lc çkFkfed mRiknu dgykrk gSaA bl mRiknu ls gh ÅtkZ çokg 

dk çkjaHk gksrk gSaA

Ø

dqN ,sls tho gksrs gSa ¼rFkk os lw{e Hkh gksrs gSa½ tks viuk Hkkstu] ikS/kksa rFkk e`r çkf.k;ksa dks fofu;ksftr djds 

tqVkrs gSaA os v?kVd ;k fotks;d ds uke ls iqdkjs tkrs gSaA ouLifr tho tarqvksa vkSj euq";ksa }kjk mRltZu ,oa e`R;q ds 

mijkar dkcZfud rRokas dk y?kq thok.kqvksa }kjk vi?kVu gksrk gSaA ;s vla[; vfr y?kq thok.kq viuk Hkkstu blls xzg.k 

djus ds nkSjku bls vi?kfVr djrs gSa ftlls dkykarj esa ;s dkcZfud vkSj vdkcZfud rRo fo?kfVr gksdj vyx vyx 

gks tkrs gSaA [kfut rRoksa tSls QkLQksjl] ukbVªkstu] yksgk vkfn e`nk rFkk ty esa igqap tkrs gS ftls ckn esa ouLifr;ka 

vius Hkkstu esa ç;ksx djrh gSaA

Ø

HkkSfrd dkjd ty] feêh] rkieku] ok;q] [kfut vkfn ikfjfLFkfrd ra= ds mRiknu] miHkksx ,oa vi?kVu dh 

fØ;k dks c<+k vFkok ?kVk nsrs gSaA HkkSfrd i;kZoj.k oLrqr% tSfod ?kVdksa ds tUe vkSj fodkl esa mRçsjd dk dk;Z djrk 

gSaA blfy, ikfjfLFkfrd ra= esa HkkSfrd rRoksa dh Hkwfedk vfr egRoiw.kZ gaSA 

(Producers)

gjs ikS/ks] tks lw;Z ds çdk'k esa Hkkstu cukrs gSa] çkFkfed mRiknd dgykrs gSaA Hkkstu cukus dh fØ;k esa ikS/ks dkcZu 

Mkbv‚DlkbM CO2 ,oa ikuh dh lgk;rk ls çdk'k ,oa ¼i.kZgfjr½dyksjksfQy dh mifLFkfr esa fØ;k djds Xywdksl dk 

fuekZ.k djrs gSaA bl fØ;k dks çdk'k la'ys"k.k dh fØ;k Hkh dgrs gSaA v‚Dlhtu O2 uked xSl bl fØ;k esa ikS/ks ls 

fudydj okrkoj.k esa fey tkrh gSaA O2 lHkh tho /kkfj;ksa ds 'olu esa dke vkrh gS] ftlds QyLo#i ÅtkZ Hkh xzg.k 

dj ysrs gSaA 

dqN ikS/ks dyksjksfQydh deh gksus ds dkj.k viuk Hkkstu Lo;a ugha cuk ikrsA bl çdkj ;s viuk Hkkstu nwljs ikS/kksa ;k 

tarqvksa ls çkIr djrs gSaA ,sls ikS/ks dks ijiks"kh ds uke ls iqdkjk tk,xkA ,d leqnk; o thoh; lnL;ksa esa ,d nwljs ds 

lkFk iks"k.k laca/k ik, tkrs gSaA ikfjfLFkfrd ra= ds thoh; va”k ;k ;k thoh; ?kVd v/kksfyf[kr çdkj ds gksrs gSa& 
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bl fØ;k esa v‚Dlhtu isM+ ikS/kksa ls feydj okrkoj.k esa fey tkrh gSaA v‚Dlhtu lHkh tho /kkfj;ksa ds “olu 

ds mi;ksx esa vkrh gS ftlls ÅtkZ feyrh gaSA gjs isM+ ikS/ks tks fd viuk Hkkstu lw;Z ds çdk'k esa cukrs gSa] os ewy 

mRiknd dgykrs gSaA bl Hkkstu ds }kjk isM+ ikS/kksa esa o`f) ,oa muesa çtuu fØ;k gksrh gSaA tarq ijiksf"kr gksrs gSa rFkk 

isM+ ikS/kksa }kjk mRikfnr Hkkstu dk mi;ksx djrs gSaA bl Hkkstu }kjk tarqvksa esa mudh olk] çksVhu bR;kfn dk fuekZ.k 

gksrk gaSA blh dkj.k isM+ ikS/kksa dks ewy mRiknd rFkk tarqvksa dks xkS.k mRiknd dgk tkrk gSaA 

lalkj esa ik, tkus okys leLr tho&tarq ÅtkZ mRiUu djus okyh oLrqvksa dh çkfIr çR;{k ;k ijks{k :i ls isM+ ikS/kksa ls 

çkIr djrs gSaA ;s tarq rhu çdkj ds ik, tkrs gSa%& 

i.  

cdjh] HksM+] xk;] [kjxks'k bR;kfn esa tks fd isM+&ikS/kksa ds rus ,oa ifr;ksa dks [kkrs gSa blh oxZ esa vkrs gSaA ,sls dhM+s 

edksM+s tks r`.k&Hkksth iraxs ¼fVM~Mh½ gksrs gSa vkSj ifr;ksa ,oa dksey ruksa bR;kfn dks [kkrs gSa] bl oxZ esa vkrs gSaA  

ii.  

bl oxZ ds çeq[k mnkgj.k gS esa<d] 'ksj] phrk bR;kfnA bl oxZ ds tho tarqvksa dks ekalkgkjh dgrs gSaA os tho tarq 

tks 'kkdkgkjh tarqvksa dks [kkrs gSa mUgsa bl miHkksDrk oxZ esa j[krs gSaA  

iii.  

os tho tarq tks vU; ekalkgkjh i'kqvksa dks [kkrs gSa bl oxZ esa vkrs gSa mnkgj.kkFkZ lkai] esa<d dks [kkrs gSa rFkk fx) 

lkai dks [kkrk gSaA 

iv.  

bl oxZ ds varxZr os ekalkgkjh tho tarq vkrs gSa tks lHkh oxksaZ ;k Jsf.k;ksa ds ekalkgkfj;ksa dks ekjdj [kk ldrs gSa] fdarq 

mUgsa vU; dksbZ Hkh tarq ekjdj [kk ldrk gS mnkgj.kkFkZ 'ksj] phrk vkfnA dqN tho tarq vU; tho&tarqvksa dk f'kdkj 

djds viuk Hkkstu çkIr djrs gSaA ,sls thoksa dks iz”ksVlZ dgrs gSaA dqN miHkksDrk nwljs thoks ds Åij fuokl djrs gSa 

rFkk mUgha ls viuk Hkkstu çkIr djrs gSa ,sls thoksa dks ijthoh dgrs gSaA buds varxZr Åij of.kZr f}rh; rFkk r`rh; 

Js.kh ds miHkksäkvksa vkSj mPp ekalkgkjh dks fxuk tkrk gSaA 

dqN ,sls Hkh tarq gksrs gSa tks 'kkdkgkjh rFkk ekalkgkjh nksuksa gksrs gSaA vFkkZr~ miHkksäk ds :i esa lHkh dqN Hkkstu ds 

:i esa [kkrs gSaA ,sls tarqvksa dks loZHk{kh dgrs gSa tSls euq";A  
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vi?kVudrkZvksa ds varxZr e`rksithoh dod rFkk thok.kq vkrs gSaA ;g vR;ar egRoiw.kZ thoh; ?kVd gksrs gSa 

D;ksafd buds }kjk fofHkUu çdkj ds vdkcZfud rRo tks mRiknd ,oa miHkksäkvksa ds 'kjhj dk fuekZ.k djrs gSa] iqu% 

ok;qeaMy rFkk feêh esa igqap tkrs gSaA ;fn ,slk u gks rks rRoksa dk pØhdj.k #d tk,xk rFkk okrkoj.k esa vlarqyu 

mRiUu gks tk,xkA vi?kVudÙkkZ e`r ikS/kksa rFkk tarqvksa dk vi?kVu djds i`Foh dks lkQ djrs jgrs gSaA bl dkj.k bUgsa 

ç—fr dk egRo dgrs gSaA vi?kVudÙkkZ os thoh; ?kVd gksrs gSa tks çk;% mRiknd ,oa miHkksäkvksa dh e`R;q ds i'pkr~ 

muds 'kjhj dk vi?kVu djrs gSa vkSj bu ls fufeZr lk/kkj.k inkFkksaZ }kjk viuk Hkkstu rFkk ÅtkZ çkIr djrs gSaA bl 

fØ;k ds ifj.kkeLo:i tfVy dkcZfud inkFkZ VwV&VwV dj ukbVªkstu dkcZu v‚DlkbM CO2 yo.k ,oa QkjLQksjl rFkk 

dSfY'k;e bR;kfn rRoksa esa vi?kfVr gks tkrs gSaA ;s inkFkZ ok;qeaMy rFkk i`Foh esa eqDr jgrs gSaA ikS/ks bUgsa vius esa ys 

ysrs gSa vkSj blls Hkkstu ,oa 'kjhj dk fuekZ.k djrs gSaA ;g Øe ç—fr esa fujarj pyrk jgrk gSaA 

nwljs 'kCnksa esa dgk tk ldrk gS fd vi?kVudÙkkZ esa os fuEu Js.kh ds ikS/ks vkrs gSa tks e`r 'kjhj dks lM+k nsus 

dk dk;Z djrs gSaA tc mRiknu ,oa miHkksäk viuk thou pØ iw.kZ djds ej tkrs gSaA os thok.kq rFkk vusd çdkj ds 

dod ds Hkkstu dk dk;Z djrs gSaA ;s ikS/ks e`r 'kjhj ds dkcZfud inkFkksaZ dks lk/kkj.k HkkSfrd rRoksa esa fo?kfVr dj nsrs 

gSaA ;s lk/kkj.k HkkSfrd rRo iqu% ok;qeaMy ,oa e`nk esa fefJr gks tkrs gSaA bl fo?kVu dh fØ;k ds dkj.k tks ÅtkZ 

fudyrh gS mls vi?kVudÙkkZ viuh fof/k ,oa çtuu ds mi;ksx esa ykrs gSaA 

ÅtkZ çokg [kk| J`a[kykvksa dk fuekZ.k djrk gSaA fofHkUu ryksa ij tc ÅtkZ dk LFkkukarj.k ,d iks"k.k jhfr ls 

fudVre mPp iks’k.k jhfr dk gksrk gS rks ÅtkZ dk vf/kdka'k Hkkx ¼90 izfr”kr½ fofHkUu 'kkjhfjd fØ;kvksa esa rki ds :i 

esa u"V gks tkrk gSaA dsoy 10 izfr”kr ÅtkZ çokg vxys iks"k.k ry dks çkIr gks tkrh gSA blls Li"V gS fd ÅtkZ ds 

çokg esa gkzl gksrk gSaA vkgkj J`a[kyk ftruh NksVh gksxh mrus gh vf/kd tarq HkksT; mtkZ dks vf/kd ek=k esa çkIr dj 

ldrs gSa tSls tSls ge [kk| ds çkFkfed L=ksr ls nwj gksrs tk jgs gSa oSls&oSls iks"k.k jhfr;ksa ls tarqvksa }kjk çkIr ÅtkZ 

dh ek=k U;wu gksrh pyh tkrh gaSA vr% T;ksa&T;ksa ge vkgkj J`a[kyk esa Åij dh vksj tkrs gSa rc tarqvksa dh la[;k tks 

bl ÅtkZ ds lgkjs ftank jg ldrh gS de gksrh tkrh gSaA 

mnkgj.k ds fy, ,d taxy esa gtkjksa isM+ ikS/ks gks ldrs gSa] lkS fgj.k gks ldrs gSaA nks&pkj ydM+cX?ks ij 'ksj 

,d gh jg ldrk gSaA la[;k fijkfeM ls Hkh ;g rF; Li"V gaSA vkgkj J`a[kyk esa lcls uktqd fLFkfr es a loksZPp 

miHkksDrk gksrk gSaA i;kZoj.k Hkwxksy ds varxZr vkgkj J`a[kyk] vkgkj tky ,oa ÅtkZ çokg dk v/;;u blfy, egRoiw.kZ 

gks tkrk gS fd ;fn euq"; ekalkgkjh gks tk, rks Hkkstu ds fy, mls vf/kd {ks= dh vko';drk iM+sxh tcfd 'kkdkgkjh 

euq";ksa dks de {ks= esa gh vf/kd Hkkstu çkIr gks tk,xkA 
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ÅtkZ çokg i;kZoj.k esa jgus okys lHkh tho&tarqvksa] ouLifr ,oa euq";ksa ds fy, thfor jgus dk ,d vfxze L=ksr gS 

ftlds dkj.k çk.kh ek= dh mRifÙk gksrh gS ,oa ikS/ks viuk Hkkstu cukrs gSa rFkk leLr lalkj dks ÅtkZ çkIr gksrh ga SA 

ikfjfLFkfrdh ra= esa ÅtkZ dk egRoiw.kZ LFkku gSaA 

HkkSfrd foKku ds vuqlkj mtkZ çokg ,d ,slk xq.k gS ftlls oLrqvksa esa :ikarj.k fd;k tk ldrk gSaA ,oa mudk 

LFkkukarj.k Hkh fd;k tk ldrk gSaA ç—fr dh gj pht ,oa dk;Z esa ÅtkZ dk lekos'k gksrk gSA ty esa ÅtkZ gS] ok;q esa 

mtkZ gS] lw;Z esa ÅtkZ gSaA bu lHkh dkj.k tho tarq ,oa ekuq’k ijLij fØ;kdyki djrs gSa ,oa lkewfgd :i ls vU; 

vkfo"dkjksa dks tUe nsrs gSa A 

foKku ds vuqlkj ÅtkZ ijokg fn'kkghu gksrk gS vFkkZr~ mtkZ dgha Hkh çHkkfor gks ldrh gS fdlh Hkh fn'kk esa bls ,d 

mnkgj.k ds :i esa le>k tk ldrk gS( tSls [kk| J`a[kyk ds varxZr isM&+ ikS/kksa dks viuk Hkkstu cukus ds fy, çdk'k 

ÅtkZ dh vko';drk gksrh gSaA 

ftlls çdk'k la'ys"k.k fØ;k }kjk ikS/ks viuk Hkkstu cukrs gSa rks ml le; mtkZ çokg dh dksbZ fo'ks"k fn'kk ugha gksrh 

cfYd oks ogka ekStwn jgrh gS] lw;Z ds çdk'k ds :i esaA 

ÅtkZ vusdksa :i esa i;kZoj.k esa çHkkfor gksrh gS] lw;Z ls tks ÅtkZ fudyrh gS] mls m’e ÅtkZ dgrs gSa] D;ksafd og xeZ 

gksrh gS] blh çdkj cgrs gq, ty ls çHkkfor ÅtkZ dks xfrt ÅtkZ dgk tkrk gSaA  

fo}kuksa us ikfjfLFkfrd ra= dks ,d e'khu dh laKk nh gSaA bl e'khu dk fØ;k'khy jguk Hkh vko';d gSaA bl 

dk;Z'khyrk dks cuk, j[kus gsrq gesa ÅtkZ dh t:jr iM+rh gaSA ;gh mtkZ gesa lwjt ls çkIr gksrh gS lw;Z viuh y?kq 

rjaxksa ds ek/;e ls mtkZ çnku djrk gSaA ;gh y?kq rjxksa }kjk mtkZ çsf"kr djus dh fØ;k fofdj.k ÅtkZ dgykrk gSaA 

gjs&Hkjs Hkjs isM+&ikS/ks lw;Z ÅtkZ çkIr djds la'ys"k.k fØ;k }kjk jklk;fud ÅtkZ dh mRifÙk djrs gSaA  

ikfjfLFkfrd ra= esa ÅtkZ dk jlk;fud rFkk fofdj.k çokg gh ÅtkZ çokg dgykrk gSaA 

lHkh tho&tarq Hkkstu djrs gSa rFkk os mldks ipkrs Hkh gSaA 'kjhj ds fofHkUu rarqvksa ¼Muscles½ ek¡lisf”k;ksa dk fodkl 

ds fodkl Hkkstu ds :i esa :ikarfjr ÅtkZ }kjk gh gksrk gSaA thou dks cuk, j[kus ds fy, çR;sd tho tarq dks vusd 

[kfutksa dh vko';drk gksrh gSaA ftls gjs ikS/ks viuh ifÙk;ksa ls jklk;fud ÅtkZ esa ifjofrZr djds feêh ls çkIr dj 

ysrs gSaA Hkkstu O;oLFkk esa isM+&ikS/kksa dk cjkcj gkFk jgrk gSaA lHkh thfor isM+&ikS/kksa tM+ksa ds }kjk gh dkcZu 

Mkbv‚DlkbM rFkk ty ,oa [kfut yo.kksa dks la'ys"k.k djrs gSa rFkk tkap jklk;fud fØ;k ls viuk Hkkstu rS;kj djrs 

gSaA Hkkstu O;oLFkk esa lcls igyk dk;Z isM+ ikS/kksa dks le>k tkrk gSaA ;gh dkj.k gS fd budks laiksf"kr çkFkfed 

mRiknu ds uke ls iqdkjk tkrk gaSA 
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ikfjfLFkfrd ra= lw;Z ÅtkZ dk yxuk vFkkZr~ fuos'k ,oa ,d ckj fQj ls mldk fofHkUu çk—frd fu;eksa ds vuqdwy 

gksrk jgrk gaSA  

isM+ksa esa mtkZ lw;Z }kjk çdk'k la'ys"k.k ls mRiUu gksrh gSaA mlds ckn ;g vU; [kk| J`a[kyk esa tkrh gSaA ÅtkZ dk 

çokg fn'kkghu gksrk gS D;ksafd [kk| J`a[kyk esa mtkZ m"ek ds :i esa pyh tkrh gaSA 

thoe.My esa ik, tkus okys fofHkUu ikfjfLFkfrd ra=ksa ds ?kVd ijLij lacaf/kr jgrs gS vkSjftlls i;kZoj.k dk 

larqyu cuk jgrk gS vr% ikfjfLFkfrd ra= dk egRo i;kZoj.k larqyu j[kus esa gaSA ge tkurs gSa fd dksbZ Hkh tho/kkjh 

vdsyk thfor ugha jg ldrk gSaA lkspks fd ;fn izd`fr esa mRiknd ugha gksaxs rks D;k gkxk \ lHkh tho/kkjh nwljs 

tho/kkfj;ksa ij fdlh u fdlh :i esa fuHkZj jgrs gSaA 

 

ikfjfLFkfrd ra=ksa ds dkj.k i;kZoj.k esa u fdlh tho dh vf/kdrk gks ikrh gS u deh bl izdkj ikfjfLFkfrd 

ra= esa ikbZ tkus okyh [kk| J`a[kyk,¡ ,ao [kk| tky dk Ik;kZoj.k ds LFkkf;Ro ,ao larqyu cuk, j[kus esa fo”ks’k egRo 

gksrk gaSAizR;sd tkfr dk ewY;oku vfLrRo gksrk gS blds vykok og nwljh tkfr ls ijLij fØ;k djrh gS vkSj ikfjra=ksa 

ds Hkhrj rFkk muds chp ÅtkZ ,ao inkFkksZa ds LFkkukarj.k esa Hkwfedk fuHkkrh gSaA blfy, izR;sd tkfr ikfjra= ds LFkkf;Ro 

esa ;ksxnku nsrh gaSA izR;sd tkfr ikfjra= ds LFkkf;Ro dks cuk, j[kus ds fy, ikfjra= esa egRoiw.kZ gS] vxj dqN tkfr;k¡ 

foyqIr gks tk,¡ rks fofo/krk de gks tkrh gS vkSj ikS/ks rFkk izk.kh vkckfn;ksa ij vusd izfrca/k vkSj larqyu de gks tkrs 

gSaA tkfr;ksa ds u’V gksus ls ijHk{k.k] ijthfork vkSj Li/kkZ ds LFkk;hdkjh izHkko Hkax gks tkrs gS vkSj ikfjra= ck/kkvksa ds 

izfr vf/kd vlqjf{kr gks tkrk gaSA 

viuh izxfr dh tk¡p djus ds fy, fjDr LFkku HkjsaA 

i. ikfjra= “kCn dk iz;ksx loZizFke gSUlys }kjk lu~-----------------------------------------------esa gqvk FkkA 
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ii. ikfjra= ,d --------------------------------------- bdkbZ gSaA 

iii. ikfjra= og ra= gS tks okrkoj.k ds -----------------------------rFkk ----------------------------------lHkh dkjd ds ijLij laca/kks rFkk 

izfØ;kvksa }kjk izdV gksrk gSaA 

iv. tSfod ?kVd esa lcls egRoiw.kZ -------------------------------- gSaA 

v. thfor vkSj futhZo Hkkxksa ds chp lkexzh dk vknku&iznku ,d ---------------------------------- gaSA 

vi. ikfjfLFkfrd ra= ds mRiknu esa ekuo dh Hkwfedk ------------------------------------------------------gaSA 

vii. ikfjfLFkfrd ra= esa HkkSfrd rRoksa dh ----------------------------------- vfr---------------------------- gSaA 

viii. gjs ikS/ks] tks lw;Z ds izdk”k esa Hkkstu cukrs gSa]---------------------------------------------------------mRiknd dgykrs gaSA 

ix. vkWDlhtu lHkh tho /kkfj;ksa ds ---------------------------------------------- mi;ksx esa vkrh gSaA 

x. dqN miHkksDrk nwljs thoksa ds Åij fuokl djrs gS rFkk mUgh ls viuk Hkkstu izkIr djrs gS ,sls thoksa dks -----------------

----------------------dgrs gSaA 

xi. vi?kVudÙkkZ e`r ikS/kksa rFkk trqvksa dk -------------------------- djds i`Foh dks lkQ djrs jgrs gSaA 

xii. izd`fr dh gj pht ,ao dk;Z esa --------------------------------- dk lekos”k gksrk gSaA 

xiii. ikfjfLFkfrdh ra= esa ÅtkZ dk -------------------------- LFkku gaSA 

xiv. ikfjfLFkfrdh ra= tSfod vkSj ------------------------- inkFkksZa dh ijLij izkd`frd fØ;k gSaA 

xv. bdksflLVEk vxzsth ds ----------------------- “kCnksa ls feydj cuk gaSA 

xvi. ikfjfLFkfrd ra= esa ÅtkZ dk jklk;fud rFkk fofdj.k izokg gh ---------------------------------------- dgykrk gaSA 

xvii. HkkSfrd ,ao tSfod v”kksa dk iw.kZ ;ksx gh --------------------- dgykrk gaSA 

” Summary  

ikfjra= ç—fr dh ,d fØ;k'khy bdkbZ gaSA mlesa futhZo ,oa latho ?kVd lekfgr gSaA vthoh; ?kVdksa ds varxZr 

vdkcZfud lkexzh tSls gok] ikuh ,oa feêh tcfd ltho ?kVdksa ds varxZr mRiknd] miHkksDrk ,oa vi?kVd vkrs gSaA 

çR;sd ikfjra= dh ,d fof'k"V HkkSfrd lajpuk gksrh gS tks futhZo ,oa lthoksa ds chp ijLij fØ;k dk ifj.kke gS ,d 

ikfjra= dh nks egRoiw.kZ fo'ks"krk,a& çtkfr l?kaVu ,oa Lrj foU;kl gksrh gaSA lHkh thoksa dk ikfjra= esa vius iks"k.k 

L=ksr ds vk/kkj ij ,d LFkku fuf'pr gksrk gSaA mRikndrk] vi?kVu] ÅtkZ çokg rFkk iks"kd pØ ,d ifjra= dh pkj 

egRoiw.kZ fØ;k,a gksrh gaSA çkFkfed mRikndrk] mRiknd dh tSo ek=k] mRiknu ;k lkSj ÅtkZ dks xzg.k dh nj gksrh gSaA 

blds nks çdkj gSa& xzkl çkFkfed mRikndrk rFkk usV çkFkfed mRikndrkA tSfod inkFkZ dh dqy mRikndrk ;k lkSj 

ÅtkZ laxzg.k dh nj dks xzkl çkFkfed mRikndrk dgrs gSaA blds lkFk gh mRikndrk ds mi;ksx ds i'pkr~ 'ks"k cph 

tSo ek=k ;k ÅtkZ dks usV çkFkfed mRikndrk ¼,u-ih-ih-½ dgrs gSaA f}rh;d mRikndrk miHkksDrk }kjk [kk| ÅtkZ ds 
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lokaZxhdj.k fd nj gksrh gaSA vi?kVu esa vijnz ds tfVy dkcZfud ?kVdksa  dks vi?kVdksa }kjk dkcZu Mkbv‚DlkbM] 

ty rFkk vdkcZfud iks’kdksa ds }kjk cnyk tkrk gSaA vi?kVu esa rhu çfØ;k,a lfEefyr gksrh gS tks fd eq[;r% mijnksa 

dk [kaMu fu{kkyu ,oa vip; gSaA 

ÅtkZ çokg ,dfn”kh; gksrk gSaA igys ikS/ks lkSj ÅtkZ dks xzg.k djrs gSa blds ckn vkgkj mRiknd ls mi?kVd dks 

LFkkukarfjr fd;k tkrk gSaA ç—fr esa fHkUu iks"k.k Lrj ds tho vkgkj ;k ÅtkZ laca/kksa gsrq ,d nwljs ls ijLij tksM+dj 

[kk| J`a[kyk dk xBu djrs gSaA ikfjfLFkfrdh ra= ds fofHkUu ?kVdksa ds ek/;e ls iks"kd rRoksa dh xfr'khyrk ,oa 

HkaMkj.k dks iks"kd pØ dgrs gSaA bl izfØ;k }kjk iks’kdksa dk ckj&ckj mi;ksx gksrk gaSA iks"kd pØ nks çdkj ds gksrs gSa 

xSlh; ,oa volknhAxS++lh; çdkj ds pDdj dkcZu gsrq HkaMkj ok;qeaMy tyeaMy gksrk gS tcfd i`Foh dh iVy ¼iiM+h½ 

volknh çdkj ds ¼QkLQksjl½iks’kd dk HkaMkj gksrh gaSA ikfjra=h; çfØ;k ds mRiknksa dks ifjra= lsok dk uke fn;k x;k 

gSaA tSlk fd taxyksa }kjk ok;qeaMy ,oa ty dk 'kqf)dj.k tSfod leqnk; xfrd gSA chrs le; ds lkFk ifjofrZr gksrk 

gS ;s ifjorZu Øe”k%vuqØfer gS vkSj ikfjfLFkfrdh vuqØe.k dh lajpuk djrs gSaA vuqØe.k dk çkjaHk ik;fu;j ¼vxz.kh½ 

tkfr }kjk [kkyh tSofoghu {ks=ksa ij ços'k ds lkFk gksrk gS tks ckn esa muds mÙkjkf/kdkfj;ksa dk ekxZ iz”kLr djrh gS 

vkSj vrr% ,d vpy ije leqnk; dk fuekZ.k gksrk gSaApje leqnk; i;kZoj.k ds vifjofrZr gksus rd fLFkj jgrk gSaA 

 (Key words) 

v ikfjra= ¼bdksflLVe½ 'kCn dk loksZR—"V o.kZu gS&thoksa¼vkWxfutEl½dk leqnk; vkSj lkFk gh og i;kZoj.k 

ftlesa os jgrs gSaA 

v fdlh {ks= ds lHkh tho/kkjh rFkk okrkoj.k esa mifLFkr vtSo ?kVd la;qDr :i ls fuekZ.k djrs gSa&ikfjra= 

dkA 

v —f=e ikfjra= gS& [ksr 

v ikfjra= esa [kk| J`a[kykvksa ds lanHkZ esa ftl çdkj ds tho vi?kVd tho dgykrs gSa& dod] thok.kq  

v ikfjr=ksa dh ?kVrh mRikndrk ds Øe esa tks vuqØe lgh gS&eSxzkso] ?kkl LFky]>hy] egklkxj  

v vf/kd fofo/krk okys ikfjra= dh mRikndrk Hkh gksxh&vf/kd 

v tSoeM+yh; ikfjfLFkfrdh ra= esa ÅtkZ dk çokg gksrk gS&,dfn”kh 

v gj iks"k.k Lrj ij miyC/k ÅtkZ dh ek=k&?kVrh tkrh gaSA 

v ikfjra= mRikndrk ds lanHkZ esa leqnzh mRizokg ¼vksojQyksbax½ {ks= blfy, egRoiw.kZ gS D;ksafd os leqnzh 

mRikndrk c<+krs gS&iks’kdksa dks lrg ij ykdjA 

v thokas }kjk ÅtkZ dk izokg gksrk gS&,dfn”kh; 

” (Self Assessment Question) 
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iz- 1 ikfjra= D;k gSaA ikfjfLFkfrdh ra= ¼ikfjra=½ ds foHkUu ?kVdksa dk o.kZu dhft,A 

iz- 2 ikfjfLFkrh rU= dh vo/kkj.kk dk o.kZu djsaA 

iz- 3 ikfjfLFkfrd rU= dh lajpuk vkSj ikfjfLFkfrd rU= dh fØ;k&fof/k dk o.kZu dhft,A 

iz- 2 mRiknd] miHkksDrk rFkk vi?kVudÙkkZ dk o.kZu djsaA 

iz- 5 fofHkUu ryksa ij ÅtkZ izokg dSls gksrh gaSA 

i. ikfjra= D;k gS \ 

ii. mRiknd D;k gSa \ 

iii. mRiknd ,ao miHkksDrk& RkFkk xkS.k miHkksDrk uksV fy[ksa A 

r`rh; Js.kh ds miHkksDrk vkSj vi?kVudÙkkZ mPp ekalkgkjh dk o.kZu djsaA 

iv. ikfjfLFkfrd ra= esa ÅtkZ dk iz;ksx D;k gS \ 

2.9 lUnHkZ xzUFk@funsZf”kr iqLrdssa References/Suggested Readings) 

1. v vk ruLys] ,th ¼1935½ ouLifr “kCnksa vkSj vo/kkj.kkvksa dk mi;ksx vkSj nq:i;ksxA 

2. ruLys] ,th ¼1939½ fczfV”k }hi vkSj mudh ouLifr;kWa 

3. vksnqe EP ¼1971½ ikfjfLFkfrdh ds ewy rRo rhljk] laLdj.k] lkSUn;Z U;w;kdZ 

4. jkWcVZ mykuksfoPDl ¼1997½ ikfjfLFkfrd ra= esa HkkSfrd rRo
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                          Subject : Environment and Society

Course Code : SOCL302 Author : Dr. Shakuntla Devi

Lesson No. : 03 Editor: self

    मानव-पया*वरण स<बRध (Man-Environment Relationship)

 

अ-याय क/ संरचना 

3.0 अ3धगम के उ9दे;य (Learning Objectives) 

3.1<=तावना (Introduction) 

3.2 अ-याय के मु>य ?बदं ु(Main Points of the Text) 

3.2.1 पया*वरण का अथ* और पNरभाषा (Meaning and Definitions of Environment) 

3.2.2 मानव-पया*वरण स<बRध (Man-Environment Relationship) 

3.2.3 पया*वरण और मानव JवाJUय (Environment and Human health) 

3.2.4 JवाJUय पर पया*वरण का 8भाव (Effect of Environment on Human Health) 

3.3 पाठ का आगे का मु>य भाग (Further Main Body of the Text) 

3.3.1 पया*वरणीय 8भाव मC सामािजक-आVथ*क अतंर (Social-economic changes due to Environmental-

impact) 

3.3.2 "वHव भर मC JवाJUय पर पया*वरणीय 8भाव के उदाहरण (Global Illusterations due to environmental 

impact) 

3.3.3 पया*वरण और अJवJथ जीवन (Unhealthy environment and ill-health) 
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3.3.4 पया*वरणीय 8दषूण का 8भाव (Effects of Polluted Environment) 

3.3.5 संकYप के Eलए ZिLटकोण (Things to do/implementation) 

3.4 अपनी <गEत जांचF (Check Your Progress) 

3.5 सारांश (Summary)    

3.6 सूचक शIद   (Keywords) 

3.7 =व -मूJयांकन हेत ु<;न (Self-Assessment Questions) (SAQs) 

3.8 अपनी <गEत क/ जाँच करने के Mलए उOर देखF (Answers to check your progress) 

3.9 सQदभ* RQथ/EनदTMशत पु=तकF  (References/ Suggested Readings) 

 

3.0 अ3धगम के उ9दे;य (Learning Objectives) 

इस पाठ का अ^ययन करन ेके बाद, आप :न<न मC स-म हो सकC गे:-- 

· मानव-पया*वरण स<बRध का अ^ययन करCगे l 

· पया*वरण का अथ* और पNरभाषा को जानना l 

· पया*वरण और मानव JवाJUय के "वषय मC समझाना l 

· JवाJUय पर पया*वरण का 8भाव पर चचा* करCगे l  

3.1 <=तावना (Introduction) 

आप  जानत ेह̀ aक जल, जगंल और जमीन, इन तीन तbवc के dबना 8कृ:त अधरू2 है। "वHव मC सबस ेसम4ृध देश 

वह2 हुए ह̀, जहा ँयह तीनc तbव 8चरु माhा मC हc। हमारा देश जंगल, वRय जीवc के Eलए 8Eस4ध है।स<पणू* "वHव मC 

बड़ े ह2 "वVचh तथा आकष*क वRय जीव पाए जाते ह̀। हमारे देश मC भी वRय जीवc कI "वEभRन और "वVचh 
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8जा:तयाँ पाई जाती ह̀। इन सभी वRय जीवc के "वषय मC Pान 8ाkत करना केवल कौतूहल कI ZिLट से ह2 

आवHयक नह2 ं है, वरन यह काफI मनोरंजक भी है। हमारे मन मC यह :न<नEलnखत सवाल भी उठन ेचाpहए 

aक: 

· भूमंडल पर सिृLट कI रचना कैसे हुई, सिृLट का "वकास कैसे हुआ और उस रचना मC मनLुय का rया Jथान 

है?  

· 8ाचीन युग के अनेक भीमकाय जीवc का लोप हो गया और उस ZिLट से हमारे मन मC यह सवाल भी उठना 

चाpहए अनेक वत*मान वRय जीवc के लोप होने कI आशंका भी बनी हुई है है 

· मानव समाज और वRय जीवc का पारJपNरक संबंध rया है? 

· यpद वRय जीव भूमंडल पर न रहC, तो पया*वरण पर तथा मनLुय के आVथ*क "वकास पर rया 8भाव पड़गेा?  

· तेजी से बढ़ती हुई आबाद2 कI 8:तatया वRय जीवc पर rया हो सकती है आpद 8Hन गहन Vचतंन और 

अ^ययन के ह̀। इसEलए भारत के वन व वRय जीवc के बारे मC थोड़ी जानकार2 आवHयक है, ताaक आप  

JटूडCuस  भल2भाँ:त समझ सकC  aक वRय जीवc का महbव rया है और वे पया*वरण चt मC aकस 8कार 

मनLुय का साथ देते ह̀।  

साथ ह2 आपको :न<नEलnखत यह जानना भी आवHयक है aक: 

· सिृLट-रचना चt मC पया*वरण का rया महbव है?  

· पहले पेड़ हुए या ग:तशील 8ाणी?  aफर सिृLट-रचना कI atया मC हर 8ाणी, वनJप:त का एक :नधा*Nरत 

Jथान rया रहा है?  

· इस सिृLट-रचना मC मनLुय का आ"वभा*व कब हुआ? 

· 8कृ:त के इस चt मC "वEभRन जीव-जंतुओं मC rया कोई समानता है?  

40



SOCIOLOGY  SOCL-302 

 

CDOE, GJUS&T, Hisar   

 

· वैPा:नक ZिLट से उसको कैसे समझा जाए, िजससे हमC पता चले aक आnखर aकसी 8जा:त के लkुत हो 

जाने से मानव समाज और पया*वरण पर rया 8भाव पड़ सकता है, rयcaक आnखर हम भी एक 8जा:त ह2 

ह̀। 

आज पया*वरण सकंट के म4ुदे पर आम जनता और  आप  JटूडCuस को जागwक करन ेकI सबस ेxयादा जwरत 

है । अत: इस अ^याय मC पया*वरण, वRय जीव-जंतओु ंऔर मानव समाज का सीधा NरHता आम आदमी कI समझ 

के मतुाdबक समझाने का 8यास सरल व वैPा:नक ZिLट से aकया है। जीव-जंतओुं व जंगल का "वषय है तो बड़ा 

'िrलLट', पर है उतना ह2 रोचक। इस ेसमझने के Eलए सबसे पहले खदु पर पड़ रहे पया*वरण के 8भाव को जानना 

आवHयक है।pदनोpदन ग<भीर wप लेती इस समJया से :नपटने के Eलए आज आवHयकता है एक ऐसे अEभयान 

कI, िजसमC हम सब Jव8ेरणा से सatय भागीदार2 :नभाएँ। इसमC हर कोई नेतbृव करेगा, rयcaक िजस पया*वरण के 

Eलए यह अEभयान है उस पर सबका समान अVधकार है। 

मानव JवाJUय को मानव िJथ:त के मानEसक, शार2Nरक और सामािजक पहलुओं के संबंध मC कYयाण कI िJथ:त 

के wप मC पNरभा"षत aकया गया है। बीमार2 कI अनपुिJथ:त के कारण aकसी zयिrत को केवल JवJथ नह2 ंकहा जा 

सकता है; यह वाJतव मC वह JवJथ होने के Eलए सभी तरह से अ{छा करने कI जwरत है। 

3.2 अ-याय के मु>य ?बदं ु(Main Points of the Text) 

3.2.1 पया*वरण का अथ* और प'रभाषा (Meaning and Definitions of Environment) 

8कृ:त मC वाय,ु जल, मदृा, पेड़-पौधे तथा जीव-जRतु सभी सि<मEलत wप मC पया*वरण कI रचना करत े ह̀। 

सामाRयतया aकसी Jथान "वशषे मC मानव के चरc तरफ (Jथल, जल, वाय,ु मदृा आpद) का वह आवरण िजससे वह 

:घरा है, पया*वरण (Environment) कहलाता है; अथा*त ् पया*वरण से अEभ8ाय आसपास या पासपड़ोस 

(surrounding) अथा*त ्हमारे चारc ओर फैले हुए मानव, जRतुओं या पौधc के उस वातावरण एवं पNरवेश से है, 

िजससे हम :घरे हुए ह̀। 
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‘Environment’ श�द दो श�दc ‘Environ’ तथा ‘Ment’ से Eमलकर बना है, िजसका अथ* है घेरना (Encircle) तथा 

चतpुद*क (All around), अथा*त ्चारc ओर से घेरना। यह मूल wप से �C च भाषा के ‘Environer’ श�द से बना है 

िजसका अEभ8ाय समJत पाNरिJथ:तकI अथवा समJत बा�य दशाएं होता है। 

पया*वरण का शाि�दक अथ* है- ‘पNर’ ‘आवरण’, अथा*त ्िजसस ेस<पणू* जगत :घरा हुआ है। इस 8कार पया*वरण उस 

आवरण को कहCगे जो स<पणू* पUृवी (जलम�डल, Jथलम�डल, वायुम�डल) तथा इनके "वEभRन घटकc को अपने 

से ढके हुए है। पया*वरण कI संकYपना मC वायु, Jथल, जल और पादप सि<मEलत ह̀। 

पया*वरण को पNरभा"षत करत ेहुए "वEभRन "व4वानc ने अलग-अलग "वचार zयrत aकए ह̀- 

· पया*वरण को पNरभा"षत करते हुए हस*को"वuस (Herskovites) Eलखते ह̀ aक “पया*वरण स<पणू* बा�य 

पNरिJथ:तयc और उसका जीवधाNरयc पर पड़न ेवाला 8भाव है ………..”. पया*वरण उन िJथ:तयc का कुल 

योग होता है जो aकसी :निHचत समय और Jथान पर हमC घेर लेती ह̀। यह भौ:तक, जै"वक और सांJकृ:तक 

तbवc के परJपर atया 8णाEलयc से यrुत है, जो zयिrतगत और सामpूहक wप से परJपर जुड़ े हुए ह̀। 

पया*वरण कुल िJथ:तयc का योग है िजसमC एक जीव को अपनी जीवन 8atया को जी"वत या बनाए रखना 

पड़ता है। यह जी"वत wपc कI व4ृVध और "वकास को 8भा"वत करता है। 

· दसूरे श�दc मC, पया*वरण उन पNरवेशc को संदEभ*त करता है जो जी"वत 8ाnणयc को चारc ओर से घेरत े ह̀ 

और उनके जीवन को टोटो मC 8भा"वत करत े ह̀। इसमC वायुमंडल, जलमंडल, Jथलमंडल और जैवमंडल 

शाEमल ह̀। इसके म�ुय घटक Eमuट2, पानी, वायु, जीव और सौर ऊजा* ह̀। इसन ेहमC आरामदायक जीवन 

जीने के Eलए सभी संसाधन उपल�ध कराए ह̀।” 

3.2.2 मानव-पया*वरण सYबQध (Man-Environment Relationship) 

मनLुय और पया*वरण के बीच घ:नLठ संबंध है। एक ओर, मनLुय पया*वरण मC पैदा होता है और 

पया*वरण के साथ सामंजJय Jथा"पत करता है। दसूर2 ओर, आदमी अपने वातावरण को 
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:नयंdhत करने और अपनी आवHयकताओ ंके अनसुार इसे बदलने कI कोEशश करता है। इसEलए 

इसके Eलए उस वातावरण कI समझ कI आवHयकता है िजसमC मनLुय एक pहJसा है। 

· श�द के wप मC पया*वरण ह2 संकेत करता है aक कुछ भी है जो हमC घेरता है या एनवायरन 

करता है। इस अथ* मC पया*वरण उन सभी चीजc से बना है, जो हमसे अलग ह̀, हमारे जीवन या 

ग:त"वVध को aकसी तरह से 8भा"वत करते ह̀। इसमC सभी पNरवेश और 8भाव शाEमल ह̀, जो 

भी aकसी घटना के होने पर मौजूद होत ेह̀। आमतौर पर, पया*वरण उन सामV�यc और ताकतc 

को संदEभ*त करता है जो जी"वत जीव को घेरती ह̀।  पया*वरण वह सब है जो हमC घेरता है। यह 

एक जी"वत या :नज�व चीज हो सकती है। इसमC कई बल शाEमल ह̀ जो भौ:तक, रासाय:नक 

और अRय 8ाकृ:तक बल ह̀। ये जी"वत चीजC अपने वातावरण मC रहती ह̀। वे लगातार इसके 

साथ 8:तatया करत ेह̀ और अपने वातावरण मC पNरिJथ:तयc के अनसुार खदु को ढाल लेत ेह̀। 

पया*वरण मC, जानवरc, पौधc, पानी, Eमuट2 और अRय जी"वत और 8कृ:त मC मौजूद कई गैर-

जी"वत चीजc के बीच "वEभRन इंटरैrशन ह̀। चूँaक हर चीज़ aकसी और चीज़ के इस माहौल का 

एक pहJसा है, इसEलए हम "वEभRन चीजc के बारे मC बात करत े हुए पया*वरण श�द का 

इJतेमाल करत े ह̀। अलग-अलग -ेhc के लोग इस श�द का अलग-अलग तरह से इJतेमाल 

करते ह̀।  

· भूगोल पया*वरण और समाज "वशषेPता छाhc को सामािजक और पया*वरणीय 8atयाओं के बीच 

पारJपNरक संबंधc कI समझ 8दान करता है। पया*वरण भूगोलवे�ा इस बात से Vच:ंतत ह̀ aक मनLुय पUृवी 

का उपयोग कैसे करते ह̀ और मनLुय उन वातावरणc को कैसे 8भा"वत करत े ह̀ िज यह उन ताकतc, 

िJथ:तयc या उ�ेजनाओं को संदEभ*त करता है जो बाहर से पया*वरण को 8भा"वत करत े ह̀। इस 8कार 
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पया*वरण एक साधारण घटना नह2 ं है बिYक एक जpटल घटना है और इसमC "वEभRन wपc जैसे भौ:तक 

पया*वरण, जै"वक पया*वरण, सामािजक वातावरण और अ:त-सामािजक वातावरण शाEमल ह̀। 

· भौ:तक वातावरण मC भौगोEलक, जलवायु और :नयंdhत भौगोEलक वातावरण शाEमल ह̀। जै"वक 

वातावरण मC पौधे और जानवर शाEमल ह̀ जो सभी गोल आदमी ह̀। सामािजक वातावरण मC तीन 8कार के 

वातावरण होत े ह̀- आVथ*क, सांJकृ:तक और मानEसक-सामािजक वातावरण। अ:त-सामािजक वातावरण 

मC ईHवर या अलौaकक शिrत के बारे मC धारणाएँ होती ह̀ कुछ भी नह2ं जो मनLुय कI पया*वरण स ेअRय 

8जा:तयc के संबंध के Eस4धांतc को अलग करेगा, rया यह उनके Jवयं के "वकास के तUय के Eलए नह2ं था। 

· मनLुय, अतंNर- मC पNरवत*न का एक शिrतशाल2 एजCट, खदु को समय मC बदल देता है।यह तUय aकसी भी 

8ाकृ:तक समदुाय मC अपनी भEूमका को 8जा:तयc के बीच एक ग:तशील, अ8ाkय और अrसर 

"वरोधाभासी संबंधc को अ4"वतीय ग:तशील मC बदल देता है  

· अतंNर--पUृवी और उसके जीवन के साथ देना और लेना और समय मC ग:तशील- पNरवत*न, "वनाश और 

नवीकरण- इसमC नई िJथ:तयc के संदभ* मC इस तरह के देना और लेना NरHतc का आवत*क  

सभी पNरवेश और 8भाव शाEमल ह̀, जो भी aकसी घटना के होने पर मौजूद होत ेह̀। 

3.2.3 पया*वरण और मानव =वा=Zय (Environment and Human-health) 

इस �ह पर जीवन आपस मC जुड़ा हुआ है। कुछ भी अलग नह2ं है और हर चीज का हर चीज पर असर पड़ता है।

जलवायु पNरवत*न के बारे मC Vचतंाओं के साथ बढ़ती गम� और zयापक 8भाव से बचने के Eलए, हमC यह समझने

कI आवHयकता है aक हमारा पया*वरण और JवाJUय कैसे जुड़ा हुआ है।  

· =वा=Zय का Eनधा*रण करने वाले कारक (Factors affecting Health) 

कई कारक हमारे JवाJUय का :नधा*रण करने मC जो :न<नEलnखत भEूमका :नभात ेह̀: –  
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Vचh 3.1 

ये कारक आंतNरक और बाहर2 िJथ:तयc से 8भा"वत हो सकते ह̀। बा�य wप से, हमारे JवाJUय को 8भा"वत करन े

वाला सबसे बड़ा कारक हमारा पया*वरण है। ड�Yयूएचओ 4वारा पNरभाषा के अनसुार, “मानव JवाJUय पणू* 

शार2Nरक, मानEसक और सामािजक कYयाण कI िJथ:त है और न केवल बीमार2 और दबु*लता कI अनपुिJथ:त”। 

यह आंतNरक के साथ-साथ बाहर2 कारकc से 8भा"वत होता है। आंतNरक कारकc मC मानव शर2र के अदंर कI 

समJयाएं जैसे aक 8:तर-ा कI कमी, हाम�नल असंतलुन और आनवुंEशक या जRमजात "वकार शाEमल ह̀। बाहर2 

कारकc (External Factors) मC आमतौर पर :न<नEलnखत तीन 8कार के JवाJUय खतरे शाEमल होत ेह̀:--  

· शार['रक खतरे: जैसे पराबग̀नी और रे�डयोधम� "वaकरण, ^व:न 8दषूण, काब*न मोनोऑrसाइड और 

सीएफसी;  

· औ9यो3गक खतर]: जैस ेभार2 धातुओं, कIटनाशकc और जीवाHम �धन दहन जैस ेरासाय:नक खतरc; और  

· जै_वक खतरे: जैसे परजीवी, बैrट2Nरया और वायरस ।हम उन जpटल aकJमC के बारे मC जानत ेह̀ जो हमC 

अपने पया*वरण से बांधती ह̀। हमन ेपहले ह2 अपने JवाJUय के अतंर को देखना शुw कर pदया है और यह 

जै"वक पोषण 

मनोवैPा:नक रासाय:नक 

=वा=Zय का Eनधा*रण 

करन ेवाले कारक  
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हमारे पया*वरण के Eलए rया है, इससे संबंVधत है। हालांaक, "वचार करने वाल2 बात यह है aक यpद खराब 

वातावरण मानव JवाJUय को नकुसान पहंुचा सकता है, तो एक अ{छा वातावरण वाJतव मC इसका पोषण 

कर सकता है।इसका JपLट अथ* है aक हमारा JवाJUय काफI हद तक, हमारे पया*वरण पर :नभ*र है और 

मानव JवाJUय को 8भा"वत करन ेवाले पया*वरणीय कारक xयादातर मनLुयc 4वारा बनाए गए ह̀। हम 

अपने ईको-EसJटम मC जो जार2 करत ेह̀ वह अतंतः हमC वापस Eमल जाता है। 

3.2.4 =वा=Zय पर पया*वरण का <भाव (Effect of Environment on Human Health)

JवाJUय संबंधी पया*वरणीय अ^ययन या पया*वरण से संबंVधत JवाJUय अ^ययनc मC कमी के साथ, "वशषे wप

से पिHचम मC उन लोगc ने, "वशषे एलज�:नक, संtामक या "वषाrत एजCटc पर ^यान कC p�त करने के Eलए

अपना ^यान कC p�त aकया है। वे zयापक मु4दc पर ^यान कC p�त नह2ं कर रहे ह̀ जो मनोवैPा:नक और सामािजक

8भावc को भी कवर करते ह̀।कुछ शोधकता* इस बात से सहमत ह̀ aक मानव JवाJUय का अ^ययन करते समय

अ^ययन aकए जा रहे लोगc के पया*वरण के 8भाव को ^यान मC रखना महbवपूण* है। यह 8भाव इस तUय मC देखा

जा सकता है aक भूगोल के अनसुार JवाJUय असमानताएं मौजूद ह̀। वाJतव मC, JवाJUय सामािजक और

भौ:तक वातावरण से 8भा"वत होता है। अ:तNरrत शोध से यह भी पता चला है aक लोगc के मानEसक JवाJUय

और हNरत Jथानc के 8सार के Eलए हरे रंग कI जगह के अVधक :नकटता, बेहतर मानEसक JवाJUय बीच

सीधा संबंध है ।

3.3 पाठ का आगे का मु>य भाग (Further Main Body of the Text) 

3.3.1 पया*वरणीय <भाव मF सामािजक-आ3थ*क अतंर (Social-economic changes due to 

Environmental-impact)

पया*वरण और मानव JवाJUय आपस मC जुड़े हुए ह̀, इससे इनकार नह2ं aकया जा सकता है। हालाँaक, यह NरHता

अलग-अलग जगहc पर अलग-अलग तर2के से काम करता है। दसूरे श�दc मC, इस बात पर :नभ*र करता है aक
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आप द:ुनया मC कहां ह̀, तbकाल JवाJUय संबंधी Vचतंाएं और उन Vचतंाओं को 8भा"वत करने वाले पया*वरणीय

कारक "व"वध हो सकते ह̀।"वकासशील देशc मC Eशशु मbृयु दर, कुपोषण और संtामक रोगc जैसे मु4दc पर

अVधक ^यान pदया जाता है। इन देशc मC ताbकाEलक पया*वरण संबंधी Vचतंाएँ Jव{छता, Jव{छता, खनन,

अयJक 8संJकरण, तेल उbपादन और जल कI गणुव�ा ह̀। हालांaक, जब कोई "वकEसत राLMc को देखता है, तो

JवाJUय संबंधी Vचतंाएं क̀सर, फेफड़े कI बीमार2 और �दय रोग जैसे म4ुदc पर घूमती ह̀। इन देशc मC उ4योगc के

आसपास अथ*zयवJथाएं बनी ह̀ और वे उ4योग अपने खतरनाक कचरे को िज<मेदार2 से नह2ं हटाते ह̀, िजससे

आसपास के जल :नकायc और Eमuट2 को द"ूषत करता हैl

इन कारकc को ^यान मC रखते हुए, यह कोई आHचय* नह2ं है aक उन रोगc के पीछे के कारणc कI तलुना मC

बीमाNरयc पर अVधक जोर pदया जाता है। कारण अलग-अलग होते ह̀; बीमाNरयां जwर2 नह2ं हो सकती ह̀।

3.3.2 _व;व भर मF =वा=Zय पर पया*वरणीय <भाव के उदाहरण (Global Illusterations due to 

environmental impact)

दभुा*�य से, द:ुनया का कोई भी pहJसा ऐसा नह2ं है जो पया*वरणीय -:त से मुrत हो, यहां तक aक �वुीय -ेh भी

नह2ं। यpद कोई देख रहा है, तो एक लगभग हमेशा उन पया*वरण संबंधी मु4दc से संबंVधत JवाJUय संबंधी

Vचतंाओं का पता लगाएगा। यह मदद नह2ं करता है aक चीन और भारत जैसे देश बहुत तेज़ी से "वकEसत हो रहे

ह̀। उनकI ग:त ऐसी है aक पया*वरण संबंधी Vचतंाएँ "वकास को बनाए रखने मC स-म नह2ं ह̀।

मानव अपEशLट, औ4योVगक अपEशLट, कृ"ष अपवाह और Eसफ* सादे पुराने ड"ंपगं दोनc देशc मC पाNरिJथ:तकI

के साथ कहर खेल रहे ह̀। aफर पवू� यरूोपीय देश ह̀, िजनमC से कई पवू* सो"वयत संघ के राxय ह̀। "पछले दशकc

मC, भार2 धातु और नाइMेट जैसे खतरनाक कचरे को dबना aकसी योजना या एह:तयात के फC क pदया गया था।

पNरणाम भजूल और सतह2 जल बुर2 तरह से द"ूषत है, न aक Eमuट2 कI :नचल2 गणुव�ा का उYलेख करने के

Eलए।अतं मC कुछ कार*वाई कI जा रह2 है जहां ऐसे -ेhc कI पहचान कI जा रह2 है और ऐसे Jथानc मC Eमuट2 और
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सतह के पानी को aफर से बनाने, पुनः 8ाkत करने और पुनJथा*"पत करने का 8यास aकया गया है; हाYनाकI इस

कदम को उठाने मC बहुत देर लगाई गयी है लेaकन अभी भी बहुत देर नह2ं हुई है और हमारे वातावरण को बचाया

जा सकता है।

हमारा पया*वरण केवल उस हवा मC नह2ं है िजसे हम सांस लेते ह̀, हालांaक यह एक 8मुख घटक है; यह उस पानी से

होता है िजसे हम पीते ह̀, यह उस Eमuट2 मC होता है िजसे हम अपने आसपास पाते ह̀ एवं उस भोजन मC होता है

िजसे हम खाते है। 8bयेक भाग हमC 8भा"वत करता है और इस 8कार हमारे JवाJUय को 8भा"वत करता है।

वाहनc, कारखानc और आग से उbसज*न के साथ, हमार2 वायु आप:ूत* "वषाrत रसायनc से भर2 हुई है जो फेफड़c के

क̀सर, �दय रोग और अJथमा का खतरा पेश करती है। हम जो भोजन करते ह̀, वह कIटनाशकc मC शाEमल होता है

जो Eमuट2 को कम उपजाऊ बनाता है और हमारे Eलए क̀सरकार2 हो सकता है। मानव शर2र को जी"वत रहने के

Eलए पानी कI आवHयकता होती है लेaकन हमारे जल �ोत मानव और औ4योVगक कचरे से भरे होते ह̀ जो गंभीर

JवाJUय मु4दc को पैदा करते ह̀।

हम जी"वत रहन ेके Eलए पया*वरण पर परू2 तरह से :नभ*र ह̀, इसEलए यह कहना सरु�-त है aक पया*वरण मC कोई भी 

पNरवत*न मानव कYयाण को 8भा"वत करेगा। हालाँaक, इन दोनc के बीच वाJत"वक संबंध हमारे "वHवास से अVधक 

जpटल है और इसका आकलन करना हमेशा आसान नह2ं होता है। सबसे JपLट 8भाव जो हमन ेदेखा है वह dबगड़त े

पानी कI गणुव�ा, वायु 8दषूण और "वषम पNरिJथ:तयc से ह̀। "वaकरण "वषाrतता भी मानव JवाJUय के Eलए 

घातक पNरणाम है। 

इन म4ुदc कI 8:तatया हमारे पाNरिJथ:तकI तंh को साफ करने का एक सम� 8यास रह2 है। जबaक यह कुछ देशc 

के Eलए काम aकया है, xयादातर "वकEसत द:ुनया मC, यह द:ुनया के "वकासशील देशc मC अ{छ� तरह से लाग ूनह2ं 

aकया गया है। देशc के बीच 4"वप-ीय और बहुप-ीय समझौते वायसुेना मC सीएफसी के उbसज*न और उनके 4वारा 

ओजोन परत को हुए नकुसान जैसी कुछ और ताbकाEलक Vचतंाओं को दरू करने मC कामयाब रहे ह̀। 
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कॉरपोरेट जगत अपने काब*न पदVच�न को कम करने और हNरत ’समाधान कI ओर भी 8यास कर रहा है। हालाँaक,

कई Vचतंाएँ ह̀ िजन पर अभी तक ^यान नह2ं pदया जा सका है और जैव "व"वधता जैस े:नयंhण से बाहर हो रह2 ह̀;

हर pदन औसतन एक 8जा:त मर जाती है। इसके अलावा, भोजन कI उVचत आप:ूत* बनाए रखना कpठन होता जा

रहा है, ताaक द:ुनया भखेू न रहे।

3.3.3 अ=वा=Zयकर पया*वरण और अ=व=थ जीवन (Unhealthy environment and ill-health)

संयrुत राLM पया*वरण काय*tम, ड�लूएचओ, मॉिRMयल 8ोटोकॉल 4वारा ओजोन परत को -ीण करने वाले पदाथ*,

जैव "व"वधता पर कRवCशन और Jटॉकहोम, रॉटरडमै और बेसल स<मेलनc के संयrुत wप से 8काEशत एक Nरपोट*

मC कहा गया है aक अकेले "पछले वष* मC, लगभग 12.6 EमEलयन लोग पया*वरण 8दषूण से उbपRन िJथ:तयc के

कारण उनकI जान चल2 गई। यूएनईपी यह भी अनुमान लगाता है aक सभी मानव रोगc के 25 8:तशत के पीछे

पया*वरणीय खराबी है।

3.3.4 पया*वरण <दषूण का <भाव (Effects of Polluted Environment)

हालांaक पया*वरण 8दषूण का हर aकसी पर 8भाव हो सकता है, अनसुंधान से पता चला है aक कुछ जनसांि�यकI ह̀

जो इसके 8भावc के 8:त अVधक संवेदनशील ह̀ – यवुा, गर2ब, मpहलाएं, 8वासी �Eमक और बुजुग*। इसके अलावा,

इबोला, जीका और एसएआरएस जैसी बीमाNरयां हर कुछ मह2नc मC उभर रह2 ह̀ और अ:तविृLट, बहुत अVधक

पशुधन और पNरणामी पया*वरणीय 8भाव के कारण फैल रह2 ह̀।

इन बीमाNरयc के 8सार को रोकने के Eलए, JवJथ पाNरिJथ:तक तंh आवHयक ह̀। इन बीमाNरयc से :नपटने के

दौरान, ऐसे पाNरिJथ:तक तंh आVथ*क "वकास, गर2बी मC कमी, मानव कYयाण के Eलए कम जोnखम और संसाधनc

को जानने कI सरु-ा के बारे मC भी सामने ला सकत ेह̀।

· मानMसक =वा=Zय (Mental-health)
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तेजी स,े मानEसक JवाJUय पर aकए गए अ^ययन 8कृ:त के संपक*  मC आने के साथ अ{छे मानEसक JवाJUय से

संबंVधत ह̀। इन अ^ययनc ने Vचतंा और अवसाद के ल-णc कI कमी और तनाव के Jतर को कम करके हरे रंग कI

जगह कI उपिJथ:त से जोड़ा है। वाJतव मC, जो लोग हNरयाल2 के Eलए शहर2 -ेhc मC चले गए थे, उनमC मानEसक

JवाJUय मC सधुार देखा गया था।

· जल <दषूण <भाव (Bad Water effects)

यह पया*वरण 8दषूण का एक और उदाहरण है जो :नचले आVथ*क तबके के लोगc को 8भा"वत करता है। िजन देशc

मC आय का Jतर म^यम से :न<न Jतर पर है, 58 8:तशत दJत के मामलc मC साफ पानी कI अनपुल�धता

िज<मेदार है। द"ूषत जल और खराब Jव{छता और Jव{छता लगभग 3.5 EमEलयन लोगc कI मbृयु के Eलए

िज<मेदार ह̀। वे 3 वष* से कम उ� के लगभग 25 8:तशत ब{चc कI अकाल मbृयु का कारण भी बनते ह̀।

3.3.5 संकJप के Mलए aिbटकोण (Things to do/implementation)

खराब मानव JवाJUय और पया*वरणीय Vगरावट के बीच संबंध के आधार पर, तbकाल Vचतंा के कई -ेh ह̀। उनमC से

:न<नEलnखत ह̀:--

· पUृवी पर :न<नांaकत और 8ाकृ:तक 8णाEलयाँ जो दबाव मC ह̀, पाNरिJथ:तकI तंh, जो aक रोग के 8कोप,

भोजन कI कमी और 8ाकृ:तक आपदाओं जैसी आपदाओं कI संभावना है।

· अपया*kत-Jव{छता, खराब Jव{छता और असरु�-त पानी जो घातक बीमाNरयc, खराब मानEसक JवाJUय

और यहां तक aक आVथ*क उbपादकता को बरु2 तरह से 8भा"वत करने का कारण ह̀।

· गर2ब-पोषण शार2Nरक ग:त"वVध के Vगरते Jतर के साथ संयrुत, गैर-संचार2 रोगc के 8सार के Eलए अ�णी

है।

3.4 अपनी <गEत जांचF (Check Your Progress)
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अVधगम स<बंVधत atयाकलाप 

EनYन वाdय] के समe “R/W” MलखF 

i. यूएनईपी यह भी अनुमान लगाता है aक सभी मानव रोगc के 25 8:तशत के पीछे 

पया*वरणीय खराबी है।                      “R/W”     

ii. कॉरपोरेट जगत अपने काब*न पदVच�न को कम करने और हNरत ’समाधान कI ओर 

भी 8यास कर रहा है।                   “R/W”     

iii. द"ूषत जल और खराब Jव{छता और Jव{छता लगभग 3.5 EमEलयन लोगc कI मbृयु 

के Eलए िज<मेदार ह̀।                  “R/W”    

iv. जल, जंगल और जमीन, इन तीन तbवc के dबना 8कृ:त अधरू2 है।         “R/W”   

v. कुछ जनसांि�यकI ह̀ जो इसके 8भावc के 8:त अVधक संवेदनशील ह̀            

“R/W”    

vi. पया*वरण संबंधी Vचतंाएँ "वकास को बनाए रखने मC स-म ह̀।                   

“R/W”    

कृपया उOर क/ पड़ताल पाठ के अEंतम hह=से 3.8 मF करFI 

 

3.5 सारांश (Summary)   

हमC यह याद रखने कI जwरत है aक हमC अपने पया*वरण के साथ तालमेल मC रहना होगा। हम इसमC जो डालCगे वह

हमारे पास वापस आ जाएगा। जब तक हम कुछ नह2ं करCगे, पUृवी बहुत जYद एक रहने के Eलए यो�य हो जायेगी।

8bय- या अ8bय- wप से, एक JवJथ वातावरण का मतलब JवJथ लोगc से है। यह कहना नह2ं है aक बीमार2 और 

कुपोषण को परू2 तरह से समाkत कर pदया जाएगा लेaकन इन घटनाओं कI घटनाओं मC कमी आएगी और हर साल 
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लाखc मानव जीवन नह2ं खोएंगे। pदनोpदन ग<भीर wप लेती इस समJया से :नपटने के Eलए आज 

आवHयकता है एक ऐसे अEभयान कI, िजसमC हम सब Jव8ेरणा से सatय भागीदार2 :नभाएँ। इसमC हर 

कोई नेतbृव करेगा, rयcaक िजस पया*वरण के Eलए यह अEभयान है उस पर सबका समान अVधकार है। 

पया*वरण और जीव 8कृ:त के दो ग:तशील और जpटल घटक ह̀। पया*वरण मानव सpहत जीवc के जीवन 

को :नयंdhत करता है। मनLुय अRय जी"वत 8ाnणयc कI तलुना मC पया*वरण के साथ अVधक स�ती स े

बातचीत करता है। आमतौर पर, पया*वरण उन सामV�यc और ताकतc को संदEभ*त करता है जो जी"वत 

जीव को घेरती ह̀।  पया*वरण वह सब है जो हमC घेरता है। यह एक जी"वत या :नज�व चीज हो सकती 

है। इसमC कई बल शाEमल ह̀ जो भौ:तक, रासाय:नक और अRय 8ाकृ:तक बल ह̀। ये जी"वत चीजC 

अपने वातावरण मC रहती ह̀। वे लगातार इसके साथ 8:तatया करते ह̀ और अपने वातावरण मC 

पNरिJथ:तयc के अनसुार खदु को ढाल लेत े ह̀। पया*वरण मC, जानवरc, पौधc, पानी, Eमuट2 और अRय 

जी"वत और 8कृ:त मC मौजूद कई गैर-जी"वत चीजc के बीच "वEभRन इंटरैrशन ह̀। चूँaक हर चीज़ aकसी 

और चीज़ के इस माहौल का एक pहJसा है, इसEलए हम "वEभRन चीजc के बारे मC बात करते हुए 

पया*वरण श�द का इJतेमाल करते ह̀। अलग-अलग -ेhc के लोग इस श�द का अलग-अलग तरह से 

इJतेमाल करते ह̀।  

3.6 सूचक शIद (Keywords) 

· अ=वा=Zयकर पया*वरण: दोषपणू* या अपया*kत साफ-सफाई और अJव{छ पया*वरण 

· पया*वरणीय <भाव: पय*वारण के 8भाव और मनLुय 4वारा पया*वरण पर डाले गये 8भावc का 

अ^ययन मानव पाNरिJथ:तकI और मानव भूगोल 

· असुरieत पानी: असरु�-त पीने के पानी, अश4ुध घरेलू वातावरण और मलमूh का अनVुचत ढंग 

से :नपटान करने से 
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· जलमjडल:जलम�डल से अथ* जल कI उस परत से है जो पUृवी कI सतह पर महासागरc, झीलc, 

नpदयc, तथा अRय जलाशयc के wप मC फैल2 है 

· =थलमjडल: भूगोल और भ"ूवPान मC aकसी पथर2ले �ह या 8ाकृ:तक उप�ह कI सबसे ऊपर2 

पथर2ल2 या चuटान :नEम*त परत को Jथलम�डल कहते ह̀ 

· वायुमjडल: वह हवा िजसने पUृवी को चारc ओर से घेरा हुआ है 

· <ाकृEतक <णाMलयाँ: जो 8कृ:त संबंधी हो या 8कृ:त का; जो वाJतव मC हो या हुआ हो या 

dबYकुल ठ�क; dबना aकसी 8कार कI बनावट के आप से आप या Jवाभा"वक wप से 

· पा'रि=थEतक/ तंl: जीव"वPान कI एक शाखा है िजसमC जीव समदुायc का उसके वातावरण के 

साथ पारJपNरक संबंधc का अ^ययन 

· अ=व=थ जीवन: अJवJथ Vच� वाला, अJवJथVच�ता  

· अपया*mत-=वnछता: दोषपूण* या अपया*kत साफ-सफाई और Jव{छता 

· गैर-संचार[ रोग: JवाJUय कI वे चनुौ:तयाँ जो अVधकांशतः लंबे समय तक अथा*त ्tॉ:नक बनी 

रहती ह̀

· सामािजक-आ3थ*क: समाज और अथ* संबंधी के संपक*  से होने वाला

3.7 =व-मूJयांकन हेतु <;न (Self-Assessment Questions) (SAQs)

· मानव-पया*वरण स<बRध का "वHलेषण अपने श�दc मC करC l

· पया*वरण का अथ* rया है ?और पया*वरण कI पNरभाषा को पNरभा"षत करC l

· पया*वरण और मानव JवाJUय के "वषय मC अपने "वचार 8कट करC l

· JवाJUय पर पया*वरण का 8भाव पर नोट EलखC l 

· मानव समाजऔर वRय जीवc का पारJपNरक संबंध rया है? अपने श�दc मC EलखC l 
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3.8 अपनी <गEत क/ जाँच करने के Mलए उOर देखF (Answers to check your progress)

EनYन वाdय] के समe “R/W” MलखF

उ�र:

i. R

ii. R

iii. R

iv. R

v. R

vi. W

3.9 सQदभ* RQथ/EनदTMशत पु=तकF (References/ Suggested Readings)

· MkW- Økafr dqekj flUg izkd`frd L=ksrksa dk laj{k.k ,oa i;kZoj.k % i;kZoj.k foe”kZ

· MkW- n;k “kadj f=ikBh] i;kZoj.k v/;u ikB; iqLrd eksrhyky cukjlhnkl izdk”ku 2007

· v:.k dqekj ikBd izkd`frd lalk/kuksa dk laj{k.k ;kstuk twu 1994

· Hk:pk bZ- ¼2005½ VsDLVcqd vkWQ ,uok;jesUVy fLVMht] ;wfuoflZVh izsl izkbosV fyfeVsM bf.M;kA

· “kekZ ih-Mh- ¼2004½ bdksykWth ,.M ,uokjUesaUV] jLrksxh ifCyds”ku] esjB b.fM;kA
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bdkbZ 11  efgyk,¡ vkSj i;kZoj.k

bdkbZ dh :ijs[kk

11-1 ÁLrkouk

y{; vkSj mís’;

11-2 ÁÑfr dh iks"kd ds :i esa efgyk,¡

11-3 fyax vkSj i;kZoj.k ij cgl

11-4 ikfjfLFkfrdh & efgykokn

11-5 efgykvksa dh i;kZoj.k ij jpuk,¡

11-6 lkjka’k

11-7 cks/k Á’u

11-8 dqN mi;ksxh iqLrdsa

11-1  ÁLrkouk

;qxksa&;qxksa ls ;g rF; Lohdkj fd;k tkrk jgk gS fd efgyk,¡ ?kj x`gLFkh vkSj vklikl ds
j[kj[kko esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh jgh gSaA tc iq#"k f’kdkj ds fy, ckgj pys tkrs Fks rks
efgyk,¡ gh ?kj&x`gLFkh laHkkyrh Fkha vkSj cPpksa dh ns[kHkky djrh FkhaA muds [kkus] diM+s vkSj
nwljh vko’;drkvksa ij leqfpr /;ku nsrh FkhaA muds fofo/k dke gksrs Fks tSls lwr dkruk] cqukbZ
djuk] cPpksa dks i<+kuk] ifjokj esa cM+ksa dh ns[kHkky djuk bR;kfn 'kkfey jgk gSA bl Ádkj mudh
tks Hkwfedk,¡ fu/kkZfjr Fkha os iqjkus <ax dh FkhA /khjs&/khjs le; ds lkFk&lkFk 'kgjh vkSj xk¡oksa esa
Hkh mudh Hkwfedk,¡ cnyus yxhaA 'kgjksa esa efgyk,¡ dk;kZy;ksa vkSj 'kSf{kd laLFkkuksa esa dke djus
yxh vkSj xk¡oksa esa efgyk,¡ [ksrhckM+h ds dkedkt+ esa yx xbZaA blfy, ;g ekuk x;k fd efgyk,¡
ftl Hkh {ks= esa dke djrh gSa mldh laj{kd gksrh gSaA gekjh laLÑfr vkSj vU; laLÑfr;ksa esa Hkh
efgykvksa dh vfLerk ;k igpku ns[kHkky djus okyh dh Nfo ds lkFk tksM+ nh xbZ gSA ns[kHkky
ls gekjk rkRi;Z mlls gS tks efgyk,¡ vius nSfud dkedkt+ ds flyflys esa nwljksa dks 'kkjhfjd
vkSj ekufld lg;ksx Ánku djrh gSaA mudks ;g lh[k nh tkrh gS fd os cPpksa] iq#"kksa vkSj chekj
yksxksa] ifjokj esa cM+ksa vkSj 'kkjhfjd :i ls v{ke vkSj ijkfJr yksxksa dh ns[kHkky djsa vkSj blh rjg
os leqnk; dh Hkh ns[kHkky djsa ¼Áohu] mT+ek] 2009] i`-25½A viuh ikjaifjd Hkwfedk ds dkj.k
efgyk,¡ fo'ks"k :i ls ÁkÑfrd i;kZoj.k vkSj ikfjfLFkfrdh dh Hkh ns[kHkky djus okyh lajf{kdk
ds :i esa tkuh tkrh gSa D;ksafd ;s tykus ds fy, ydM+h dh [kkst+ esa dkQh nwj rd tkrh gSa vkSj
?kj esa mi;ksx ds fy, ikuh vkSj vU; vko’;d phtsa nwj ls gh <ksdj ykrh gSaA

y{; vkSj mís’;

bl bdkbZ dk v/;;u djus ds ckn vki %

i;kZoj.k dh lajf{kdk ¼ns[kHkky djus okyh½ ds :i esa efgykvksa dh ikjaifjd Hkwfedk dks le>
ldsaxs(

efgykvksa dh Hkwfedk dks ysdj fofHkUu okn&fookn dh leh{kk dj ldsaxs( vkSj

ikfjfLFkfrdh&efgykoknh (Eco-Feminism) dh vo/kkj.kk dk vk¡dyu dj ldsaxsA
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11-2  ÁÑfr dh iks"kd ds :i esa efgyk,¡

efgyk vkUnksyu ds lkgl dh vla[; dgkfu;k¡ gSa vkSj mudh {kerk cgqLrjh; gSaA lewps bfrgkl
esa muds dk;ksZa dh cgqfof/k Á’kalk dh xbZ gSaA muds la?k"kZ] R;kx vkSj mudh miyfC/k;k¡ fofo/k
Lrjh; gSaA efgykvksa dh iwtk /ku] Kku vkSj foosd dh nsfo;ksa ds :i esa dh xbZ gSa vkSj mudh
vkjk/kuk bl lewph l`f"V dh jpuk vkSj mlds lapkyu ds fy, dh gSA mUgsa Þ’kfDrÞ Lo:ik ekuk
x;k gS tks bl ekuork dk ikyu iks"k.k djsaxhA blfy, mudh J)k vkSj ÁÑfr dh ns[kHkky dks
lfn;ksa ls bfrgkl esa ekU;rk feyh gqbZ gSA Þefgyk,¡ vk/ks vkdk’kÞ ij fu;a=.k j[krh gSa] nqfu;k
ds vk/ks dk;Zcy gSa vkSj x`g dh vk/kh {kerk dks iwjk djrh gSaA efgykvksa esa ekr`Ro] d#.kk] ekuork
vkSj Áseh tSls ÁÑfr ds loksZŸke xq.kksa dk fuokl gksrk gS D;ksafd mUgsa thou nsus vkSj mldk ikyu
iks"k.k djus dk ojnku feyk gSA efgykvksa esa dsoy Lo;a ls lac) yksxksa ds laj{k.k vkSj iks"k.k ds
Áfr leiZ.k dh {kerk gS vfirq lEiw.kZ xzg ds Hkh laj{k.k ,oa iks"k.k dh {kerk gSAÞ ¼nh VkbEl vkWQ
bafM;k] 9 ekpZ] 2003½A tSlk fd mT+ek dgrh gSa fd efgyk,¡ vius lalk/kuksa ds bLrseky esa jkst+
gh i;kZoj.k ds lh/ks laidZ esa jgrh gSa tSls Hkkstu] ty vkSj bZa/ku dh O;oLFkk esaA blds lkFk gh
os vius ifjokj ds fy, lqjf{kr vkSj LoPN okrkoj.k ds fuekZ.k esa layXu gksus ds dkj.k Hkh i;kZoj.k
ds fujarj laidZ esa jgrh gSaA ÁkÑfrd lalk/kuksa tSls feV~Vh ¼ènk½] ty] ou ,oa Åt+kZ tSls ÁkÑfrd
lalk/kuksa ds Áca/ku esa mudh Áeq[k Hkwfedk gksrh gSA Ñf"k vkSj i’kqikyu vkSj x`gLFkh esa muds dk;ksZa
ls os ifjokj ds thouksi;ksxh i;kZoj.k dh jkst+ejkZ dh O;oLFkkid cu tkrh gS ¼lkaXlksj] ts- ,oa
eSdxzkUgu] th-] 1996] Áohu] mT+ek dh iqLrd ls m)`r] i`-26&27½A

,slk ekuk tkrk gS fd i;kZoj.k dh pqukSfr;ksa] ÁkÑfrd vkink ds nkSjku mRiUu ladV vFkok lHkh
Ádkj ds Ánw"k.k tSls vU; i;kZoj.kh; gzkl dk eqdkcyk djus dh {kerk efgykvksa esa iq#"kksa dh
rqyuk esa vf/kd gksrh gSA vius ?kj ckj vkSj vklikl dks lkQ lqFkjk vkSj LoLFk cuk, j[kus ds
fy, os iq#"kksa ls vf/kd ifjJe djrh gSaA 'kgjh {ks=ksa esa ;g dk;Z vf/kd nq"dj gS D;ksafd fuEu vk;
oxZ esa vf/kdrj ifjokj efyu cfLr;ksa esa vkSj xanxh okys LFkkuksa ij jgrs gSa ftlesa efgykvksa dk
dk;Z vkSj dfBu gks tkrk gSA ikuh Hkjus dh leL;k ds ckjs esa efgykvksa dh Hkwfedk dekscs’k xk¡oksa
vkSj 'kgjksa esa ,d tSlh gksrh gSA tgk¡ xzkeh.k {ks=ksa esa efgyk,¡ lkr ls nl fdyksehVj nwj rd
tkdj ikuh ykrh gSa 'kgjksa esa 20 ls 100 ehVj dh nwj rd mUgsa tkuk iM+rk gSA nksuksa gh fLFkfr;ksa
esa bu dkeksa ds fy, bruk le; cckZn djus ds dkj.k efgykvksa dks jkst+ejkZ ds vius nwljs dkeksa
ds fy, vfrfjDr le; yxkuk iM+rk gSA tks pht ,d ÁkÑfrd lalk/ku gS mldk vHkko bruk
c<+ x;k gS fd mlds dkj.k cgqr ls >xM+s vkSj fookn gksrs gSaA

bZa/ku ,d nwljk lalk/ku gS ftlds fy, efgykvksa dks la?k"kZ djuk iM+rk gSA 'kgjh {ks=ksa esa tgk¡
,y-ih-th- flys.Mj dk O;kid Lrj ij Á;ksx gksrk gS bldh miyC/krk esa deh Ák;% efgykvksa dks
dfBukbZ esa Mky nsrh gSA xzkeh.k {ks=ksa esa [kkuk cukus ds fy, ydM+h bdV~Bk djus ds fy, efgykvksa
dks nwj rd tkuk iM+rk gSA lkSj Åt+kZ ¼lksyj½ vkSj ck;ks bZa/ku dk bLrseky vHkh laHko ugha gks
ldk gSA ydM+h] xkscj vkSj dks;yk dk Á;ksx Ák;% efgykvksa ds fy, gkfudkjd lkfcr gqvk gS
fQj Hkh efgyk,¡ viuh ?kj&x`gLFkh dks pykus vkSj mls cpk, j[kus ds fy, ;s d"V lgrh gSaA ,d
rjg ls ;g mudh thou lkis{krk dks de dj nsrh gS vkSj e`R;q dks le; ls igys yk nsrh gSA

tkuh ekuh f’k{kkfon~ chuk vxzoky dgrh gSa] fd ÞflQZ Hkkstu dh O;oLFkk djus ds fy, gh o`{kksa]
tM+ksa] ouLifr;ksa ds iks"kd ,oa fpfdRlh; Kku dh O;kid iSekus ij vko’;drk iM+rh gSA blesa 56



mu [kk| ouLifr;ksa ds ckjs esa foLr`r Kku dh Hkh vko’;drk iM+rh gS ftudk Ák;% bLrseky ugha
gksrk gS fdUrq ÁkÑfrd vkinkvksa ds nkSjku tc [kk| inkFkksZa dh yEcs le; rd deh gks tkrh gS
rc mudk mi;ksx fd;k tk ldrk gSAÞ efgykvksa us gh bu ikjaifjd lalk/ku Áca/ku ,oa Kku dks
cpk, j[kk gS vkSj fdlh Hkh Ádkj dh vkink ds nkSjku ,d Ádkj ls Áca/k ra= esa viuk egRoiw.kZ
;ksxnku nsrh gSaA bl Ádkj ÁÑfr dh ns[kHkky ,d fyax&fo'ks"k ¼vFkkZr~ efgyk½ dk dk;Z{ks= jgk
gS ftlesa efgyk,¡ Ák;% fdlh Hkh vkink ls mHkjus vkSj ÁÑfr dks vius ewy :i ls fQj ls lqjf{kr
djus ds fy, mŸkjnk;h ekuh tkrh gSaA tSlk fd xqgk dgrs gSa] efgyk,¡ vHkko vkSj raxh ds
okrkoj.k esa Hkh vPNh rjg ls th ysrh gSa bl Ádkj os bldk eqdkcyk djus ;k blls NqVdkjk
ikus ds fy, vf/kd mRlqd gksrh gSaA bl ikjEifjd #f<+xzLr lekt esa mudk vkUnksyuksa esa
c<+&p<+dj fgLlk ysuk vk’p;Ztud yxrk gS ¼xqgk] 2006] i`-59½A

fofHkUu i;kZoj.k vkUnksyuksa esa efgykvksa dh Hkwfedk dh vR;ar Á’kalk dh xbZ gS vkSj budh efgek
crkbZ xbZ gSA os i;kZoj.k dh {kfr dks jksdus vkSj vklikl dh ikfjfLFkfrdh vkSj fuokfl;ksa dh
lqj{kk esa vxz.kh jgrh gSaA gekjs ns’k esa nks Áeq[k mnkgj.k gSa & fpidks vkUnksyu ¼’kkfCnd vFkZ
isM+ ls fyiV tkusÞ dk vkUnksyu½ vkSj ueZnk cpkvks vkUnksyu 'kkfey gSaA igys vkUnksyu us
O;kolkf;d mís’;ksa ls fgeky; {ks= esa o`{kksa dks dkVus ls cpkus ds fy, fd;k x;k Fkk ogha nwljk
vkUnksyu ¼ueZnk cpkvks vkUnksyu½ ck¡/k ds fuekZ.k ds dkj.k tyeXu gq, xk¡oksa ds yksxksa ds
foLFkkfirksa ds iquokZl vkSj leqfpr eqvkot+k nsus ds fy, fd;k x;k FkkA bu nksuksa gh vkUnksyuksa
eas efgykvksa us ÁkÑfrd i;kZoj.k dh lqj{kk vkSj laj{k.k esa vxz.kh Hkwfedk fuHkkbZ gSA

tSlk fd jkepUæ xqgk dgrs gSa fd vk/kqfud Hkkjr ds i;kZoj.k vkUnksyuksa dh Áeq[k fo'ks"krk gS fd
blesa efgykvksa dh fu.kkZ;d Hkwfedk jgh gSA mUgksaus ou dh dVkbZ] voS/k [kuu] foLFkkiu vkSj
vR;f/kd eRL; ikyu ds fo#) ekeyksa dks lM+dksa ij mBk;k gSA mUgksaus i;kZoj.k iqufuZekZ.k] ioZrksa
dh ouLifrghu pksfV;ksa ij o`{kkjksi.k vkSj tykiwfrZ ds LFkkuh; lzksrksa dk laj{k.k vkSj Åt+kZ&l{ke
rduhdksa dks c<+kok nsus esa vxz.kh Hkwfedk fuHkkbZ ¼xqgk] 2006] i`-58½A

11-3  fyax vkSj i;kZoj.k ij cgl

ySafxdrk vkSj i;kZoj.k lEcU/kh cgl ds nks vk;ke gSa & ¼1½ ySafxdrk ekuo i;kZoj.k esa vUr%fØ;k
dh e/;LFkrk djrh gS blds lkFk gh lHkh i;kZoj.kh; Á;ksx] Kku vkSj ewY;kadu esa lgk;d gksrh
gSaA ¼2½ ySafxd Hkwfedk] mŸkjnkf;Ro] vis{kk,¡] vkn’kZ vkSj Je dk foHkktu i;kZoj.k ds lkFk euq";
ds gj Ádkj ds lEcU/kksa dks vk/kkj nsrs gSa] ÞÁÑfr dh Ákphu Hkwfedk ,d ikyuiks"k.k djus okyh
ek¡ ds leku gS ftldk lEcU/k efgykvksa ds bfrgkl vkSj i;kZoj.k ,oa ikfjfLFkfrdh esa ifjorZu
ds bfrgkl ds lkFk tqM+rk gS & ;g gekjs orZeku i;kZoj.kh; la?k"kZ ds ewy dkj.kksa dh [kkst+ esa
fn[kkbZ nsrk gSA bldk foKku] rduhd vkSj vFkZO;oLFkk ds lkFk lEcU/k fn[kkbZ nsrk gSA gesa fo’o
n`f"V vkSj foKku dh jpuk dh iquiZjh{kk djuh pkfg,A ;g ;FkkFkZ dks ,d thfor vo;o ds ctk;
,d e’khu ds :i esa le>us dk Á;kl djrk gS blus ÁÑfr vkSj efgyk nksuksa ij gh
vkf/kiR;&LFkkiuk dks LohÑfr ns nhÞ ¼dsjksysu&epsZ.V½

;qxksa ls ;g dgk tkrk jgk gS fd iq#"k laLÑfr ls vf/kd tqM+s gq, gSa tcfd efgyk ÁÑfr ls tqM+h
gSaA D;ksafd ÁÑfr dks laLÑfr ls derj ekuk tkrk gS blfy, efgykvksa ij iq#"kksa dk vkf/kiR;
gks x;kA ;gh ikjaifjd ifjÁs{; gSA bl ifjÁs{; ds Åij gh fofHkUu ifjÁs{; vkSj fopkjksa dk
le;&le; ij mn; gqvk gSA tSlk fd 'ksjh vkVZuj (Sherry Ortner) us  dgk fd efgyk vkSj
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ÁÑfr ds chp lEcU/k l`tu ¼larkuksRifŸk½ dh tSfod ÁfØ;k ds lkFk xgjkbZ ls tqM+k gqvk gSA cgqr
ls vU; fopkjd ÁÑfr&laLÑfr ds }Sr dks ugha ekurs gSa fdUrq os Hkh ;g Lohdkj djsaxs fd tSfod
,oa oSpkfjd :i ls efgyk,¡ ÁÑfr ls vf/kd tqM+h gqbZ gSaA dSjksyhu epsZ.V ds 'kCnksa esa] Þlksygoha
vkSj l=goha 'krkfCn;ksa esa oSKkfud Økafr vkSj ;wjksi esa ckt+kjksUeq[k laLÑfr ds fodkl us efgyk
dh ml oSf’od Nfo dks det+ksj fd;k ftlds dsUæ esa i`Foh FkhA bl Nfo us ,slh jpukra=
fo’o&n`f"V lkeus j[kh ftlesa ÁÑfr dh iqu%vo/kkj.kk bl rjg ÁLrqr dh xbZ fd ml ij euq";
dk vkf/kiR; ,oa fu;a=.k gksuk pkfg,A jpukra= vkSj ÁÑfr ds Åij vkf/kiR; ;k fot;& bu
nksuksa fopkjksa us ÁÑfr ds vukoj.k vkSj efgykvksa ij iq#"kksa ds vkf/kiR; dk leFkZu fd;k gSAÞ

efgykvksa ij iq#"k ds vkf/kiR; dh vo/kkj.kk vkSj blds leku gh ÁÑfr ij fu;a=.k djus dh
vo/kkj.kk dks O;kid ekU;rk feyhA Ák;% iq#"k vius n`f"Vdks.k esa HkkSfrdrkoknh  ekuk tkrk gS vkSj
efgyk iks"kd ds :i esa Lohdkj dh tkrh gSaA mnkgj.k ds fy, fpidks vkUnksyu esa ml {ks= ds
iq#"k lnL;ksa us O;kolkf;d dEifu;ksa dh ek¡x dks Lohdkj dj fy;k Fkk vkSj o`{kksa dh dVkbZ dks
LohÑfr ns nh Fkh fdUrq efgykvksa esa O;kolkf;d dEifu;ksa dh ouksa ds fouk’k dh ea’kk Hkk¡idj o`{kksa
dks dkVus ls jksdus ,oa mUgsa cpkus ds fy, o`{kksa ds pkjksa vksj ekuo Üka`[kyk cuk yh FkhA fofHkUu
i;kZoj.k vkUnksyuksa esa efgykvksa dh Hkwfedk c<+rh jgh gS ftlls efgyk,¡ i;kZoj.k vkUnksyuksa esa
ÁÑfr dh j{kd vkSj ÁkÑfrd i;kZoj.k dh ns[kHkky djus okyh cu xbZ gSaA

;gh ugha efgyk,¡ i;kZoj.k esa vkbZ fxjkoV vkSj ÁÑfr dh ns[kHkky djus dh vko’;drk ds eqÌs
dks rhozrk ls mBkus esa yxh gSaA blls bl ckr dh iqf"V gksrh gS fd efgyk,¡ ÁÑfr ds Áfr
vf/kd laosnu’khy vkSj ft+Eesnkj gSaA tgk¡ uhfr fuekZ.k esa efgykvksa dh Hkwfedk Js"B jgh gSa ogha
i;kZoj.k ds fgr esa vPNh uhfr;k¡ cuh gSaA mnkgj.k ds fy, Jherh bafnjk xk¡/kh ns’k dh ,slh igyh
Á/kkuea=h Fkh ftUgksaus i;kZoj.k laj{k.k ds egRo dks le>k vkSj lu~ 1972 ds LVkWdgkse lEesyu
esa Hkkjr dk Áfrfuf/kRo fd;kA mUgksaus fgeky; {ks= esa o`{kksUewyu ds dk;ksZa dks jksd fn;k tgk¡ o`{kksa
ds O;kolkf;d miHkksx ls ,d [+krjk mRiUu gks x;k FkkA

fodkl dh uhfr 'kgjh {ks=ksa ds foLrkj gksus ds dkj.k ml ij dsfUær gS ftls ÁkÑfrd i;kZoj.k
ds oSf'k"V~; dh fojks/kh ekuk tkrk gSA bldk lEcU/k iq#"kksa }kjk uhfr&fuekZ.k ÁfØ;k ds lkFk
tksM+dj ns[kk tkrk gSA tSlk fd oUnuk f’kok dgrh gSa] fd ÞorZeku gzkldkjh foKku fodkl dh
Hkk¡fr gh ;g ,d fir`lŸkkRed fopkj cudj jg x;k gS ftlesa efgykvksa dks fo'ks"kK ds :i esa
'kkfey ugha fd;k x;k gSA blds lkFk gh mlus ikfjfLFkfrdh (Ecology) vkSj Kku ds lexz
n`f"Vdks.k dks Hkh ckgj j[kk gS ftlls ÁÑfr dh ÁfØ;k vkSj foKku ds :i esa ikjLifjd lac)rk
dh le> curh gS vkSj ml fopkj dks egRo fn;k tkrk gSAÞ mudk er gS fd ftl Kku O;oLFkk
ls efgyk,¡ lqifjfpr gSa og cgqr ÁHkkfor gqvk gS vkSj vk/kqfud foKku ds ÁHkko esa yxkrkj ,slk
gks jgk gSA efgyk vkSj iq#"k ds ÁÑfr ds lkFk lEcU/k dks le>us dk dkj.k ÞÁkÑfrd ;FkkFkZÞ esa
fufgr gSA iq#"kksa dh ÁÑfr HkkSfrdrkoknh ekuh tkrh gS blfy, os vk/kqfud lH;rk vkSj vkSjdfFkr
Áxfr dh ek¡x ds lkFk gksrs gSaA blds foijhr ;g ekuk tkrk gS fd lekt esa fldh Hkh Ádkj dh
dksbZ {kfr gksrh gS rks lcls igys f’kdkj efgyk,¡ curh gSaA i;kZoj.k gzkl ds ekeys esa ;g ckr
vkSj vf/kd ykxw gksrh gSA D;ksafd os ?kjsyw vko’;drkvksa dh phtksa dks bdV~Bk djrh gSa blfy,
mudh leL;k,¡ dbZ xquk c<+ tkrh gSaA

fo’o ds vf/kd ls vf/kd fgLlksa esa i;kZoj.k gzkl dk ÁHkko c<+rs tkus ls ÁkÑfrd lalk/kuksa dh
lekfIr] ouksUewyu] e`nk {kj.k dh fLFkfr ds cnrj gksus vkSj fujarj ty Áokg dh leL;k,¡ vkSj

58



gj Ádkj ds Ánw"k.k vkfn dbZ xquk c<+ x, gSaA bl le; ;g Áo`fr fn[kkbZ ns jgh gSa fd i;kZoj.k
ds lEcU/k esa LFkkuh; yksxksa ds vf/kdkjksa dks Nhu fy;k tkuk pkfg,A bl ÁfØ;k esa cgqr lh
O;oLFkk,¡ ÁHkkfor gqbZ gSa vkSj ikjaifjd lalk/ku Áca/ku O;oLFkk] vkSj Kku ,oa foosd dh mu
O;oLFkkvksa esa yxkrkj fxjkoV vk jgh gSa ftUgksaus dHkh lexz lekt ds vfLrRo esa egRoiw.kZ
;ksxnku fd;k FkkA c<+rk 'kgjhdj.k] fjgk;’k] foKku vkSj ÁkS|ksfxdh esa Áxfr vkSj HkkSfrdrkoknh
vkSj miHkksDrk laLÑfr] Øe’k% ml ewY; O;oLFkk dks fxjk jgs gSa tks ÁkÑfrd i;kZoj.k dks cuk,
j[kus esa yxh gSaA bl lanHkZ esa] fookn ÁÑfr ds lkFk efgyk& iq#"k ds lEcU/k ij dsfUær gSA ;g
O;kid rkSj ij ekuk tkrk jgk gS fd iq#"k uhfr fuekZ.k esa vxz.kh gSA tks uhfr;k¡ i;kZoj.k laj{k.k
ds vuqdwy ugha gSa vkSj og vf/kd fodkl dsfUær gSa ftlesa i;kZoj.k laj{k.k ls le>kSrk fd;k
tkrk gSA efgykvksa dh ÁÑfr ds Áfr muds xgjs oSpkfjd yxko ds dkj.k mudks ÁÑfr dh iks"kd
vkSj j{kd ekuk tkrk gS vkSj mUgsa Þfouk’kkRed fodklÞ dk fojks/kh ekuk tkrk gSA bl lanHkZ esa
orZeku ukjk Þfouk’k ds fcuk fodklÞ (Development without Destruction) gSA

iwjh nqfu;k esa] [kkl rkSj ls rhljh nqfu;k esa] efgykvksa dh Hkkxhnkjh i;kZoj.k vkSj ikfjfLFkfrdh
vkUnksyuksa esa yxkrkj c<+ jgh gS D;ksafd LFkkuh; fLFkfr;k¡ mUgsa ,slk djus ds fy, Ásfjr djrh gSaA
fodkl’khy ns’kksa esa fodkl dh pqukSfr;k¡ cgqr vf/kd gSa ftlls fodflr if’peh txr dh cjkcjh
djus ds fy, rhljh nqfu;k ds ns’k iw¡th dsfUær mnkjoknh vkSj fut+hdj.k dh uhfr;ksa dks yxkrkj
vkxs c<+k jgs gSaA fodkl dh bl ;kstuk esa i;kZoj.k ds ftu ekudksa dk ikyu gksuk pkfg, ml
ij le>kSrk djus dh Áo`fr fn[kkbZ ns jgh gSA fodkl ds uke ij vusd ifj;kstuk,¡ pykbZ tk
jgh gSa tks i;kZoj.k dks {kfr igq¡pk jgh gSa vkSj ÁkÑfrd lalk/kuksa dks u"V dj jgh gSaA blfy,
ySafxd vUr%ÁfØ;k ds lanHkZ esa fodkl cuke i;kZoj.k ds eqÌkas dks vf/kd ns[kk tk jgk gS vkSj blls
ySafxdrk i;kZoj.k dh cgl dh 'kq#vkr gks xbZ gSaA

11-4  ikfjfLFkfrdh & efgykokn

ikfjfLFkfrdh efgykokn ds mn; ds dbZ dkj.k gSa tks fuEufyf[kr gSaA igyk dkj.k gS fd ÁÑfr
dks efgykRo fl)kar ds vkyksd esa ns[kk tkrk gSA Ákphu dky ls efgyk dks ÁÑfr dk vfHkUu vax
ekuk tkrk jgk gSA ,d Lrj ij ÁÑfr dks efgykRo fl)kar dk thoUr Árhd ekuk tkrk gS vkSj
nwljs Lrj ij mldk iks"k.k  efgyk djrh gS ftlls thou ,oa lkrR; cuk jgs ¼oUnuk f’kok] 1998]
i`- 38½A ;g 'kfDr;k¡ Åt+kZ dk ÁdVhdj.k gS ftlls l`f"V dk fuekZ.k gksrk gSA bl 'kfDr dks
ÁÑfr dgk tkrk gSA bl Ádkj ltho ,oa futhZo nksuksa gh Ádkj dh ÁÑfr  'kfDr  dh vfHkO;fDr
gS tks l`f"V ds efgykRo ,oa l`tukRed fl)kar ds vuq:i gSA ;g 'kfDr  tc iq#"k  ls lekxe
djrh gS rc l`f"V dk fuekZ.k gkskr gS rHkh ÁÑfr fo’o dh jpuk djrh gSA ÁÑfr LokHkkfod :i
ls lfØ;] 'kfDr’kkyh vkSj l`tu dh }a}kRed ÁfØ;k esa mRiknd ;k jpukRed 'kfDr gS vkSj lHkh
Ádkj ds thoksa ds iquuZohZdj.k vkSj lkrR; dh dkjd gS ¼mi;qZDr½A fo’o] i`Foh] ioZrksa] o`{kksa] ufn;ksa]
i’kqvksa vkfn ls lEcU/k fofHkUu Ádkj ds thou ds :i eas fofo/krk vkSj viuh lfØ;rk dh
vfHkO;fDr djrh gSA euq"; dks ÁÑfr ds vuq:i thou O;rhr djuk gksrk gSA nqHkkZX; ls] ÁÑfr
ds Áfr euq"; dk n`f"Vdks.k  ,d ,slh opZLo’kkyh 'kfDr  ds :i esa cny x;k gS tks ÁÑfr dks
cgqr gn rd vius v/khu j[k ldrk gSA ;g iq#"k  dh efgyk dks vius v/khu j[kus dh bPNk
dh vfHkO;fDr gSA
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oUnuk f’kok efgyk dks ikjaifjd ÁkÑfrd oSKkfud ekurh gS ftldk Kku ikfjfLFkfrdh ij
vk/kkfjr gS vkSj cgqy gS ftlesa ÁkÑfrd i;kZoj.kh; ;k ikfjfLFkfrdh O;oLFkk dh fofo/krk vkSj
laLÑfr dh fofo/krk ÁfrfcfEcr gksrh gS tks ÁÑfr ij vk/kkfjr thou dks c<+kok nsrh gS ¼i`-41½A
os efgyk dks u dsoy tSfod Lrj ij thou vkSj iquthZou nsus dk Js; nsrh gSa vfirq mlls lkrR;
Ánku djus vkSj mldh lkekftd Hkwfedk ds fy, Hkh mldh Á’kalk djrh gSaA ikfjfLFkfrdh
efgykokn ij xaHkhj v/;;u esa dgrs gSa fd og dsoy tUenkrk gh ugha gSa vkSj u gh ek= tSfod
laca/k j[kus okys cfYd lrr~ Hkwfedk fuHkkus okyh gS] bl laca/k esa ekbl (Mies) ÁÑfr ds lkFk
efgyk ds fo'ks"k lEcU/k dh O;k[;k djrs gSaA ;g lEcU/k ikjLifjd vknj u Ánku djus dh
ÁfØ;k] vkilh lg;ksx vkSj uothou nkrk ds :i esa O;k[;kf;r fd;k tkrk gSA ÁHkqRo’khyrk vkSj
miHkksDrkoknh laLÑfr }kjk nksuksa ds chp foHksn mRiUu djus ds dkj.k bu nksuksa ds chp LokHkkfod
lEcU/k esa dbZ ck/kk,¡ vkrh gSaA oUnuk f’kok ekurh gSa fd ;g fojks/k Þif’peh laLÑfr dh iq#"koknh]
gzkldkjh] vkS|ksfxd vkSj mifuos’koknh 'kfDr;ksa }kjk vf/kd c<+k;k x;k gSA

ikfjfLFkfrdh vkSj i;kZoj.k vkUnksyuksa esa cM+h la[;k esa Hkkx ysus okyh efgyk,¡ viuh vUrfuZfgr
'kfDr dh vfHkO;fDr djrh gSa tks vius ifr;ksa ¼ifjokj ds iq#"k lnL;ksa½ ds vkns’k dk mYya?ku
Hkh djrh gSaA Hkkjr esa efgykvksa ds mRihM+u ,oa neu ds ckotwn bl ij O;kid lgefr gS fd
efgyk,¡ ÁÑfr dh iks"kd gS pkgs ;g ckn esa lkÌs’; Lohdkj dh xbZ gksaA ikfjfLFkfrdh vkSj
i;kZoj.kh; lanHkksZa esa Ákphu lH;rk ,oa Ákphu xzaFkksa esa efgykvksa dks mPp LFkku fn;k x;k gSA
if’peh fo}kuksa us bl n`f"Vdks.k dh O;kid vkykspuk dh gSA bl rjg mUgksaus lkaLÑfrd fHkUurk
vkSj ÁÑfr dh ifo= /kkj.kk dks foospu ds dsUæ esa yk fn;k ftldh ¼ÁÑfr dh½ iquÁZfr"Bk djuh
pkfg, u fd mldk 'kks"k.kA

i;kZoj.k vkUnksyuksa esa efgykvksa dh lfØ; Hkkxhnkjh dks nqfu;k Hkj esa Á’kalk dh xbZ gSA tSlk fd
xqgk dgrs gSa] fd ÞdqN ys[kdksa us i;kZoj.k vkUnksyu ds bl Þ efgykdj.kÞ (feminization) dks
laLÑfr ds lanHkZ esa ns[kk gSA mudk dguk gS fd fgUnw efgyk,¡ bZlkbZ vkfn /keksZa dh efgykvksa dh
rqyuk esa ÁÑfr ds vf/kd djhc gSaA vU; fo}ku ekurs gSa fd i;kZoj.k vkUnksyuksa esa efgykvksa dh
Hkkxhnkjh dh O;k[;k ?kj&x`gLFkh esa Je foHkktu ds lanHkZ esa dh tk ldrh gS ftlds vuqlkj
efgykvksa vkSj yM+fd;ksa dks bZa/ku] pkjk vkSj ikuh dh O;oLFkk djuh gksrh gS u fd iq#"kksa dks ;g
mŸkjnkf;Ro feyrk gS ¼xqgk] 2006] i`-58&59½A os vfuy vxzoky ds fopkjksa dks m)`r djrs gSa
ftlesa os dgrs gSa Þi;kZoj.k ds gzkl ls fiNM+h laLÑfr;ksa vkSj muds O;olk;ksa dks xaHkhj [+krjk
mRiUu gks jgk gS tSls vkfnokfl;ksa] uksekMks] eNqvkjksa vkSj f’kYidkjksa vkfn tks vius thou;kiu
ds fy, vius vklikl ds i;kZoj.k ij vR;f/kd fuHkZj jgrs gSaA fdUrq tSfod lzksrksa ds fouk’k dk
lokZf/kd ÁHkko efgykvksa ij iM+rk gSA lHkh xzkeh.k laLÑfr;ksa esa efgyk,¡ ÁHkkfor gksrh gSaA
[kklrkSj ls xjhc] Hkwfeghu] fiNM+h vkSj lhekUr fdlku ifjokjksa dh efgyk,¡ blls ÁHkkfor gksrh
gSaA bu efgykvksa dh n`f"V ls fopkj djus ij ;g dgk tk ldrk gS fd gj Ádkj ds fodkl ls
tqM+s yksx efgykvksa dh vko’;drkvksa ls vufHkK gSa os Ák;% efgyk&fojks/kh gSaA efgykvksa ds dk;Z
ds cks> dks lpeqp c<+kus ds fy, bl Ádkj ds fodkl dh :ijs[kk cukbZ tkrh gS ¼ogh] i`-59½A

lwlu cfda?ke gSVQhYM foLrkj ls ikfjfLFkfrdh&efgykokn (Eco-Feminism) dh ppkZ djrs gSaA
ikfjfLFkfrdh&efgykokn 'kCn dk mi;ksx 1974 esa rc fd;k x;k tc Ýkalhlh efgyk Qsadkbt
Mh bcksu (Francoise d’ Eubonne) us iF̀oh dks cpkus ds fy, efgykvksa ds usrR̀o esa ,d vkUnksyu@
Økafr dk vkg~oku fd;kA ikfjfLFkfrdh&efgykokn lekt vkSj ÁÑfr ds lEcU/kksa ds fo'ys"k.k ds 60



:i esa vkSj bu lEcU/kksa dks dSls :ikarfjr fd;k tk ldrk gS mlds fn’kk&funsZ’k bu nksuksa gh :iksa
esa fodflr gqvk gSA eksVs rkSj ij bu fo'ys"k.kksa dks nks Jsf.k;ksa ls ns[kk tk ldrk gS & lkaLÑfrd
ikfjfLFkfrdh&efgykokn esa efgyk vkSj ÁÑfr ds chp ,d lqn`<+ vkSj ldkjkRed lEcU/k dk
js[kkadu fd;k tkrk gS & fo'ks"kr% cPpksa dks tUe nsuk vkSj ekfld /keZ tSls efgykvksa ds
larkuksRifŸk ds dk;ksZa ds ek/;e ls ;g le>k;k tkrk gSA efgyk vkSj ÁÑfr ds chp bl laca/k dk
mYys[k ;g le>kus ds fy, fd;k tkrk gS fd ÁÑfr ds leFkZu esa iq#"kksa dh rqyuk esa efgyk,¡
vf/kd eq[kj ,oa lfØ; gksrh gSaA lkekftd ikfjfLFkfrdh dh efgykokn ;g ekurk gS fd pw¡fd
ÁÑfr vkSj efgyk nksuksa gh iq#"k Á/kku lekt ds v/khu jgh gSa blfy, vius dk;ksZa dh ÁÑfr ds
dkj.k efgyk,¡ ÁÑfr ds i{k esa vkokt+ mBkus esa vf/kd l{ke gSa D;ksafd os ÁÑfr dh gh Hkkafr iq#"k
opZLo dh f’kdkj jgh gSaA lkekftd&ikfjfLFkfrdh&efgykokn lkaLÑfrd ikfjfLFkfrdh&efgykokn
ds bl er dk [k.Mu djrk gS fd efgyk ds 'kjhj esa iq#"k dh rqyuk esa dksbZ vf/kd ÁkÑfrd
pht gS vkSj og lkaLÑfrd ikfjfLFkfrdh&efgykokn ds bl er ls vlgefr O;Dr djrk gS fd
,slh dksbZ pht gS tks efgyk ds ewy rRo dh jpuk djrk gS ¼lwlu cfda?ke & gSVQhYM] 2000]
i`-35½A

lkaLÑfrd ikfjfLFkfrdh efgykokfn;ksa dk eq[; Á;kl gS fd efgykvksa ij iq#"k ds ikjaifjd opZLo
,oa inlksiku Øe lajpuk ¼Å¡p&uhp ij vk/kkfjr O;oLFkk & Hierarchy½ ds Øe dks myVus dk
gS ftlesa igys tks fo'ks"krk,¡ derj ekuh tkrh Fkha muds ldkjkRed i{kksa dks mt+kxj djds ÁÑfr
ds laj{k.k ds fy, ÁÑfr efgyk ds egRo dks js[kkafdr fd;k tk,A nwljh vksj lkekftd
ikfjfLFkfrdh&efgykokn dk er gS fd efgykvksa ds fy, fu/kkZfjr lkekftd dk;ksZa ds dkj.k gh
efgyk ÁÑfr ds vf/kd fudV yxrh gSA ÁÑfr ds lkFk efgykvksa dh fudVrk ihf<+;ksa ls efgykvksa
dh lkekftd fufeZrrk dk gh ifj.kke gSA budk er gS fd efgyk,¡ ÁÑfr ls Lo;a dks vyx dj
ikus esa dfBukbZ eglwl djrh gS vkSj lkekftd :i ls fu/kkZfjr mudh lsok dh Hkwfedk ds dkj.k
v/khurk lgu djrh gSaA bu nksuksa gh n`f"Vdks.kksa dks ikfjfLFkfrdh&efgykokn ds foospu esa
vkUnksyu vkSj lkekftd fo'ys"k.k dks 'kkfey fd;k tkrk gSA ;s nksuksa gSa%

,d O;kid] oSfo/;iw.kZ] fo’oO;kih vkUnksyu ds :i esa ikfjfLFkfrdh&efgykokn

fof'k"V ikfjfLFkfrdh efgykoknh n`f"Vdks.k

mnkj ikfjfLFkfrdh efgykoknh ekST+kwnk jktuhfrd ,oa vkfFkZd lajpukvksa ds Hkhrj ls lq/kkj dh
ckr djrs gSaA

mxz ikfjfLFkfrdh&efgykokfn;ksa dh vkdka{kk ÁR;{k dkjZokbZ ds }kjk mu lajpukvksa dks gh
/oLr djuk pkgrs gSaA

lkaLÑfrd ikfjfLFkfrdh&efgykokfn;ksa dk eq[; cy efgyk ÁÑfr ds lEcU/k] i`Foh vk/kkfjr
vk/;kfRedrk] nsoh /keZ vkSj tknw Vksuk dh lkaLÑfrd vfHkO;fDr;ksa ij dsfUær gksrk gSA

lkekftd ikfjfLFkfrdh&efgykoknh lkekftd ikfjfLFkfrdh vkUnksyu vejhdh vjktdrkoknh
nk’kZfud eqjs cqfdu (Murry Bookchin) ds fopkjksa ij dsfUær djrs gSa tks inlksikuØe
lajpuk ij vk/kkfjr lekt dh lerkoknh] fodsfUær tSfod {ks=h; (Bio-regional) leqnk;ksa
ds :i esa iqufuZfeZr djuk pkgrs gSaA
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lektoknh ikfjfLFkfrdh efgykoknh uoekWDlZoknh n’kZu ij viuk fopkj dsfUær djrs gSa
ftudk eq[; cy mRiknu vkSj iqujksRiknu ;k larkuksRifŸk (reproduction) vkSj iF̀oh ij lrr~
tSfod ,oa lkekftd iqujZpuk ds efgykvksa ds dk;Z ij gSA

ikfjfLFkfrdh bdksefgykokn dk tksj ml ckr ij gS ftlesa bdks&efgykokn vkSj ikfjfLFkfrdh
foKku ¼Li"Vr% bdks O;oLFkk ikfjfLFkfrdh½ ds chp O;kid lekurk gSA

xgu ikfjfLFkfrdh bdks&efgykoknh ukosZ ds nk’kZfud vkusZ uSl dh jpukvksa ij viuk fl)kar
dsfUær djrs gSaA os ekuoh; dsUæh;rk (Anthropocentrism) vkSj iq#"k dsUæh;rk (Androcentrism)

nksuksa dks gh [+kkfjt+ djuk pkgrs gSaA

vkykspukRed ;k vUrj.kh; bdksefgykoknh iq#"k vkSj efgyk dh cuh cukbZ Jsf.k;ksa vkSj nksgjs
rkfdZd ekun.Mksa dh foHkktudkjh ÁÑfr dks gh lekIr djuk pkgrs gSaA

ewy ;k ns’kt+ bdksefgykoknh ÁÑfr ds cgqr djhc jgrs gSa vkSj ifo= Hkwfe dk ns[kHkky djrs
gSa vkSj Lrjkour LFkyksa dks fQj ls mUur djus dh dksf’k’k djrs gSaA

rhljh nqfu;k ds ikfjfLFkfrdh efgykoknh fodflr ns’kksa ¼igyh nqfu;k ds ns’k½ ds nks"kiw.kZ
fodkl dh vkykspuk djrs gSa vkSj crkrs gSa fd dSls v’osr efgyk,¡ pkgs ftruh fof'k"V
gSfl;r esa gksa fdUrq os i;kZoj.k ds i{k esa gSa D;ksafd muds efLr"d esa vHkh rd mifuos’kokn
dk ÁHkko ugha iM+k gS vkSj os nwljksa ds neu vkSj mRihM+u ls dksbZ ykHk ugha ysuk pkgrh ¼lzksr%
gSysu ¼1994] 207½A

bdks&efgykokn ds Lo:i dks ysdj Hkh vyx&vyx er gSaA mnkgj.k ds fy, oky iYeoqM (Val

Plumwood) ÁÑfr ds lkFk efgyk ds lkE; ij cy nsus ls vlger gSaA vfirq ;g efgykvksa ds
fy, ,d cks> gS vkSj ;g vo/kkj.kk efgykvksa dks muds vijk/kcks/k vkSj ek¡ ds drZO; ds Hkko dks
tkx‘r dj mUgsa i;kZoj.k dks LoPN cukus ds dke esa layXu dj nsxhA tusV chgy (Janet Biehl)

dk er gS fd efgykvksa dks i`Foh dh j{kk ds fy, Lo;a fxjus ij et+cwj fd;k tk jgk gSA dkjksfyu
epsZ.V ,d lk>h uSfrdrk dh ckr djrs gSa ftlesa efgyk&iq#"k Å¡p&uhp ds HksnHkko ds fcuk
ÁÑfr ds lkFk lgorhZ vkSj lgdkjh Hkwfedk esa jg ldrs gSaA djsu okjsu Hkh bl ckr ls lger
gSa vkSj os ikjLifjdrk] ns[kHkky] vkilh esytksy] fe=rk vkSj leqfpr fo’okl vkSj Áse dk leFkZu
djrs gSaA IyeoqM Li"V :i ls dgrs gSa fd ns[kHkky ¼lsok&lqJw”kk½ ÁkÑfrdrk vkSj :idkRedrk
;k ekuohdj.k vkfn opZLo ds ifj.kke gSa ftlls nksgjh lksp dk fodkl gqvk vkSj os dgrh gSa fd
bls lekIr fd;k tkuk pkfg,A

dSlsy tSDlu bdks efgykokn dh vkykspuk blfy, djrh gSa D;ksafd blesa efgyk dks vkn’kZ :i
esa ÁLrqr fd;k tkrk gS vkSj muds chp fe=rk vkSj fojks/k dh vuns[kh dh tkrh gSA os fo'ks"kr;k
mŸkjh vkSj nf{k.kh nqfu;k ds ns’kksa dh efgykvksa ds chp ruko dks js[kkafdr djrh gSa ftlesa mŸkjh
nqfu;k ds ns’k nf{k.kh nqfu;k ds ns’kksa dks ÞihfM+rÞ :i esa ÁLrqr djrs gSaA mudk rdZ gS fd nf{k.kh
nqfu;k ds ns’kksa esa efgykvksa ds chp vkilh lEcU/kksa vkSj i;kZoj.k ds lkFk muds lEcU/k muds oxZ]
vk;q vkSj ifjokj esa mudh gSfl;r ls dkQh gn rd ÁHkkfor gksrs gSaA buesa ls fdlh ,d Hkh dkjd
dk ifj.kke ;g gksxk fd ikfjfLFkfrdh&efgykoknh i;kZoj.k dh mruh fpark ugha djsaxs ftruh
ikfjfLFkfrdh&efgykoknh bl dks ekurs gSa ¼lwlu cfda?ke }kjk laikfnr iqLrd ls m)r̀]
i`-38&41½A 62



chgy Li"V :i ls ÁÑfr dh fo'ks"k lajf{kdk dh Hkwfedk dh fuUnk djrs gSa vkSj os ,d ,sls lekt
dh dYiuk djrs gSa ftlesa efgyk&iq#"k dsoy ekuork ds uSfrd i{k dh vkdka{kk j[krs gksaA fopkjksa
dh fHkUurk ds ckotwn vf/kdka’k fopkjd bl ckr ij lger gSa fd bdks&efgykokn vf/kd
lekos’kh vkSj cgqyrkoknh gksuk pkfg,A blesa mu yksxksa dks Hkh txg gksuh pkfg, tks viuh vkokt+
ugha mBk ldrsA

11-5  efgykvksa dh i;kZoj.k ij jpuk,¡

ÁÑfr vkSj i;kZoj.k lEcU/kh dqN vR;ar egRoiw.kZ Ñfr;ksa dh jpuk efgykvksa us dh gSA ;s
vius&vius {ks= esa vxz.kh jgh gSaA vkxs ge N% Áeq[k efgyk jpukdkjksa dh Ñfr;ksa dh ppkZ djsaxs
ftUgksaus ÁÑfr@i;kZoj.k ds fo"k; ij foLrkj ls fy[kk gSA vUuk cksV~lQksbZ dkeLVkWd ¼1854&1930½
,slh gh ,d Áeq[k efgyk Fkh ftUgksaus ÁÑfr v/;;u ds {ks= esa egRoiw.kZ ;ksxnku fd;k gSA lu~
1893 ds vklikl la;qDr jkT; vesfjdk ds iwoksZŸkj Hkkx esa xaHkhj Ñf"k eanh vkbZ ftlds dkj.k cgqr
ls yksxksa dks 'kgjksa dh vksj iyk;u djuk iM+kA blds dkj.k xzkeh.k thou ds Áfr LokHkkfod fpark
mRiUu gqbZ vkSj bldh otg ls mUgksaus vesfjdk ds ÁÑfr&v/;;u vkUnksyu esa xaHkhjrk ls dk;Z
fd;kA os ,d ÞDBksdj ifjokjÞ ¼bZlkbZ /keZ dk ,d ---½ esa tUeh FkhA mudh mPp f’k{kk esa dyk esa
foKku ds foLrkj vkSj yksdfÁ;rk vkSj cPpksa dh f’k{kk ds fo"k; esa xgu foospu 'kkfey FkkA tSlk
fd ikesyk gsUlu dgrh gSa fd dkWeLVkWd dks ÁÑfr dh viuh O;k[;k esa cPpksa vkSj vke vkneh
ds fy, oSKkfud foospuk dks Hkh 'kkfey djuk lgt yxkA ;g Á’kalkRed v/;;u muds vklikl
dh nqfu;k ds lkFk muds oS;fDrd tqM+ko dh lexz Hkkouk dk fgLlk FkkA vUuk dkeLVkWd us
ÁkÑfrd nqfu;k dks HkkoukRed Lrj ij vuqHko fd;k vkSj vius vklikl ds Ákf.k;ksa ds lkFk ,d
Ádkj ds O;fDrxr tqM+ko vkSj ft+Eesnkjh dks eglwl fd;kA os ÁÑfr ds Áfr viuh Hkkouk vkSj
Áxfr’khy lkekftd vkn’kksZa dks ,d 'kSf{kd vkSj i;kZoj.kh; n’kZu esa vfHkO;Dr dj ldus esa l{ke
Fkha ftldh vesfjdk esa ml le; lkaLÑfrd Lrj ij vko’;drk FkhA mudk n’kZu ;g Fkk fd
ekuo ds iw.kZ vfLrRo ds ewy esa dYiuk dh fufeZfr vkSj lR; vkSj lkSUn;Z ds Áfr vUrn`Zf"V gS tks
ÁÑfr esa ekST+kwn gSA ¼ihVj Cyst dkjdksju] i`-139½A mudk er gS fd ÁÑfr ekuo LokLF; dh
lsfodk jgh gS mUgksaus bu fopkjksa dks viuh jpukvksa ds ek/;e ls O;Dr fd;kA lu~ 1911 esa mudh
Áfl) Ñfr ÞgS.Mcqd vkWQ uspj&LVMhÞ ¼ÁÑfr v/;;u dh iqfLrdk½ Ádkf’kr gqbZA mUgksaus f’k{kk
esa lq/kkj vkSj i;kZoj.k laj{k.k dk iqjt+ksj leFkZu fd;k vkSj ÁÑfr ds Áfr Áse dks vR;ar Ásjd
rRo ekukA

jpsy dklZu ¼1907&1964½ Hkh ÁÑfr ds fo"k; esa fy[kus okyh Áeq[k efgyk vkSj fopkjd FkhA
Áfl) tho foKkuh dklZu us leqæ ds ckjs esa rhu [k.Mksa esa ,d iqLrd fy[kha vkSj os leqæ dh
thouhdkj ds :i esa fo[;kr gqbZaA mUgksaus ÁÑfr ds ckjs esa euq"; ds Kku dks ysdj dbZ cqfu;knh
loky mBk, vkSj dgk fd fdl Ádkj foKku euq"; ds fy, ;s Kku Ánku dj ldrk gSA jlsy
dklZu dk i;kZoj.k f’k{kk dk n’kZu ,sfUæd txr esa ,sfUæd Ákf.k;ksa ds fo"k; esa crkrk gS fd i`Foh]
leqæ vkSj vkdk’k dh ifjf/k esa yksx ,d vn~Hkqr thou ds fy, txg ik ldrs gSaA lu~ 1958 esa
mUgksaus if{k;ksa ds thou ij Mh-Mh-Vh- ikmMj ds fNM+dko ds ÁHkko ds ckjs esa ,d NksVk&lk ys[k
fy[kus dk fu’p; fd;k tks vkxs pydj lokZf/kd egRoiw.kZ 'kks/kksa esa ls ,d 'kks/k dk;Z fl) gqvk
vkSj mudh Ñfr ÞlkbysaV fLÁaxÞ ,d vyx rjg dh jpuk ds :i esa lkeus vkbZA ftruh Hkh
Hkk"kkvksa esa laHko Fkk mldk vuqokn gqvk gS] Þblus i;kZoj.k dh ,d uSfrdrk fodflr dh ftlus
tehuh Lrj ds i;kZoj.kokn xgu ikfjfLFkfrdh vkUnksyu vkSj i;kZoj.k laj{k.k ,tsalh (EPA) ds
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xBu vkSj gj ns’k esa bldh led{k laLFkkvksa ds xBu dks Ásfjr fd;k vkSj bdks&efgykoknh
vkUnksyu vkSj efgykoknh oSKkfudksa dks Ásfjr fd;kAÞ dklZu ds i;kZoj.kh; n’kZu us ÁÑfr dh
ÁÑfr vFkkZr~ ÁÑfr ds LoHkko vkSj blds ckjs esa euq"; ds Kku dks ysdj Á’u mBk;k] blus ikBdksa
dks ewY;ksa vkSj n`f"V;ksa ds ckjs esa ÁÑfr ds ÁHkko dh xgjkbZ ds ckjs esa tkudkjh ls fofLer dj fn;k
vkSj yksxksa dk vkg~oku fd;k fd os blds fo/oal dks jksdsA oLrqr% i;kZoj.kh; fopkj ds rkt+k
ckSf)d bfrgkl esa bl egRoiw.kZ oSKkfud] ys[kd] f’k{kk’kkL=h] ofj"B vkSj ÁÑfr Áseh ds fopkjksa
dk gh vf/kdka’k fufgr gS ¼tk; ikyesj (Joy Palmer)] i`- 199½

MkW- xzks gkVsZe czkaM~VyS.M (Dr. Gro Hartem Brundtland) ¼tUe 1939½ ukosZ esa tUeh MkW- xzks tu
LokLF; ls tqM+s eqÌksa ds Áfr viuh xgjh #fp vkSj i;kZoj.kh; ljksdkjksa ds fy, tkuh tkrh gSA
;gh ljksdkj muds ys[ku esa vfHkO;Dr gq, gSa vkSj mUgsa vUrjkZ"Vªh; [;kfr fnykbZA muds ys[ku
us fo’o i;kZoj.k fpUru dks dsUæh; LFkku fnyk;k tks gj ns’k dh i;kZoj.k lEcU/kh uhfr esa
Áeq[kr;k ekST+kwn jgrk gSA os ,d lfØ; lkekftd dk;ZdrkZ Hkh jgh gSa ftUgksaus ukosZ ds Jfed
vkUnksyu eas dke fd;k vkSj lu~ 1974 esa i;kZoj.k ea=h cuh] os 41 o"kZ dh ;qokoLFkk esa gh ukosZ dh
Á/kkuea=h cu xbZ vkSj yxkrkj ,d n’kd ls Hkh vf/kd le; rd bl in ij cuh jghaA blh vof/k
esa gh mUgsa lrr~ fodkl (Sustainable Development) dh vxz.kh vkSj mldks vkxs c<+kus okyh usrk
ds :i esa mUgsa vUrjkZ"Vªh; igpku feyhA lu~ 1983 esa la;qDr jk"Vª ds rRdkyhu egklfpo us mUgsa
Þi;kZoj.k vkSj fodkl lEcU/kh fo’o vk;ksxÞ (World Commission of Environment and Development)

dh LFkkiuk djus vkSj mldh v/;{krk djus ds fy, vkeaf=r fd;kA bl vk;ksx us viuh egRoiw.kZ
fjiksVZ Þvkoj dkWeu QhpjÞ (Our Common Features) Ádkf’kr dh ftls Þnh czwa.VySaM fjiksVZÞ ds
uke ls Hkh tkuk tkrk gSA bl fjiksVZ ds vk/kkj ij lu~ 1992 esa fj;ks fn tsusjks esa ̂ ^i;kZoj.k vkSj
fodklÞ ij la;qDr jk"Vª lEesyu vk;ksftr fd;k x;kA bl fjiksVZ esa bl ckr dks Áeq[krk ls
js[kkafdr fd;k x;k gS fd euq"; dh cqfu;knh vko’;drkvksa dks loksZPp ÁkFkfedrk nh tk, vkSj
;g Hkh ekuk x;k fd fodkl dh Hkh lhek,¡ gSa D;ksafd ekuo dk;ksZa dks laHko cukus ds fy, i`Foh
dh {kerk dh Hkh lhek gSA blesa tula[;k dks gn rd lhfer djus dh ckr dgh xbZ gS ftudk
ikyu iks"k.k gks ldsaA lalk/kuksa ds ewyk/kkjksa dh lqj{kk vkSj uhfr fuekZ.k dh ÁfØ;k esa i;kZoj.k vkSj
vFkZ’kkL= nksuksa dks 'kkfey djus dh vko’;drk ij cy fn;k x;kA vke ljksdkjksa] pqukSfr;ksa vkSj
Á;klksa dh ppkZ djrs gq, fjiksVZ esa i;kZoj.k vkSj fodkl dh uhfr;ksa dks iqufuZ/kkfjr djus dh
vko’;drk dks Áeq[krk nh xbZ vkSj bu nksuksa ¼i;kZoj.k vkSj fodkl½ esa ldkjkREd <ax ls lkeatL;
LFkkfir djus dh ckr dgh xbZA okLro esa MkW- czkaM~VyS.M dk ;ksx vR;ar mYys[kuh; gS tks Hkkoh
ih<+h dks Hkh Ásj.kk nsrk jgsxkA

oky IyeoqM ¼tUe 1939½ IyeoqM us i;kZoj.kh; n’kZu ij viuk dk;Z vius ifr fjpMZ:Vys ds
lkFk feydj lu~ 1970 ds n’kd ds vkjafHkd o"kksZa esa djuk 'kq# fd;kA os bdksQsfefuLV
¼ikfjfLFkfrdh efgykoknh½ ds :i esa vf/kd Áfl) gSaA muds fopkj ÞQSfefuTe ,aM nh feljh vkWQ
uspjÞ (Feminism and the Misery of Nature) ¼1993½ uked Ñfr ds ek/;e ls lkeus vk,A muds
vuqlkj ÁÑfr vkSj foosd ds }Sroknh fopkjksa dk xgjk ÁHkko iM+k gSA os ekurh gSa fd i;kZoj.k
ladV foosd ds blh }Sr ds dkj.k gSA ;g }Srokn ,d Ádkj dk foosdokn gS tks ledkyhu
oSf’od ckt+kj esa fn[kkbZ nsrk gS ftlesa foosd dks vkRefgr ds :i esa le>k tkrk gS tks Hkkouk
vkSj ikfjfLFkfrdh esa vofLFkr 'kjhj nksuksa ds gh fo#) gSA IyeoqM ,d bdks&lkekftd n`f"Vdks.k
ls fopkj djrh gSa tks i’kqvksa vkSj ÁÑfr ds Áfr O;ogkj ds fo#) gSa D;ksafd iw¡thokn ds vUrxZr
mUgsa lEifŸk ekuk tkrk gS tcfd os ,d vf/kd lerkewyd vkSj yksdrkaf=d lkekftd O;oLFkk
ds ikfjfLFkfrdh xq.k gSaA
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lqlu fxzfQu (Susan Griffin) ¼tUe 1943½

,d vU; Á[;kr fopkjd vkSj ledkyhu efgykoknh dof;=h lwlu fxzfQu ds ÁÑfr lEcU/kh
ljksdkj mudh jpukvksa esa vfHkO;Dr gq, gSaA fo'ks"k :i ls muds x| dfork laxzg ¼1978½ esa ;s
fopkj vfHkO;Dr gSaA i;kZoj.k fparu dh ;g ,d Áeq[k iqLrd cu xbZ gSa vksj blls bdks efgykokn
ds fopkj iuis gSaA viuh jpukvksa esa mUgksaus if’peh lksp ds nks"kksa dk fuokj.k fd;k gS vkSj
fir`lŸkkRed laLÑfr esa ÁÑfr vkSj efgyk ds Áfr fujarj gks jgs nqO;Zogkj ds ckjs esa Hkh lkFkZd
foospu fd;k gSA os dgrh gSa fd] Þgekjk lEcU/k ,d ,slh lH;rk ls gS tks vkRegR;k ds fy, rS;kj
cSBh gS ftlesa xqipqi rjhds ls ÁÑfr dks u"V djus vkSj ÞvkReÞ dks u"V djus dh Bku yh gS &
og vkRe tksfd Lo;a ÁÑfr gSAÞ i;kZoj.k fparu ds ifjÁs{; esa fxfQZu dk xgu vUrn`Zf"V iw.kZ
fopkj ;g gSa fd ySafxd eqÌs vkSj i;kZoj.kh; eqÌs ,d nwljs ls tqM+s gSa tks efgykokn vkSj i;kZoj.k
fparu nksuksa ds gh :ikarj.k ds fy, ft+Eesnkj gSÞ ¼Tok; ikyesdj] i`- 301½A

oUnuk f’kok ¼tUe 1952½% Hkkjr dh lokZf/kd eq[kj i;kZoj.kfon ekuh tkrh gSaA bUgsa i;kZoj.k
ds {ks= esa viuh egRoiw.kZ jpukvksa ds dkj.k vUrjkZ"Vªh; [;kfr feyh gSA i;kZoj.kh; lfØ;rk esa
bUgksaus viuk thou yxk fn;k gS bUgksaus ßfoKku] ÁkS|ksfxdh vkSj ikfjfLFkfrdh 'kks/k laLFkkuß
(Research Foundation for Science, Technology and Ecology) dh LFkkiuk dh ftldk mís’;
mHkjrs lkekftd ,oa ikfjfLFkfrdh eqíksa ij fopkj djuk gSA os ,d egRoiw.kZ ysf[kdk gSA
ck;ksMk;flZVh ck;ksijslh% bdkikfjfLFkfrdh] [kk| lqj{kk vkfn vusd fo"k;ksa ij vius fo}rkiw.kZ
v/;;u ds dkj.k os ,d cgqvk;keh vkSj vUrj vkuq’kklfud fonq"kh gSA mudh Ñfr ‘Staying

Aline’ esa fodkl’khy ns’kksa dh efgykvksa dh n’kk esa 'kq)e vUrn`Zf"V ls fopkj fd;k gSA mUgksaus
fodkl lEcU/kh lksp esa cnyko dk vkg~oku fd;kA mUgksaus ßthou dh lqfprk (Sanctity of Life)

ds cnys ßfir̀lÙkkRed lekt esa O;kIr lqfprkijd fodklkRed vo/kkj.kkß (Santified Development

Concept rooted in Patriarchy) ds fy, oSdfYid efgykvksUeq[k fl)kar dh ckr dhA mUgksaus viuh
Ñfr ßnh ok;ysal vkWQ nh xzhu fjoksyw’kuß (The Violence of the Green Revolution) ds ek/;e ls
Ñf"k lEcU/kh egRoiw.kZ leL;kvksa dh vksj /;ku vkdf"kZr fd;k gSA oSf’od ty vkiwfrZ ij
,dkf/kdkj ds eksUljSuks ,ts.Mk ds fo#) vFkd ,oa lrr~ fojks/k fd;kA i;kZoj.k esa muds
mYys[kuh; ;ksxnku ds fy, mudks vusd iqjLdkj vkSj oSf’od igpku ,oa Áflf) feyhA tSlk
fd fyuh MqEcys (Lynee Dumble) dgrs gSa fd oUnuk f’kok ,d ,sls O;fDrRo ds :i esa lkeus gSa
ftudk egRo ljdkjh vkSj x+Sj ljdkjh] 'kSf{kd x+Sj&’kSf{kd] efgykoknh x+Sj&efgykoknh] xzkeh.k&’kgjh]
jk"Vªh; vkSj vUrjkZ"Vªh; lHkh {ks=ksa vkSj yksxksa ds chp gSaA os oSf’od gfjr vkUnksyu vkSj xjhch ls
tq>rs fdlkuksa dh fo’o esa c<+rh la[;k ¼tks rhljh nqfu;k ds ns’kksa esa vf/kd gS½ vkSj vf/kdka’k
efgykvksa ds fy, vk’kk dh fdj.k gSa os vUrjkZ"Vªh; lg;ksx ls ml oSf’od O;oLFkk dks cnyus dh
vihy djrh gSa ftlesa thou Ánku djus okys lalk/kuksa dks bl rhljh lglzkCnh esa /ku dekus dh
pht esa cnyus dh ÁfØ;k pyk jgh gS ¼Tok; ikyesdj] i`- 320½A

11-6  lkjka’k

bl bdkbZ esa vkius i;kZoj.k ds {ks= esa efgykvksa ds ;ksxnku ds fo"k; esa v/;;u fd;k gS vkSj
;g Hkh tkuk fd fdl Ádkj ijaijkxr :i ls vkSj vk/kqfud le; esa Hkh os ÁÑfr dh iks"kd ,oa
lsfodk&lajf{kdk ds :i esa viuh Hkwfedk fuHkkrh jgh gSaA ySafxdrk vkSj i;kZoj.k ds foe’kZ ds ckjs
esa Hkh bl bdkbZ esa ppkZ dh xbZ gSA bl bdkbZ esa bdksefgykokn dks cgl ij fopkj djrs gq, blds
i{k esa rdZ fn, x, gSa vkSj bldh leh{kk Hkh dh xbZ gSA blesa bfrgkl esa vkSj ledkyhu nkSj esa
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efgykvksa ds mYys[kuh; ;ksxnku dh ppkZ dh xbZ gS vkSj N% Áeq[k efgykvksa ds fof'k"V ;ksxnku
dk mYys[k fd;k x;k gSA vUr esa bl ckr dk foospu fd;k x;k gS fd efgykoknh vkSj
x+Sj&efgykoknh n`f"Vdks.k dks /;ku esa j[krs gq, gesa ßefgykvksa dh Hkwfedk ds cgqvk;keh n`f"V ls
le>us dh vko’;drk gSA

11-7  cks/k Á’u

1½ ÁÑfr dh iks"kd ds :i esa efgykvksa dh Hkwfedk dk laf{kIr o.kZu dhft,A

2½ fyax&i;kZoj.k (Gender-Environment) lEcU/kh cgl dk vius 'kCnksa esa foLr`r o.kZu dhft,A

3½ vki bdks&efgykokn ls D;k le>rs gSa\ blls tqM+s fofHkUu i{kksa dh vkykspukRed leh{kk
dhft,A

4½ i;kZoj.k ds {ks= esa efgykvksa ds mYys[kuh; ;ksxnku dk foLr`r o.kZu dhft,A fof'k"V
v/;;u (Case Studies) dks mnkgj.k ds :i esa ÁLrqr dhft,A

11-8  dqN mi;ksxh iqLrdsa

cfda?ke & gVQhYM] lwlu] ts.Mj ,.M buok;jesaV] #Vst+] yanu ,aM U;w;kdZ] 2000

MadsyeSu] bjsu vkSj tku MsfoMlu] ohesu ,aM buok;jesaV bu fn FkMZ oYMZ] vFkZLdSu ifCyds’kal
fyfeVsM] yanu bu ,lksfl,’ku foFk] IUCN, 1988A

xqgk] jkepUæ] gkÅ ep 'kqM , ilZu dUtwe\ fFkafdax Fkzw fn buok;jesaV] iekZus.V Cysd] ubZ fnYyh]
2006

Ñ".kk] lqeh] ts.Mj LØSIl] fjfotkfuax uspqjy fjlkslZ eSustesaV] tqcsu] ubZ fnYyh] 2009

ikYej] Tok; ,- ¼laik-½] fQ¶Vh xzsV fFkadlZ vkWu nh buok;jesaV] :Vyst] yanu] ÁFke Hkkjrh;
iqueqZæ.k] 2004

Áoh.k mT+ek] ohesu ,aM buok;jesaV eSustesaV] ohesu Ásl] ubZ fnYyh] 2009

jaxjktu] egs’k ¼laik-½] buok;jesaVy b’;wt bu bafM;k] , jhMj] ih;jlu] ykWxeSu] fnYyh 2007
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*

14-0 ifjp; 

14-1 vkS|ksxhdj.k 

14-2 'kgjhdj.k 

14-3 vkèkqfudhdj.k 

14-4 oSÜohdj.k 

14-5 lkjka'k 

14-6 lanHkZ 

14-7 vkidh çxfr dh tkap djus ds fy, mÙkj 

bl bdkÃ ds vè;;u mijkar] vki l{ke gksaxs% 

Ø vkS|ksxhdj.k] 'kgjhdj.k] vkèkqfudhdj.k vkSj oSÜohdj.k dh voèkkj.kkvksa dks
le>us esa(

Ø laL—fr vkSj lekt ij vkS|ksxhdj.k] 'kgjhdj.k] vkèkqfudhdj.k vkSj
oSÜohdj.k ds çHkko dk fo'ys"k.k dj ldsaxs( rFkk

Ø fofHkUu lektksa ds ikjLifjd çHkkoksa vkSj laLFkkxr çfrfØ;kvksa dk ladyu dj
ldsaxsA

ifjorZu dk vè;;u lkekftd foKku esa ,d lkoZHkkSfed fo"k; gSA ekuo lekt 
dh fofoèkrk vkSj tfVyrk dk vè;;u djus okys foKku ds :i esa] lkekftd 
foKku esa vDlj lekt esa lkekftd] lkaL—frd] vkÆFkd vkSj jktuhfrd ifjorZuksa 
ij ,d fo'ys"k.kkRed Loj gksrk gSA ekuofoKku laL—fr ds vè;;u ij tksj nsrk 
gS( blfy,] ;g ifjorZu ds vè;;u esa #fp j[krk gSA ,d egRoiw.kZ ç'u ;g gS 
fd laL—fr ifjorZu dSls vkSj D;ksa gksrk gSA blfy,] laL—fr ifjorZu dks le>us 
ds fy, fofHkUu çfØ;kvksa ds xfr'khy vk;keksa dh tkap djuk vko';d gSA lekt 
ds bfrgkl ds ijh{k.k ls irk pyrk gS fd yksx le; ds fofHkUu Çcnqvksa ij dSls 
jgrs FksA ;|fi ,d lekt esa ifjorZu dh xfr dÃ dkjdksa ij fuHkZj djrh gS tks 
fufgr vkSj Li"V gks ldrh gS rFkk mlij fof'k"V ?kVukvksa vkSj çfØ;kvksa dk ,d 
lkoZHkkSfed çHkko gks ldrk gSA ,slh ?kVukvksa vkSj çfØ;kvksa ds çHkko ls lekt 
,d mYys[kuh; ifjorZu dk vuqHko djrk gSA blfy,] ,sfrgkfld –f"Vdks.k dk 
mi;ksx djrs gq, lkaL—frd ifjorZu dh igpku djuk vkSj mldk fo'ys"k.k djuk 
vko';d gSA ,slk –f"Vdks.k le;-le; ij ifjorZu ds egRoiw.kZ dkjdksa dk

* vIikjko FkfEeukuk] lgk;d çksQslj] ekuo foKku foHkkx] gSnjkckn foÜofo|ky;] 
gSnjkcknA
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lhekadu vkSj igpku dj ldrk gSA blds fy, gesa ml çfØ;k dh tkap djuh 
gksxh tks ifjorZu dk dkj.k curh gSA  bu çfØ;kvksa esa vkS|ksxhdj.k] 'kgjhdj.k] 
vkèkqfudhdj.k vkSj oSÜohdj.k egRoiw.kZ gSaA laL—fr dh çfrfØ;k ds vkèkkj ij] bu 
çfØ;kvksa dk çHkko laL—fr;ksa esa fHkUu gksrk gSA blfy,] fofHkUu lektksa esa blds 
ifj.kke fHkUu gksrs gSaA bl bdkÃ esa] ge Hkkjrh; lanHkZ ij cy nsus okys egRoiw.kZ 
lkekftd ifjorZu çfØ;kvksa ij ppkZ djsaxsA 

fookg lekjksg esa ifjorZu ds Bksl pjksa tSls] ih<+hxr ifjorZu] mRlo ds ?kVd] 
vkSj le; ds lkFk vuq"Bkuksa dks tksM+us vkSj gVkus ds  dkj.kksa dk vUos"k.k djsaA 
,sls ifjorZuksa ds fy, dkj.kkRed Li"Vhdj.k dh igpku djus dk ç;kl djsaA 

çkjaHk esa] bl fo"k; esa vkus ls igys dqN ç'uksa ij fopkj djuk mfpr gksxkA 
vkS|ksxhdj.k D;k gS\ bldk lzksr vkSj fodkl iFk D;k gS\ uÃ dk;Z laL—fr us 
ifjokj vkSj lekt dks dSls çHkkfor fd;k\ 

m|ksx dsoy lkexzh] midj.k] çkS|ksfxdh] e'khuksa] ;k oLrqvksa ds fuekZ.k ds fy, 
vko';d Hkouksa ls vfèkd dh vko';drk gSA ;g mRiknu c<+kus ;k [kir dks 
çksRlkfgr djus ds fy, dsoy ,d vU; mRiknu ç.kkyh ugÈ gSA ;g jk"Vªh; ;k 
{ks=h; vFkZO;oLFkkvksa ds Hkhrj fd, x, mRiknu vkSj dk;Z ds vU; lHkh :iksa dks 
çHkkfor djrk gSA uÃ mRiknd 'kfä;k¡ fuf'pr lkekftd lacaèkksa ds lanHkZ esa 
lfØ; gks tkrh gSaA blfy,] ekuo'kkL=h; 'kCnksa esa] m|ksx esa lkekftd O;oLFkk,a 
vkSj lkFkZd çrhdksa dh lkaL—frd ç.kkfy;ka 'kkfey gksrh gSa] tks ewY;ksa vkSj 
n`f"Vdks.kksa ds ekè;e ls mRiknu çfØ;k esa Hkkx ysus okys O;fä;ksa dks ,dh—r 
djrh gSA 

vkS|ksxhdj.k ,d çfØ;k gS tks mRiknu ds rjhds esa ifjorZu dks lanÆHkr djrk 
gSA ewy :i ls] ;g —f"k mRiknu vkSj jkstxkj ij vkèkkfjr vFkZO;oLFkk ls 
fofuekZ.k ds çHkqRo okyh vFkZO;oLFkk dh vksj xfr'khyrk dks lanÆHkr djrk gSA 
mRiknu ds rjhds ds lkFk mRiknu ds lacaèk cnyrs gSaA blh rjg] Je ij fu;a=.k 
ds rjhds cny tkrs gSaA ;g LFkku] m|e vkSj çkS|ksfxdh ds çdkj ij fuHkZj djrk 
gSA vkS|ksxhdj.k dh çfØ;k esa dkj[kkuksa dh LFkkiuk 'kkfey gS ftlesa laxfBr 
rjhds ls eky dk mRiknu fd;k tkrk gSA bls lexz fodkl ds ,d vko';d 
lkèku ds :i esa ns[kk tkrk gSA 

vkS|ksxhdj.k ÅtkZ ds futÊo lzksrksa ds lkFk mRiknu dks iquxZfBr djus ds fy, 
;kaf=d] jklk;fud vkSj fo|qr foKku dks ykxw djus dh çfØ;k gS ¼chuSZdh] 2001% 
7356½A 
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vkS|ksxhdj.k ds fuos'k ds fy, cM+s iSekus ij iwath dh vko';drk gksrh gSA 17oÈ 
vkSj 18oÈ 'krkCnh dh O;kikj ç.kkfy;ksa us 18oÈ 'krkCnh ds eè; esa ;wjksi dks cM+s 
iSekus ij fuos'k djus esa enn dhA rRdkyhu lekt ds èkuh yksx fuos'k ds 
voljksa dh ryk'k esa Fks vkSj varr% mUgksaus bls m|ksx esa ik;kA ;wjksi dh 'kklu 
ç.kkyh esa oSpkfjd cnyko us mRiknu ds rjhdksa esa cnyko dk ekxZ ç'kLr fd;kA 
oSKkfud uokpkjksa us vkS|ksxhdj.k dks c<+kok fn;kA fczVsu vkS|ksfxd Økafr dk 
vuqHko djus okyk igyk ns'k FkkA i;kZIr dikl mRiknu] dks;ys vkSj yksgs dh 
çpqj vkiwÆr us fczVsu dks vkS|ksxhdj.k ds igys pj.k esa vxz.kh ds :i esa mHkjus esa 
enn dhA ckn esa] fczVsu us mifuos'kksa ls dPps eky dh vkiwÆr lqfuf'pr dhA 
m|ksx dh rhoz vkSj cM+s iSekus ij mRiknu vko';drkvksa dk vuqikyu djus ds 
fy, e'khuhdj.k dk foLrkj lHkh mRiknu {ks=ksa esa fd;k x;kA —f"k tSlh ikjaifjd 
xfrfofèk;ksa ds fy, dk;Zcy dh vko';drk e'khujh ds c<+rs mi;ksx ds lkFk de 
gks xÃA lkFk gh m|ksxksa us ikjaifjd xfrfofèk;ksa esa jkstxkj xaokus okyksa ds fy, 
volj [kksysA 

;wjksi esa vkS|ksfxd Økafr us vFkZO;oLFkk ds vkS|ksxhdj.k ds ekè;e ls ÞikjaifjdÞ 
lektksa dk ÞvkèkqfudÞ lektksa esa ,sfrgkfld ifjorZu fd;k Fkk ¼dksVd] 2011½A 
;wjksih; lektksa us vkS|ksxhdj.k }kjk lgk;rk çkIr ,d uÃ vFkZO;oLFkk dk ykHk 
mBk;kA rhoz vkS|ksxhdj.k dh çfØ;k esa O;fä;ksa dh lkaL—frd ç.kkfy;ksa vkSj 
midj.kksa us egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkÃA vkS|ksxhdj.k dh çfØ;k us O;fä dh Hkwfedk 
dks iwjd vkSj rhoz fd;kA gkykafd] fofHkUu lektksa ij vkS|ksxhdj.k ds çHkko esa 
varj gSaA O;fäxr fo'ks"kkfèkdkjksa ij lkewfgd psruk ij tksj nsus okyh lkaL—frd 
ç.kkfy;ksa us vkS|ksxhdj.k esa èkheh xfr dk vuqHko fd;kA 

iwoZ-vkS|ksfxd lektksa us vkSipkfjd f'k{kk dks ykHkdkjh ugÈ ns[kk gSA gkyk¡fd]
vkS|ksxhdj.k us f'k{kk vkSj if'peh laL—fr ds ckjs esa èkkj.kkvksa dks ukVdh; :i ls 
cny fn;k ¼fVLyj] 2011½A vkS|ksxhdj.k dk çtuu {kerk vkSj e`R;q nj ij 
egRoiw.kZ çHkko iM+rk gSA —f"k] ifjogu vkSj okf.kT; esa çxfr us yksxksa ds fy, 
csgrj vkgkj ysuk laHko cuk fn;k] vkSj fuekZ.k esa çxfr us i;kZIr diM+s vkSj 
vkokl dks vfèkd O;kid :i ls miyCèk djk;kA yksxksa dh okLrfod vk; esa o`f) 
ls lkoZtfud LoPNrk] LokLF; ns[kHkky vkSj lkoZtfud f'k{kk esa lqèkkj gqvk 
¼fVLyj] 2011½A vkS|ksxhdj.k us c<+rs 'kgjksa ds cqfu;knh <kaps ds fuekZ.k ds fy, 
jkstxkj ]lapkj vkSj ifjogu ds lkèku çnku fd, tks fuokfl;ksa dh c<+rh la[;k 
dk leFkZu dj lds ¼Qsfjl ,aM LVhu] 2010½A vkS|ksfxd Økafr ds ckn dke dh 
ç—fr vkSj dk;ZLFky dh voèkkj.kk ukVdh; :i ls cny xÃA ifjokj vkSj ifjtu 
¼ukrsnkjh½ lewg iwoZ-vkS|ksfxd O;oLFkk esa dk;ZLFky ij bdkb;ksa ds :i esa yxs gq,
FksA gkyk¡fd] O;fä vkS|ksfxd lekt esa dk;ZLFky ij lkekftd lacaèkksa ls lacafèkr 
ugÈ gksrs gSaA 
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Hkkjr esa ,d ikjaifjd m|ksx dh igpku djsa] tks vkS|ksxhdj.k ls dkQh çHkkfor 
gSA bldh lQyrk ;k foQyrk ds dkj.kksa vkSj ifj.kkeksa dk fo'ys"k.k djus ds 
fy, lkfgR; vkSj yksdfç; ehfM;k ls MsVk ,d= djsaA 

fczfV'k 'kklu us Hkkjr ds vkS|ksxhdj.k dks dÃ rjg ls çHkkfor fd;kA Çlg 
¼1986% 110-111½ us pkj lkekU; çLrkoksa esa Hkkjrh; vkS|ksxhdj.k dk lkj çLrqr
fd;k% ¼1½ blesa dksÃ lansg ugÈ gS fd bl {ks= esa vkS|ksxhdj.k vkxs c<+ jgk gS] 
tula[;k dh rqyuk esa rsth ls c<+ jgk gS( ¼2½ ysfdu blesa dksÃ lansg ugÈ gS fd 
;g ftruk gks ldrk Fkk mlls dgÈ vfèkd èkhjs-èkhjs vkxs c<+k gS( ¼3½ eanrk ds
dkj.kksa esa Hkkjrh; lkekftd laxBu] fczVsu dk nh?kZdkyhd çHkko vkSj èkhjs-èkhjs
fodflr gks jgh tulkaf[;dh; fLFkfr gSa( ¼4½ vc rd] Lora=rk çkIr gksus ds lkFk] 
rhoz vkS|ksfxd fodkl esa lcls cM+h ckèkk vR;fèkd tula[;k gS] gkyk¡fd vU; 
ckèkk,¡ Hkh ekStwn gSaA 

1991 ds vkÆFkd lqèkkjksa ds ckn Hkkjr esa vkS|ksxhdj.k us rsth ls eksM+ fy;kA 
ykblsal vkSj ijfeV ç.kkyh dks lekIr dj fn;k x;kA çR;{k fons'kh fuos'k ¼FDI½
dh vuqefr nh xÃA blds ifj.kkeLo:i Hkkjr ds vkÆFkd ifj–'; vkSj lkekftd 
vkSj lkaL—frd ç.kkfy;ksa esa rsth ls cnyko vk;kA fodkl dh uÃ ygj us miHkksx 
iSVuZ esa cnyko fd;k] ftlus ckn esa Hkkjr esa u, eè;e oxks± dh çFkkvksa dks 
çHkkfor fd;k ¼czksfl;l] 2010½A 

1½ vkS|ksxhdj.k dks ifjHkkf"kr dhft,A 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

vkb, ge 'kgjhdj.k ds fofHkUu igyqvksa vkSj lekt ij blds çHkko ds ckjs esa 
tkuus ls igys dqN ç'uksa dh tk¡p djsaA D;k 'kgjhdj.k if'peh vkS|ksfxd lekt 
dh ,d fof'k"V fo'ks"krk gS\ D;k xSj-if'peh vkSj iwoZ-vkS|ksfxd lektksa esa 'kgj
Fks\ 'kgjhdj.k lekt vkSj laL—fr dks dSls çHkkfor djrk gS\ vki Hkkjr esa 'kgjksa 
ds fodkl dk vkdyu dSls djrs gSa\ 

*'kgjh* 'kCn ySfVu 'kCn vcZ ls fy;k x;k gS ftldk vFkZ gS vckZul Urbanus]
;kuh] ÞflVhÞ ;k ÞVkmuÞ tks fd 17oÈ 'krkCnh ls mi;ksx esa gSA pkj çfØ;k,a 
uxjh; ¼vcZu½ dks ifjHkkf"kr vkSj xfBr djrh gSaA os gSa & d½ LFkku vkSj le; ds 
lkFk iwath dk lapyu] ladsaæ.k vkSj foLrkj( [k½ mRiknu dh 'kfä;ksa vkSj mRiknu 
ds lacaèkksa ds chp varÆojksèk( x½ ftl rjg ls lÙkk vkSj fopkjèkkjk dks jkT; esa vkSj 
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mlds ekè;e ls O;ofLFkr fd;k tkrk gS] vkSj ?k½ ftl rjg ls mijksä xfr'khyrk 
ds Hkhrj lkaL—frd çfrfufèkRo dks vFkZ fn;k tkrk gS ¼iVsy] 2006½A 

flVh vkSj dLcs 'kCn dk ç;ksx vDlj lekukFkZd :i ls fd;k tkrk gS vkSj xSj-
Ñf"k xfrfofèk;ksa dks djus okys fdlh fn, x, {ks= esa vkcknh dks n'kkZrk gSA lkFk 
gh] fodkloknh dk;kZRed vk;ke 'kgjksa ds fuekZ.k dh çfØ;k esa egRoiw.kZ gSaA cM+h 
cfLr;ksa dh vko';drk vkSj lH;rk dks vkxs c<+kus dh [kkst ds ifj.kkeLo:i dÃ 
'krkfCn;ksa ;k gtkjksa o"kks± esa cM+s lewg cusA çkphu lH;rkvksa esa 'kgjksa us egRoiw.kZ 
Hkwfedk fuHkkÃ gSA mnkgj.k ds fy,] çkphu xzhl esa jkT; fuekZ.k esa 'kgj ,d 
vko';d ?kVd gSA 

vfèkd tula[;k okyh cM+h ekuo cfLr;ksa dks vkerkSj ij 'kgjksa@uxjksa ds :i esa 
igpkuk tkrk gSA ,d vkn'kZ 'kgj dh tula[;k dk vkdkj lkis{k gksrk gS vkSj 
lanHkZ ij fuHkZj djrk gSA ,d vfèkokl dks ,d 'kgj ekuus ds fy, tula[;k dh 
vuqekfur la[;k ij dksÃ Lohdk;Z ekunaM ugÈ gSA tula[;k ?kuRo ds vykok] 
'kgj ,d lkekftd :i ls tfVy] vkÆFkd :i ls thoar vkSj ç'kklfud :i ls 
ifjHkkf"kr {ks= gSA fo'kky lajpuk,a] rduhdh çxfr] mUur mRiknu ra= vkSj 
vkS|ksxhdj.k 'kgjksa ds egRoiw.kZ igpku fpà gSaA mRiknu ç.kkfy;ksa esa ifjorZu ds 
lkFk 'kgjokfl;ksa dh thou 'kSyh cny tkrh gSA isfl;‚u ¼2002½ tksj nsdj dgrs 
gS fd 'kgj Þlkekftd iqu#Riknu ds fy, ,d LFkku gS] ftlesa blds fuokfl;ksa 
vkSj leqnk;ksa ds vla[; var%LFkkfir O;ogkj vkSj xfrfofèk iSVuZ 'kkfey gSa] ftuesa 
ls çR;sd fof'k"V ojh;rkvksa vkSj thou 'kSyh fo'ks"krkvksa dks çnÆ'kr djrk gSAÞ 
fofoèk lkekftd lewg vkSj oxZ ,d 'kgj dh laL—fr esa ;ksxnku djrs gSa] tks 
mlds fuokfl;ksa dh laL—fr;ksa dks çHkkfor djrk gSA tfVy lkekftd lajpukvksa 
esa vusd ikjLifjd çHkko egRoiw.kZ gksrs gSaA vkèkqfudrk ds rRo vke rkSj ij ,d 
'kgj esa jkstejkZ dh thou laL—fr;ksa dh fo'ks"krk j[krs gSaA 'kgj vius fuokfl;ksa 
ds euksoSKkfud igyqvksa dks çHkkfor djrk gSA viuh iqLrd eSVªksiksfyl ,aM esaVy 
ykbQ ¼1903½ esa] t‚tZ flesy us 'kgj dk fo'ys"k.k djus ds fy, ,d lkekftd 
euksoSKkfud –f"Vdks.k viuk;kA 

Þ,d 'kgj fo"ke O;fä;ksa dk vis{kk—r cM+k] ?kuk vkSj LFkk;h vfèkokl gSAÞ ¼foFkZ] 
1938% 1½

'kgjhdj.k ,d xfr'khy çfØ;k gSA ;g çkjafHkd vkS|ksxhdj.k ds lkFk 'kq: gksrk gS 
tc yksx xzkeh.k ls 'kgjh {ks=ksa esa çokl djrs gSa ¼iVsy] 2006½A ;g vkÆFkd 
fodkl vkSj tulkaf[;dh; ifjorZuksa ds vkèkkj ij rsth ls QSyrk gSA 'kgjhdj.k 
eq[; :i ls 'kgjksa ds tulkaf[;dh; vkSj vkÆFkd igyqvksa esa fodkl ds pj.kksa dks 
lanÆHkr djrk gSA ,d {ks= dh vkcknh ds çk—frd fodkl ds vykok] <kapkxr 
fodkl] vkS|ksfxd çfr"Bku] jkstxkj ds volj] vkSj yksxksa ds çokl ds 
ifj.kkeLo:i 'kgjksa dk foLrkj gksrk gSA 'kgj viuh lhekvksa rd QSys gq, gksrs gSa 
vkSj miuxjksa dk fodkl 'kq: djrs gSaA ifjèkh; {ks= vkxs foyhu gks tkrk gS vkSj 
le; ds lkFk ,d 'kgj dk fgLlk cu tkrk gSA gkykafd] ;g t:jh ugÈ fd 
fodkl  o`Ùkkdkj ;k jSf[kd gksA 
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viuh ilan ds 'kgj ds fofHkUu lkekftd-lkaL—frd vkSj vkÆFkd {ks=ksa dh 
igpku djsaA foLrkj ds dkj.kksa vkSj ifj.kkeksa dh tkap djus ds fy, nks n'kdksa 
dk ,d cqfu;knh rF;i= ¼QSDV'khV½ rS;kj djsaA

'kgjhdj.k dsoy 'kgj ds fodkl ;k u, 'kgjksa ds mn~Hko dh çfØ;k ugÈ gSA 
blds ctk;] ;g ,d fof'k"V thou 'kSyh esa ifj.kr gksrk gSA 'kgjhdj.k O;ogkj] 
lacaèkksa vkSj lkspus ds rjhdksa ds iSVuZ dks lanÆHkr djrk gS tks 'kgjh fuokfl;ksa dh 
fo'ks"krk gSA blfy,] 'kgj ,d lkekftd LFkku gS tks eu dh fLFkfr ls tqM+k gS 
¼pankojdj] 2009½A yqbl foFkZ ¼1938½ us vius dk;Z vcZfuTe ,st v os v‚Q 
ykbQ esa] 'kgj esa fofHkUu thou 'kSyh ds mn~Hko ij ppkZ dhA muds vuqlkj] 
miHkksäkokn ,d egRoiw.kZ Çpgd ¼ekdZj½ ds :i esa mHkjk gSA çrhdkRed iwath ds 
çn'kZuksa tSls] czkaMsM mRikn] fMtkbuj ifjèkku] lgk;d midj.k] lkSan;Z çfr;ksfxrk] 
laxhr mRlo vkfn 'kgjh thou dh vko';d fo'ks"krk,a cu x, gSaAfo'kky e‚y] 
eYVhIysDl vkSj euksjatu ikdZ 'kgj dh igpku ds çrhd ds :i esa mHkjs gSaA 
çkS|ksfxdh vkSj vkHkklh okLrfodrk dh c<+rh Hkwfedk fjä LFkkuksa vkSj 'kgjh 
fuokfl;ksa dh dYiuk dks fQj ls ifjHkkf"kr dj jgh gSA bl rjg ds ifjorZuksa ls 
u, lkekftd lacaèk curs gSa tks fjä LFkku vkSj leqnk;ksa ds laxBu ls tqM+s u, 
vFkks± ij vkèkkfjr gksrs gSaA thou dh bl foèkk esa oxZ ¼Dykl½ Hksn Li"V gSaA 

Hkkjr dh dqy 'kgjh tula[;k 1901 ds 4 çfr'kr ls c<+dj 2011 esa dqy tula[;k  
31-28 çfr'kr gks xÃA lkaf[;dh vkSj dk;ZØe dk;kZUo;u ea=ky; ds vuqlkj] blesa  
34-47 çfr'kr dh vrfjä o`f)¼2019½ gqÃ gSA ,slk vuqeku gS fd 2050 rd Hkkjr dh 
50 çfr'kr vkcknh 'kgjh {ks=ksa esa jg jgh gksxhA 

Hkkjrh; 'kgjksa ds fodkl ds pj.kksa dks rhu O;kid vofèk;ksa esa foHkkftr fd;k tk 
ldrk gS% iwoZ-vkSifuosf'kd] vkSifuosf'kd vkSj mÙkj-vkSifuosf'kdA Çlèkq ?kkVh lH;rk
Hkkjr esa uxjokn dk lcls igyk çek.k gSA uxjokn dk nwljk pj.k yxHkx 500 
Ãlk iwoZ xaxk ?kkVh esa Qyk-QwykA Hkkjr ds mÙkjh Hkkxksa esa jktx`g] v;ksè;k] dk'kh]
oS'kkyh] mTtSu vkSj r{kf'kyk vkSj Hkkjr ds nf{k.k esa dksVÇyxyk] èkqfydêk vkSj 
isíkcadqj tSls 'kgj bl vofèk ds nkSjku fodflr gq,A eqxy dky ds nkSjku 'kgjh 
dsaæksa esa O;kikj vkSj f'kYi dh [kkst ds vuqdwy jktuhfrd ifjfLFkfr;ka FkÈA 
gkyk¡fd] bl vofèk ds ,d fof'k"V Hkkjrh; 'kgj dks çLrqr djuk pqukSrhiw.kZ gS 
D;ksafd fofHkUu {ks=ksa ds 'kgjksa ds chp xgjk varj FkkA 

vkSifuosf'kd ç'kklu us 'kgjksa ds çcaèku vkSj fu;a=.k ds fy, fu;e vkSj dkuwu 
çLrqr fd,A gkykafd] 1857 ds foæksg ds ckn 'kgjksa dk Lo:i cny x;kA  fnYyh 
vkSj y[kuÅ tSls 'kgjksa esa lM+dksa ds pkSM+hdj.k] HkhM+-HkkM+ okys bykdksa vkSj 'kkgh
çfr"Bkuksa dks rksM+k x;k A ifjogu usVodZ] laLFkkxr Hkouksa vkSj m|ksxksa ds fodkl 
ds ifj.kkeLo:i xzkeh.k {ks=ksa ls 'kgjh {ks=ksa esa çokl esa o`f) gqÃ gSA 
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rhljh iapo"kÊ; ;kstuk esa 'kgjhdj.k ij tksj nsus ls 'kgjh vkcknh esa Øfed o`f) 
gqÃA gkyk¡fd] dksj;k vk;ksx dh flQkfj'kksa dks ykxw djus ds ckn fu;ksftr 
'kgjhdj.k çfØ;k us ,d cM+h Nykax yxkÃ gSA uohu cqfu;knh <kaps] m|ksx vkSj 
dke djus ds u;s voljksa ds dkj.k 'kgjh vkcknh rsth ls c<+ jgh gSA nhikadj 
xqIrk ¼2015½ ds vuqlkj] 'kgjh vkcknh 40 çfr'kr ¼tux.kuk 2011 ds vuqlkj 31-
28 çfr'kr½ ls vfèkd gksxh] D;ksafd vkadM+s mu çoklh vkcknh ij fopkj ugÈ djrs 
gSa tks NksVs 'kgjksa esa xSj-—f"k O;olk;ksa esa dke djrh gSaA ,d egRoiw.kZ vkcknh
xk¡o vkSj 'kgj ds chp xfrdh djrh gS] tks 'kgjh thou 'kSyh dh vknh gks tkrh 
gSA 

gky ds o"kks± esa] Hkkjrh; 'kgjksa esa 'kgj dsafær fodkl e‚My dks çeq[krk ds lkFk 
rsth ls fodflr gksrs ns[kk tk jgk gSA jkT; dh uhfrxr igy bl rjg ds 
fodkl dks vkxs c<+krh gSa vkSj vfxze xfr çnku djrh gSA ts,u,u;wvkj,e 
(JNNURM) vkSj LekVZ flVh fe'ku gky ds o"kks± ds nkSjku uhfrxr igyksa ds nks
egRoiw.kZ mnkgj.k gSaA 

tokgjyky usg: 'kgjh uohdj.k fe'ku ¼JNNURM½] 2005 dk mís'; fpfUgr
'kgjksa esa dq'ky cqfu;knh lqfoèkkvksa dk fodkl djuk gSA 

LekVZ flVht fe'ku] 2015 LekVZ çkS|ksfxfd;ksa vkSj 'kklu çFkkvksa dks viukdj 
'kgjksa dks fVdkÅ vkSj lekos'kh cukus dh pqukSfr;ksa dk lekèkku djus dh ,d 
igy gSA 

'kgjhdj.k fofHkUu pqukSfr;ksa ds lkFk gksrk gSA mYys[kuh; :i ls] 'kgjh xjhc] 
vkokl lqfoèkk,a] lqjf{kr is;ty] LoPNrk] LokLF; ns[kHkky vkSj vU; cqfu;knh 
lqfoèkk,a egRoiw.kZ pqukSfr;ka gSaA 'kgj nksuksa fljksa ij vfr-le`) vkSj cgqr xjhcksa dh
estckuh djrs gSa] ftuesa ls dÃ chp esa gSaA blfy,] thou ;kiu dh ykxr esa ,d 
xaHkhj vlarqyu gSA fdlh fo'ks"k {ks= esa] yksxksa ds oxZ ds vkèkkj ij lM+dksa] Hkouksa 
vkSj vU; cqfu;knh lqfoèkkvksa dk fodkl vyx-vyx gksrk gSA blfy,] ,d 'kgj
u dsoy xfr'khyrk vkSj fodkl dk LFkku gS cfYd lkekftd vkSj lkaL—frd 
vlekurkvksa dks c<+kok nsrk gSA efyu cfLr;ka] fuEu vk; oxZ ¼,yvkÃth½] eè;e 
vk; lewg ¼,evkÃth½] vkSj mPp vk; lewg ¼,pvkÃth½ ds uke ij txg dk 
i`Fkôj.k] vkSj èkkÆed foHkktu ds vkèkkj ij fjä LFkku dk ?ksVksvkbts'ku ,d 
'kgj esa vlekurkvksa dks n'kkZrk gSA xjhc vkSj çoklh Jfed oxZ] Çyx vkSj èkeZ ds 
vkèkkj ij gkf'k, ij gSaA 

pkYlZ dksfj;k dh vè;{krk esa LFkkfir jk"Vªh; 'kgjhdj.k vk;ksx us 1985-1988 ds

nkSjku 'kgjh {ks=ksa dh fLFkfr;ksa dk vè;;u fd;k vkSj ,d fjiksVZ çLrqr dh tks 'kgjksa 

dks fodkl èkzqo cukus dh uhfr dk leFkZu djrh gSA 
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2½ 'kgjhdj.k ds çHkko ij ,d laf{kIr fVIi.kh fyf[k,A 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

vkèkqfudhdj.k lekt esa ifjorZu vkSj uokpkj ls tqM+k gSA bldk rkRi;Z ,d 
oSKkfud vkSj rdZlaxr foÜo –f"Vdks.k ls gSA èkeZfujis{k vkSj lkoZHkkSfed ewY; 
vkèkqfud lekt ds ewy esa gSaA bulkbDyksihfM;k v‚Q lksf'k;ksy‚th ds vuqlkj] 
Þvkèkqfudhdj.k cM+s iSekus ij lkekftd ifjorZuksa dh ,d lekos'kh çfØ;k gS] tks 
,d ckj xfr esa vkus ds ckn] thou ds lHkh {ks=ksa esa vkÆFkd xfrfofèk;ksa ls ysdj 
lkekftd thou ls ysdj jktuhfrd laLFkkuksa rd] ,d vkRe-lq–<+ çfØ;k esa ços'k
djrh gSÞ ¼baxygkVZ vkSj osYt+sy] 2007% 3071½A vkèkqfudrk dh voèkkj.kk ;wjksih; 
yksxksa dh *nwljs* ls] fo'ks"k :i ls] mifuos'kksa dh vkRe-igpku vkSj HksnHkko esa
mHkjhA vkèkqfudrk dk rkRi;Z –f"Vdks.k ds yphysiu ls Hkh gSA thou ds mPp 
Lrj] Lora=rk] lqj{kk vkSj lkekftd U;k; dks vkèkqfudrkokn dk y{; ekuk tkrk 
gSA 

vkèkqfudhdj.k ls rkRi;Z *lkekftd thou ;k laxBu ds mu rjhdksa dh mifLFkfr 
ls gS tks yxHkx l=goÈ 'krkCnh ds ckn ls ;wjksi esa mHkjs vkSj tks ckn esa muds 
çHkko esa dekscs'k nqfu;k Hkj esa cu x,* ¼fxMsal] 1991½A 

iqutkZxj.k dky esa xzhd vkSj jkseu lH;rkvksa ij vkèkkfjr thou 'kSyh dks 
vkèkqfudrk dk çrhd ekuk tkrk FkkA ckn esa] rdZokn] foKku vkèkkfjr Kku vkSj 
ÞçxfrÞ dh [kkst vkèkqfudrk dh igpku cu xÃ gSA ledkyhu le; esa] 
çkS|ksfxdh] iwathoknh vFkZO;oLFkk] yksdrkaf=d jktuhfrd O;oLFkk vkSj rdZlaxr-

dkuwuh laLFkku egRoiw.kZ gSaA gkykafd] ;g lÙkk esa cSBs yksxksa ij fuHkZj djrk gSA 
blfy,] vkèkqfudhdj.k dks ,d lkekftd-lkaL—frd vkSj vkÆFkd ifjorZu ds :i
esa fu:fir fd;k x;k] ftlds dkj.k de fodflr ns'k if'peh lektksa dh 
fo'ks"krkvksa dks çkIr dj ysrs gSaA blfy,] vkèkqfudhdj.k dk rkRi;Z vU; laL—fr;ksa 
dh rqyuk esa ,d fof'k"V laL—fr dh Js"Brk dh ,d tkrh;-dsafær èkkj.kk ;k ;g
Hkkouk gS fd *vU;* dks *ge* dh rjg gksuk pkfg,A mifuos'kokn esa] ;wjksih; jk"Vªksa 
us lalkèkuksa vkSj yksxksa dks fu;af=r djds viuh laL—fr dks vU; laL—fr;ksa ij 
Js"B vkSj vkèkqfud ds :i esa is'k fd;kA 

vius lekt ds ,d vkèkqfud lkaL—frd igyw vkSj ,d oSKkfud çxfr dh 
igpku djsa tks ikjaifjd çFkkvksa dks viukrh gS vkSj dkj.kksa dh tkap djrh gSA 
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vkèkqfudhdj.k fl)kar Þfodkl ds ,d e‚My dks lanÆHkr djrk gS tks Hkfo";ok.kh 
djrk gS fd xSj-vkS|ksfxd lekt vkS|ksfxd jk"Vªksa dh lkekftd vkSj rduhdh
fn'kk esa vkxs c<+saxsÞ ¼uank ,aM okeZ] 2007% 453½A bl çfØ;k esa] fo"ke-çkekf.kd
lajpuk,a ;g fuèkkZfjr djrh gSa fd ,d lekt vU; laL—fr;ksa ds rRoksa dks fdl 
gn rd viukrk gSA if'peh vkèkqfudhdj.k e‚My us lw{e vkSj LFkwy Lrjksa ij 
fofHkUu lektksa dh fu.kZ; ysus dh çFkkvksa dks çHkkfor fd;kA blls Lo-'kklu vkSj
oLrq-fLFkfr dk uqdlku gqvk gS] Çyx Hkwfedkvksa vkSj ifjokj esa O;oèkku vkSj
Lons'kh vkcknh ds lalkèkuksa dk uqdlku gqvk gSA vkSifuosf'kd ç'kklu }kjk çsfjr 
vkèkqfudhdj.k us iwoZ mifuos'kksa dh Hkk"kkvksa] jhfr-fjoktksa vkSj foÜo–f"V ij if'peh
laL—fr;ksa ds opZLo dks tUe fn;kA vaxzsth Hkk"kk O;kid HkkSxksfyd igqap ds lkFk 
lcls 'kfä'kkyh Hkk"kk cu xÃ gS vkSj vkèkqfudrk dk çrhd cu xÃ gSA 

orZeku le; esa] vkèkqfudhdj.k dks vkS|ksxhdj.k vkSj cktkj foLrkj] jkT; ds 
ekè;e ls jktuhfrd lesdu] rduhdh uokpkj] lk{kjrk vkSj lkekftd xfr'khyrk 
ds ekè;e ls vkÆFkd fodkl }kjk fpfàr ifjorZu ds :i esa ns[kk tkrk gS ¼feyj] 
2017½A blfy,] vkèkqfudhdj.k dk egRoiw.kZ y{; HkkSfrd çxfr vkSj O;fäxr 
csgrjh gSaA 

3½ vkèkqfudhdj.k fl)kar D;k gS\ 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

oSÜohdj.k mu çfØ;kvksa esa ls ,d gS ftlus fiNys dqN n'kdksa esa lekt dks 
ekSfyd :i ls çHkkfor fd;k gSA ;g og çfØ;k gS ftlds ekè;e ls nqfu;k rsth 
ls c<+ jgh gS vkSj vU;ksU;kfJr gSA ;g O;fä;ksa] lewgksa] laxBuksa] jkT;ksa vkfn ds 
Lrj ij lacaèkksa dks lanÆHkr djrk gSA ;g çfØ;k eq[; :i ls vkÆFkd vkSj 
jktuhfrd ifjorZu ls tqM+h gSA nqfu;k Hkj esa cktkjksa] iwath] fofuekZ.k] lsokvksa] 
çkS|ksfxdh] thou 'kSyh] laL—fr vkSj fopkjksa dk çlkj egRoiw.kZ ifj.kke gSaA n 
,aFkzksiksy‚th v‚Q+ Xykscykbt+s'ku esa] bank vkSj jkst+kYMks ¼2002% 3½ oSÜohdj.k dks 
xfr dh nqfu;k ds :i esa ifjHkkf"kr djrs gSa tgk¡ iwath yxHkx lgtrk ls lhekvksa 
dks ikj djrh gS] vfèkd ls vfèkd LFkkuksa dks foÙkh; varl±caèkksa ds vius ?kus usVodZ 
esa [kÈprh gS( yksxksa us vklkuh ls ¼gkykafd fuf'pr :i ls Lora= :i ls vkSj fcuk 
dfBukÃ ds ugÈ½ jk"Vªh; lhekvksa dks dkV fn;k] vufxur {ks=ksa dks ,sls LFkkuksa esa 
cny fn;k tgka fofHkUu laL—fr;ka ,d nwljs ds lkFk feyrh gSa] Vdjkrh gSa vkSj 
la?k"kZ djrh gSa( oLrq,¡ ,d LFkku ls nwljs LFkku ij rsth ls cgrh gSa] lkaL—frd 
:i ls nwj vU; yksxksa ds chp lkeuk djus esa çkFkfed eè;LFk cu tkrh gSa( 
Nfo;k¡  LØhu nj LØhu rst+h ls f>yfeykrh gSa] yksxksa dks ,sls lalkèku çnku 
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djrh gSa ftuls nqfu;k esa jgus ds u, rjhds ;k Q+S'ku dgs tkrs gS a( vkSj 
fopkjèkkjk,a yxkrkj c<+rs lÆdVksa ds ekè;e ls rsth ls QSyrh gSa] lkaL—frd 
çkekf.kdrk cuke fons'kh çHkko ds lanHkZ esa la?k"kZ ds fy, lkèku çLrqr djrh gSaA 

oSÜohdj.k ds fuf'pr igyw blds dÃ :iksa dks çdV djrs gSaA mUgsa lkekftd-

lkaL—frd] rduhdh-vkÆFkd] jktuhfrd vkSj i;kZoj.k ds :i esa oxÊ—r fd;k
x;k gSA 

· oSÜohdj.k ds lkekftd-lkaL—frd igyqvksa esa tula[;k dh o`f) vkSj çokl
vkSj cgqlkaL—frd 'kgjksa dk mn; 'kkfey gSA ifj–';] tulkaf[;dh] vkgkj
çFkkvksa] diM+ksa ds iSVuZ] mRlo vkSj thou 'kSyh esa ifjorZu egRoiw.kZ gSaA u,
;qx esa lapkj ds ekè;e ds :i esa vaxzsth us ,d çeq[k LFkku ij dCtk dj
fy;k gSA

· rduhdh-vkÆFkd çokg vkSj lapkj çkS|ksfxfd;ksa dh çxfr ijLij lacaèk LFkkfir
djrh gSA cktkj oSÜohdj.k dk çfrf"Br ifj.kke gSA bu cktkjksa esa yksxksa dh
ikjLifjd fØ;k] oLrqvksa vkSj lsokvksa dk varjkZ"Vªh;dj.k] miyCèkrk vkSj igqap
egRoiw.kZ gSaA foÜo O;kikj laxBu vkSj foÜo cSad tSls varjkZ"Vªh; laxBu
varjkZ"Vªh; vFkZO;oLFkk ds oSÜohdj.k ds çrhd gSaA

· oSÜohdj.k ds jktuhfrd vk;keksa esa lqjk[knkj lhekvksa dh èkkj.kk 'kkfey gSA
jk"Vª-jkT; ls lacafèkr fopkj lokyksa ds ?ksjs esa gSaA gkyk¡fd] tks oSfÜod çrhr
gksrk gS og laHkor%  çeq[k  ;k 'kfä'kkyh jk"Vªksa dk ç{ksi.k gSA la;qä jk"Vª
tSls varjkZ"Vªh; laxBu jktuhfrd oSÜohdj.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA

· gky ds o"kks± esa oSÜohdj.k dk i;kZoj.kh; igyw oSÜohdj.k foe'kZ dk ,d
vfuok;Z igyw gSA ;g çk—frd lalkèkuksa ds nksgu vkSj lekt ij blds çHkko
ls tqM+k gqvk gSA vkS|ksxhdj.k] vfu;af=r dkcZu mRltZu vkSj çnw"k.k vkÆFkd
oSÜohdj.k ds vkØked ifj.kke gSaA

oSÜohdj.k ds leFkZd vkSj vkykspd blds çHkkoksa dks fofHkUu –f"Vdks.kksa ls ns[krs 
gSaA oSÜohdj.k dks lexz :i ls foÜo psruk dh xgurk ds ihNs dh çfØ;k ds :i 
esa ns[kk tkrk gSA vfHkèkkj.kk vFkok ekU;rk esa] ;g jk"Vª-jkT; ds var ;k de ls
de jk"Vªh; laçHkqrk ds ,d egRoiw.kZ uqdlku dh ?kks"k.kk djrk gSA gkyk¡fd] ;g 
nqfu;k Hkj esa jk"Vªh; igpku ds nkos ds lanHkZ esa ,d ç'u cuk gqvk gSA oSÜohdj.k 
us jktuhfr] laL—fr] lekt] Çyx] uLy vkSj tkrh;rk ds iquxZBu dks tUe fn;kA 
{ks=ksa ¼çns'kksa½ esa yksxksa ds çokg dk vfèkd egRo gS D;ksafd os tUe ds LFkkuksa vkSj 
dk;ZLFkyksa ds chp vkxs-ihNs gksrs gSa vkSj lkaL—frd rRoksa ds okgd ds :i esa dk;Z
djrs gSaA lkekftd-LFkkfud le> esa] LFkkuh;] {ks=h; vkSj jk"Vªh; igyqvksa ij
*oSfÜod* lcls igys vkSj lcls egRoiw.kZ gksrk tk jgk gSA gkyk¡fd] oSfÜod vkSj
LFkkuh; ds chp eè;LFkrk ds LFkku gSaA LFkkuh;—r lkaL—frd mRiknu ij nkos
vkSj ÞLFkkuh; dk oSÜohdj.kÞ djus ds ç;kl iwjh nqfu;k esa çpfyr gSaA tSlk fd
vtqZu vIiknqjÃ ¼1996½ }kjk ppkZ dh xÃ gS] ;g ikap oSfÜod lkaL—frd çokgksa dh
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vksj vxzlj gS( ,FkuksLdsIl] esfM;klsIl] VsDuksLdsIl] QkbusalLdsIl] vkSj 
vkbfM;ksLdsIlA 

oSÜohdj.k varj-lkaL—frd lapkj dks c<+kok nsrk gS] tks fofHkUu lektksa ds yksxksa
dks lhèks laidZ esa ykrk gSA tulapkj ekè;e foÜo Lrj ij miHkksx dh laL—fr dks 
QSykus esa enn djrs gSa] vFkZO;oLFkk esa Hkkxhnkjh dks çksRlkfgr djrs gSaA dÃ 
varl±caèkksa ds lkFk] ekStwnk fo?kVu ds ckotwn nqfu;k igys ls dgÈ vfèkd ,dh—r 
çrhr gksrh gSA lg;ksx vkSj çfrLièkkZ dh ,d lrr çfØ;k esa jk"Vª vkSj 
fopkjèkkjk,a ?kqyrh gSa vkSj mUgsa u;k vkdkj nsrh gSaA bl dkj.k ,d ÞÝh oYMZÞ dh 
èkkj.kk èoLr gks tkrh gS D;ksafd ;g eq[; :i ls ÞdSfIVo us'kalÞ ds ,d lewg ds 
fojksèk esa vfLrRo esa vkÃ Fkh & ;g ,d yscy gS ftls ,d ckj la;qä jkT; 
vesfjdk vkSj mlds lg;ksfx;ksa }kjk iwoZ lksfo;r lkezkT; ds fy, ykxw fd;k x;k 
Fkk] tks vkt viuk cgqr gn rd vFkZ [kks pqdk gS ¼dksVd] 2011½A 

nl ewrZ oLrqvksa ;k vewrZ çFkkvksa dh lwph cuk,a tks vkids nSfud thou dk 
fgLlk gSaA LFkkuh; vkSj oSfÜod çokg dks le>us ds fy, mu oLrqvksa ;k çFkkvksa 
dh mRifÙk dk irk yxk,aA 

LFkkuh; leqnk;ksa dks mÙkjksÙkj cM+h ç.kkfy;ksa] tSls fd {ks=] jk"Vª vkSj nqfu;k }kjk 
mRiUu rkdrksa dk rsth ls lkeuk djuk pkfg,Afons'kh vfHkusrkvksa vkSj ,tsaVksa dh 
QkSt vc gj txg yksxksa ij ?kqliSB dj jgh gSA vkÆFkd fodkl ds iSjksdkj vkSj 
ehfM;k bl fopkj dks c<+kok nsrs gSa fd dke ls èku iSnk gksuk pkfg,A Lons'kh 
yksxksa vkSj ikjaifjd laL—fr;ksa us le; ds lkFk viuh Lok;Ùkrk] igpku vkSj 
vkthfodk ds [krjksa ls fuiVus ds fy, fofHkUu j.kuhfr;ka rS;kj dh gSaA gkyk¡fd] 
muds fy, LFkkuh;] {ks=h;] jk"Vªh; vkSj varjkZ"Vªh; çokg ds ijLij fØ;k ls mHkjus 
okys jktuhfrd ykecanh vkSj lkaL—frd vfHkO;fä ds u, :iksa dk  lkeuk djuk 
vkSj mudks iwjk djuk vfuok;Z gSA 

4½ oSÜohdj.k ds :iksa ij ,d O;k[;kRed fVIi.kh fyf[k,A 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

lekt vkSj laL—fr xfr'khy gSa vkSj fofHkUu dkjdksa dh ijLij fØ;k ls çHkkfor 
gSaA blds vykok] lkekftd ifjorZu ,d lkoZHkkSfed ?kVuk gSA blfy,] lkekftd 
ifjorZu dk vè;;u lekt'kkL= vkSj lkekftd ekuofoKku esa ,d vko';d vkSj 
fpjLFkk;h voèkkj.kk gSA lekt esa ifjorZu dks le>us vkSj mldk fo'ys"k.k djus 
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ds fy, 'kfä;ksa vkSj çfØ;kvksa dh igpku djuk vko';d gSA dqN egRoiw.kZ 
çfØ;kvksa esa vkS|ksxhdj.k] 'kgjhdj.k] vkèkqfudhdj.k vkSj oSÜohdj.k 'kkfey gSaA ;s 
çfØ;k,a vU;ksU;kfJr gSa vkSj ekuo çxfr ds fopkj ij dsafær gSaA vkS|ksxhdj.k us 
ekuo lekt dh mUufr dh uÈo j[kh gSA rduhdh çxfr ds lkFk dh xÃ çxfr 
vkÆFkd fodkl rd gh lhfer ugÈ gS cfYd lkekftd & lkaL—frd ifjorZu ysdj 
vkÃ gSA mRiknu ds lkèkuksa esa ifjorZu ds dkj.k mRiknu ds lacaèkksa esa Hkh ifjorZu 
vk;kA ikjaifjd xfrfofèk;k¡ Je-çèkku FkÈ] tgk¡ ,d NksVk ifjokj ;k ,d cM+k
ifjtu lewg ,d lkFk dke djrs gSaA gkykafd] çR;{k O;fäxr lacaèkksa ds fcuk Hkh 
yksxksa dk ,d cM+k lewg vkS|ksfxd mRiknu esa layXu gSA igpkus x, LFkkuksa ij 
fodflr gksus okys m|ksx tks dÃ yksxksa dks vkdÆ"kr djrs gSa] varr% cM+s uxjksa 
vkSj 'kgjksa dk fuekZ.k djrs gSaA blfy,] 'kgjhdj.k dh nj vDlj vkS|ksxhdj.k dh 
nj ds lekuqikrh gksrh gSA vkS|ksxhdj.k vkSj 'kgjhdj.k dh çfØ;k us 
vkèkqfudhdj.k dks tUe fn;kA 'kgj vkSj 'kgjh thou dks vkèkqfudrk ds çrhd ds 
:i esa ns[kk tkrk gSA c<+rs 'kgjhdj.k] uÃ lapkj rduhdksa vkSj yksxksa ds çokl us 
oSÜohdj.k dks tUe fn;k gSA bl ?kVuk us vius lekt vkSj vU; lektksa ds ckjs 
esa yksxksa dh èkkj.kkvksa dks cny fn;k gSA lkekftd ifjorZu ds vè;;u ds 
fo'ys"k.k vkSj O;kid le> ds fy, bu var%LFkkfir çfØ;kvksa dh tkap djuh 
pkfg,A 

Appadurai, A. (1996). Modernity at large: Cultural dimensions of 

globalisation. Minneapolis: University of Minnesota Press. 

Biernacki, R. (2001). Industrialisation. In N.J. Smelser, & P.B. Baltes (Eds.)., 

International encyclopedia of the social & behavioral sciences (pp. 7356-

7360). Amsterdam: Elsevier. 

Brosius, C. (2010). India's middle class: New forms of urban leisure, 

consumtion and prosperity. New Delhi: Routledge. 

Chandavarkar, R. (2009). History, culture and the Indian city. Cambridge: 

Cambridge University Press. 

Ferris, K., & Stein, J. (2010). The real world: An introduction to sociology 

(2nd ed.). New York: W. W. Norton & Company. 

Giddens, A. (1991). Modernity and self-identity: Self and society in the late 

modern age. Stanford: Stanford University Press. 

Gupta, D. (2015). Mistaken modernity: India between worlds. Noida: Harper 

Collins. 

Inda, J.X., & Rosaldo, R. (2002). Introduction. In J.X. Inda & R. Rosaldo 

(Eds.). The anthropology of globalisation: A reader. Malden, MA: Blackwell 

Publishers Inc. Pp. 1-34. 

Kottak, C.P. (2011). Cultural anthropology: Appreciating cultural diversity 

(14
th

 ed.). New York: McGraw-Hill.

Miller, B. (2017). Cultural anthropology (8
th

 ed.). Boston: Pearson.

91



Nanda, S. & Warms, R.L. (2007). Cultural anthropology. Belmont: Thomson 

Wadsworth. 

Pacione, M. (2002). The city: Critical concepts in the social sciences. New 

York: Routledge. 

Patel, S. (2006). Urban studies: An exploration in theories and practices. In S. 

Patel, & K. Deb, Urban Studies (pp. 1-38). New Delhi: Oxford University 

Press. 

Simmel, Georg. (1969 [1903]). The metropolis and mental Life. In R. Sennett 

(Ed.). Classic essays on the culture of cities, Pg. 47-60. New York: Prentice-

Hall. 

Singh, Y. (1986). Modernisation of Indian tradition: A systematic study of 

social change. Jaipur: Rawat Publications. 

Tischler, H.L. (2011). Introduction to sociology (10 ed.). Belmont: 

Wadsworth. 

Welzel, C., & Inglehart, R. (2007). Modernisation. In G. Ritzer Malden (Ed.). 

Encyclopedia of sociology. MA: Blackwell Publishers Inc. Pp. 3071-3078. 

Wirth, L. (1938). Urbanism as a Way of Life. American Journal of Sociology. 

44(1): 1-24. 

1½ vkS|ksxhdj.k ,d çfØ;k gS tks mRiknu ds rjhds esa ifjorZu dks lanÆHkr 
djrk gSA ewy :i ls] ;g —f"k mRiknu vkSj jkstxkj ij vkèkkfjr vFkZO;oLFkk 
ls fofuekZ.k ds çHkqRo okyh vFkZO;oLFkk dh vksj xfr'khyrk dks lanÆHkr djrk 
gSA 

2½ 'kgj vius fuokfl;ksa ds lkekftd] lkaL—frd vkSj euksoSKkfud igyqvksa dks 
çHkkfor djrk gSA 'kgjhdj.k ls xzkeh.k-'kgjh iyk;u] thou ;kiu dh ykxr
esa o`f) vkSj yksxksa dks oxks± esa vyx djuk gksrk gSA miHkksäkokn thou esa ,d 
u, rjhds ds ,d egRoiw.kZ Çpgd ¼ekdZj½ ds :i esa mHkjk gSA 'kgjhdj.k 
fofHkUu pqukSfr;ksa ds lkFk gksrk gSA mYys[kuh; :i ls] vkokl lqfoèkk,a] 
lqjf{kr is;ty] LoPNrk] LokLF; ns[kHkky vkSj vU; cqfu;knh lqfoèkk,a 
egRoiw.kZ pqukSfr;ka gSaA lM+dksa] Hkouksa vkSj vU; vkèkkjHkwr lqfoèkkvksa dk fodkl 
fdlh fo'ks"k {ks= esa jgus okys yksxksa ds oxZ ij fuHkZj djrk gSA blfy,] ,d 
'kgj u dsoy xfr'khyrk vkSj fodkl dk LFkku gS cfYd lkekftd vkSj 
lkaL—frd vlekurkvksa dks Hkh c<+kok nsrk gSA 

3½ vkèkqfudhdj.k fl)kar fodkl ds ,d e‚My dks lanÆHkr djrk gS tks 
Hkfo";ok.kh djrk gS fd xSj-vkS|ksfxd lekt vkS|ksfxd jk"Vªksa dh lkekftd
vkSj rduhdh fn'kk esa vkxs c<+saxsA 

4½ oSÜohdj.k ds lkekftd-lkaL—frd igyqvksa esa tula[;k dh o`f)] çokl vkSj
cgqlkaL—frd 'kgjksa dk mn; 'kkfey gSA rduhdh-vkÆFkd çokg ds
ifj.kkeLo:i rduhdh çxfr ds lkFk-lkFk vU; {ks=ksa esa Hkh lapkj
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çkS|ksfxfd;ksa dh mUufr gksrh gSA cktkj oSÜohdj.k dk çfrf"Br ifj.kke gSA 
oSÜohdj.k ds jktuhfrd vk;keksa esa laHkkouk;qä lhekvksa dh èkkj.kk 'kkfey gSA 
oSÜohdj.k ds ;qx esa jk"Vª-jkT; ls lacafèkr fopkj lokyksa ds ?ksjs esa gSaA blds
lkFk gh] la;qä jk"Vª tSls varjkZ"Vªh; laxBu jktuhfrd oSÜohdj.k esa egRoiw.kZ 
Hkwfedk fuHkkrs gSaA oSÜohdj.k dk i;kZoj.kh; igyw çk—frd lalkèkuksa ds nksgu 
vkSj lekt ij mlds ckn ds çHkko ls tqM+k gqvk gSA vkS|ksxhdj.k] vfu;af=r 
dkcZu mRltZu vkSj çnw"k.k oSÜoh—r vFkZO;oLFkk ds vkØked ifj.kke gSaA 
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(Objectives)

· iznw"k.k vkSj iznw"k.k “kCnksa dks ifjHkkf"kr dj ldsaxs ( 

· fofHkUu izdkj ds iznw"k.kksa dh lwph cuk ldsaxs ( 

· iznw"k.k ds izdkj óksr] ekuo LokLFk; ij muds nq"izHkko vkSj ok;q&iznw"k.k dks fu;af=r djus dk o.kZu( 

· ty iznw’k.k mlds dkj.k vkSj fu;a=.k dk o.kZu dj ldsaxs ( 

· rkih; iznw’k.k] m’eh; iznw’k.k dk o.kZu dj ldsaxs ( 

· e`nk iznw’k.k mlds dkj.k vkSj fu;a=.k dk o.kZu ( 

· fofdj.k ¼jsfM,'ku½ iznw’k.k] mlds óksr vkSj [krjksa ¼ladsrksa½ dk o.kZu dj ik,axs( 

(Introduction) 

vkt gekjk thou foKku }kjk ifjpkfyr gSA foKku gekjs thou esa lq[k iznku djus gsrq oSKkfudksa ds ek/;e 

ls gj le; lfØ; jgrk gS ij tgk¡ foKku lq[k&lqfo/kk,¡ iznku djrk gS ogk¡ ekuo ds fy, dbZ ijs'kkfu;ksa dk dkj.k 

Hkh curk gSaaA rjg&rjg dh oLrq,¡ miyC/k djkus ds fy, pkSchlksa ?kaVs dkj[kkus /kqvk¡ mxyrs jgrs gSa vkSj ogha gekjs 

fy, gkfudkjd Hkh curs gSaaA Qwy ds lax dk¡Vs ds leku iznw"k.k dh leL;k Hkh bUgh oSKkfud lq[k&lqfo/kkvksa ds lkFk 

gkfudkjd gS( fo"kSyh xSlsa] /kwy] /kqvk¡] feV~Vh] thok.kq vkfn ok;q esa feydj “olu fØ;k ds }kjk fujarj QsQM+ksa esa izos”k 
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djrs jgrs gS ftlls xys] “okl rFkk jDr laca/kh jksx c<+rs tk jgs gSaA risfnd jksx dk izHkko ftruk Hkkjr esa gS] mruk 

'kk;n gh fo'o ds fdlh vU; ns'k esa gSaA euq"; ds LokLFk; ds fy, 'kq) ok;q] ikuh vkSj Hkkstu cgqr vko';d gS ysfdu 

foKku ds dqizHkko ds dkj.k ;g rhuksa gh v'kq) gSA vko';d oLrqvksa dks cukus ds fy, dkj[kkus gj le; /kqvk¡ mxyrs 

vkSj jk[k fc[ksjrs gSaA mlls fo"kSyh xSlsa fujarj ok;qeaMy esa QSydj dsoy euq";ksa vkSj tho&tarqvksa dks gh chekj ugha 

djrh vfirq isM+&ikS/kksa dks Hkh tyk Mkyrh gSA fctyh mRiknu ds fy, FkeZy IykaV rsth ls ns'k ds fofHkUu uxjksa esa 

LFkkfir fd, tk jgs gSaA mudh fo'kky fpfefu;ksa ls fudyrk /kqvk¡ dkys nSR; dh rjg okrkoj.k esa eaMjkrk jgrk gS tks 

ok;q ds lkFk feydj lk¡l ds }kjk QsQM+ksa esa izos'k djrk jgrk gS rFkk QsQM+ksa dh chekjh dk dkj.k curk gSA Hkkjr esa 

gh ugha lalkj ds vU; ns'kksa esa Hkh iz;koj.k dh leL;k lqjlk ds eq¡g dh rjg c<+ jgh gSA ;n~;fi oSKkfud mUufr ds 

lkFk&lkFk vkSn~;ksxhdj.k dk fodkl Hkh vko';d gSA vkSn~;ksxhdj.k ds fodkl ls jk"Vªh; vk; vkSj thou Lrj 

Å¡pk mBrk gS] fadarq vk/kqfud lH;rk esa oSKkfud izxfr ls izkIr HkkSfrd lq[k&lqfo/kkvksa dh vfuok;Zrk dks dqN 

lhek rd fu;fU+=r djuk vko';d gS] vU;Fkk d`f+=e /ofu&foLrkj] ;a=] diM+s] [kkn~; inkFkZ] nokb;k¡ vkfn gekjs 

LokHkkfod thou dks u"V dj nsaxsA xzkeh.k thou dh [kq'kgkyh ij egkuxjksa dk thou vkfJr gSA xzkeh.k laLd`fr dks 

Hkh uxjh; laLd`fr ds leku Qyus&Qwyus dk volj izkIr gksuk pkfg,A dy dkj[kkuksa dks 'kgjksa vkSj uxjksa ls nwj 

LFkkfir fd;k tkuk pkfg,] ftlls muls fudyus okyk /kqvk¡] nqxZU/k vkSj tgjhyh xSlksa dk izHkko mu rd u ig¡qps] 

ekuo dks lkal] 'kq) vkDlhtu feyrh jgsA egkuxjksa esa fuokl] fpfdRlk] f'k{kk] ty&ey dk fu"dklu vkSj lQkbZ dh 

leqfpr O;oLFkk gksuh pkfg,A vkSn~;ksxhdj.k ds lkFk&lkFk c<+rh gqb Z iznw’k.k dh leL;k ij jk"Vªh; Lrj ij fopkj dj] 

mlds fujkdj.k ds mik; fd, tkus pkfg,A 

· iznw’k.k vkSj iznw’k.k iznkFkksZa dh ifjHkk’kk

Ekkuo xfrfof/k;k¡ fdlh u fdlh izdkj ls Ik;kZoj.k dks izfrdwy :Ik ls izHkkfor djrh gh gSaA ,d iRFkj dkVus 

okyk midj.k ok;qeaMy esa fuyafcr df.kdh; nzO;] ¼Particulate Matter½ mM+rs gq, d.k vkSj 'kksj QSyk nsrk gSA 

xkfM+;k¡ ¼vkVkseksckby½ vius ihNs yxs fudkl ikbi ls ukbVªkstu] lYQj MkbvkWDlkbM] dkcZu eksuksvkWDlkbM vkSj 

gkbMªkstu dk feJ.k Hkjk dkyk /kqvk¡ NksM+rs gSa ftlls okrkoj.k iznwf"kr gksrk gSaA  ?kjsyw vif'k"V ¼dwMk&ddZV½ vkSj 

[ksrksa ls cgk;s tkus okys dhVuk'kd vkSj jklk;fud moZjdksa ls ;qDr nwf"kr ikuh ty fudk;ksa dks iznwf"kr djrk gSA 

peM+s ds dkj[kkuksa ls fudyus okys xans dwM+s vkSj ikuh esa cgqr ls jklk;fud inkFkZ feys gksrs gS vkSj muls rhoz nqxZ/k 

fu"dkflr gksrh gSA 

^^Tkks inkFkZ i;kZoj.k dks iznwf"kr djrs gSa mUgsa iznw"kd ¼Pollutant½ dgrs gSaA ekuo xfrfo/k;ksa ds QyLo:Ik 

Ik;kZoj.k esa vokf/kr inkFkksZa dk ,df+=r gksuk] iznw"k.k dgykrk gSA** 
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 iznw"k.k ds HkkSfrd] jklk;fud ;k tSfod inkFkZ gksrs gSa] tks vutkus gh i;kZoj.k esa fu"dkflr gksrs tkrs gSa vkSj 

izR;{k ;k vizR;{k :Ik esa ekuo&lekt vkSj vU; tho/kkfj;ksa ds fy, gkfudkjd gksrs gSaA 

iznw"k.k ds fuEufyf[kr izdkj gks ldrs gSa 

& ok;q iznw"k.k 

& /ofu iznw"k.k 

& ty iznw"k.k 

& e`nk ¼Hkwfe½ iznw"k.k 

& rkih; iznw"k.k ¼/keZy iznw"k.k½ 

& fofdj.k iznw"k.k ¼jsfM,'ku iznw"k.k½ 

 

 

 ok;q iznw"k.k vkS|kSfxd xfrfof/k;ksa vkSj dqN ?kjsyw xfrfof/k;ksa ds QyLo:Ik gksrk gSA rki la;=ksa] thok'e bZ/ku 

ds fujUrj c<+rs m|ksaxksa] ;krk;kr] [kuu dk;Z] Hkou&fuekZ.k vksj iRFkjksa dh [kqnkbZ esa ok;q iznw’k.k gksrk gSA ok;q iznw"k.k 

dks bl izdkj ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gSa fd ok;q esa fdlh Hkh gkfudkjd Bksl] rjy ;k xSl dk ftlesa /ofu vkSj 

jsfM;ksa/kehZ fofdj.k Hkh 'kkfey gSa] bruh ek+=k esa fey tkuk tks izR;{k ;k vizR;{k :Ik ls ekuo vkSj vU; tho/kkfj;ksa dks 

gkfudkjd :Ik esa izHkkfor djrs gSaA blds dkj.k ikS/ks] lEifÙk vkSj Ik;kZoj.k dh LokHkkfod izfØ;k ckf/kr gksrh gSA ok;q 

iznw"k.k nks izdkj dk xSl :ih iznw"kd tSls dkCkZu MkbvkWDlkbM ¼Co2½ 

i

 fuyafcr d.kdh; nzO;@/kwy 

?kjsyw vkS|ksfxd vkSj okguksa ls fudyus okyk /kqvk¡A 

 fof'k"V la?kVuk ij fuHkZj djrk gSA lw;Z dk izdk'k de gksrk gS] n`';rk esa deh vkSj {kfr&{kj.k esa o`f) 

gksrh gSA QsQM+ksa esa /kwy ¼U;weksdksfu;ksflls½ vkfn tekuk] v”Fkek] dSalj vkSj QsQM+ks ds vU; jksx gks tkrs gSA 

& QSfDVª;ksa dh fpeuh vkSj ikoj IykaVksa ls fudyrs gq, /kq,¡ dk HkkxA 

&  ?kjksa vkSj ouLifr;ksa Ikj /kwy Bgj tkrh gSaA gok esa Bksl fuyafcr d.k ¼SPM½ okrkoj.k esa “kkfey gks tkrs gSaA 

fu{kkydksa esa gkfudkjd inkFkZ fufgr gksrs gSaA 

ii

 vkS|ksfxd fpefu;ksa ls fudyus okys /kwy vkSj dkfy[k og d.k:ih nzO; gS tks ok;q esa fuyafcr gks tkrs gSA 

budk vkdkj O;kl 0-001 ls 500 mm rd gksrk gSA -10 mm ls de vkdkj ds d.k gok esa rjaxksa ds lkFk cgrs jgrs 
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gSa tks d.k 10 mm ls cM+s gksrs gS os uhps cSB tkrs gSaA gok esa rSjus okys d.kksa ¼,l ih ,e½ dk eq[; óksr xkfM;k¡] 

ikWoj IykVal ¼rki l;a=½ fuekZ.k xfrfof/k;ksaa] rsy fjQkbujh] jsyos ;kMZ] cktkj vkSj QSDVjh vkfn gksrs gaSA 

gok esa mM+rh gqbZ jk[k ¼ QykbZ ,'k½ /keZy ik¡oj IykV vkSj dks;ys ds tyus dh izfØ;k esa jk[k mi&mRikn dh 

rjg fu"dkflr gksrh gSA ;g jk[k ty vkSj ok;q dks iznwf"kr djrh gSA ty óksrksa esa Hkkjh /kkrq iznw"k.k dk dkj.k Hkh gks 

ldrh gSA ;g jk[k ouLifr;ksa ij Hkh izHkko NksM+rh gS D;kssafd ;g ifÙk;ksa ij vkSj feV~Vh ij iwjh rjg izR;{k ;k vizR;{k 

:Ik esa te tkrh gSA ;g jk[k bZaV cukus vkSj Hkwfe Hkjkou ds fy, Hkh iz;ksx eas ykbZ tkrh gSA 

iii

 %  Hkouksa ds xyr fMtkbu ls ok;q dk lapkj Bhd ls ugha gks ikrk vkSj cUn LFkkuksa esa ok;q iznwf"kr 

gksrh gSaA isUV] dkyhu] QuhZpj vkfn dejs esa ok"Ik'khy dkcZfud ;ksfxd mRiUu djrs gSA dhVk.kquk”kd inkFkZ] /kwehdj.k 

vkfn ds iz;ksx ls gkfudkjd xSl iSnk gksrh gSA vLirkyksa ds dpjs esa tks jksxtud rRo ik;s tkrs gSa] og gok esa jksx 

ds chtk.kq ds :i esa jgrs gSA blds ifj.kkeLo:Ik vLiryksa ls lØe.k vkrk gSA ;k ;g ,d O;olk; tU; LokLFk; 

ck/kk gSA HkhM+ esa] Hkjs LFkkuksa esa xanh cfLr;ksa vkSj xzkeh.k {ks=ksa esa ydMh vkSj tSfod <sj dks tykus ls cgqr /kqvk¡ mBrk 

gSA tks cPpsa vkSj efgyk,¡ /kq,¡ ds lh/ks vkSj vf/kd lEidZ esa vkrs gS] mudksa Jolu leL;k,¡ cgqr vkSj Hkh’k.k gksrh gSA 

ftlesa ukd dk cguk] [kkalh] [kjkc xyk] lkl ysus esa dfBukbZ] vkokt ds lkFk Jolu vkSj Nhd vkfn dh leL;k,¡ 

lEefyr gSA 

iv

ydM+h vkSj xkscj ds miyksa ds iz;ksx ds LFkku ij LoPN bZa/ku tSls tSfod xSl ¼ck;ksxSl½] feV~Vh dk rsy ;k 

fctyh dk iz;ksx djsaA ysfdu fctyh dh vkiwfrZ cgqr lhfer gksrh gSA [kkuk cukus ds fy, lq/kkfjr LVkso] /kwez jfgr 

pwYgksa dh m’eh; {kerk vf/kd gksrh gS vkSj /kq,¡ tSls iznw’kdksa dk fudkl Hkh de gksrk gS ?kj dk uD'kk ,slk gksuk pkfg, 

ftlesa jlksbZ ?kj esa 'kq) gok dk vkuk&tkuk Bhd <ax ls gks mfpr ok;q lapkj gksA ck;ksxSl vkSj lh-,u-th ds iz;ksx 

dks izksRlkfgr djuk pkfg,A isM+ksa dh ,slh iztkfr;k¡ tks de /kqvk¡ nsrh gSa tSls ccwy ¼,dsf'k;k fuyksfVdk ½ yxkuk 

pkfg, vkSj mudh ydM+h dk gh mi;ksx djuk pkfg,A ydM+h dk dks;yk ¼pkjdksy½ dk iz;ksx vf/kd lqjf{kr gSA ?kj 

ds vanj ;k dejksa esa tSfod dwM+s ls tks iznw’k.k gksrk gS] mls jksdus ds fy, dwM+s dk i`FkDdj.k óksr] igys ls dwM+s dk 

mipkfjr djuk vkSj dejksa dh 'kq)rk djuk vkfn cgqr lgk;d rjhds gSaA 

/ofu iznw’k.k ,d vthc izdkj dk iznw’k.k tgka vU; izdkj ds iznw’k.kksa ds izHkko dks iyVk tk ldrk gS fd 

Bhd fd;k tk ldrk gS] ogha 'kksj }kjk iSnk dh x;h {kfr dks Bhd ugha fd;k tk ldrk gSA vkx esa ?kh ds leku 

'kksj dk Lrj fnu izfrfnu c<+ jgk gS tks dkQh vf/kd fpark dk fo’k; gSA ;krk;kr dk 'kksj] ph[krs gq, gkuZ] gok 
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dks phjrs gq, ykmMLihdjksa dk 'kksj rFkk fQYeksa ds vkSj /kkfeZd xkuksa rFkk izopuksa dk 'kksj 'kgjksa esa vuko';d 'kksj 

iSnk djrs gSA 'kksj iznw’k.k ds rhu izeq[k óksr gSa % 

· m|ksx rFkk e'khusa 

· ;krk;kr ¼ LFky rFkk gokbZ ;krk;kr ½ 

· Lkkeqnkf;d  xfrfof/k;ka ¼ euksjatu] fuekZ.k dk;Z vkfn½ 

vkS|ksfxd 'kksj] fo'ks’k :Ik ls ;kaf=dksa vkjks a vkSj xSl&;kaf=dksa ceksZ dk 'kksj vlguh; gks ldrk gS vkSj lHkh ds 

fy, eqlhcr cu ldrk gSA 

lcls T;knk 'kksj ;krk;kr iz.kkyh ls mRiUu gksrk gSA lM+d ;krk;kr [kkldj Mhty&isVªksy ls pyus okys 

Hkkjh okguksa vkSj eksVj lkbfdyksa ls fudyrk 'kksj eqlhcr gks ldrk gSA vkokt ls Hkh rst mM+us okys tgktksa dk 'kksj 

ok;q;kuksa ls mRiUu 'kksj dk uohure igyw gSA tc dkadkMZ tSlk lqijlksfud ok;q;ku ok;q dh xrh ls Hkh rst mM+rs 

gq, flj ds Åij ls xqtj tk, rc ;g 'kksj lqukbZ nsrk gSA tkuokjksa rFkk euq’;ksa esa vR;f/kd Mj ds lkFk gh blls 

laifr dks Hkh dkQh uqdlku igqaprk gSA blls ekufld osnuk Hkh iSnk gks ldrh gSA vktdy gekjs lkeqnkf;d lekjksgks 

vkSj mRloksa esa tSls 'kkfn;ksa vkSj esyksa vkfn esa cgqr vf/kd 'kksj mRiUu gksrk gSA 

¼i½ vkt dy gekjs ns'k esa lquus dh {kerk dkQh de gks xbZ gSA vpkud rst 'kksj vkSj izHkko ls dku ds insZ dks 

dkQh uqDlku igqaprk gSA 'kksj iznw’k.k dk vf/kd xaHkhj izHkko gS vkarfjd dku esa jkse dksf'kdkvksa dks gksus okyk 

fpjdkfyd uqdlkuA 

 vf/kd le; fd ,d fuf'pr vko`fr ds 'kksj ds izHkko ls lquus dh 'kfDr vLFkkbZ vFkok LFkkbZ :i ls lekIr 

gks tkrh gSA 

 'kksj ls iai gksus okys jDr dh ek=k ?kV tkrh gSA /kefu;ksa ds jDrnkc esa mrkj&p<+ko vkus yxrk gS vkSj 'kjhj 

ds ckgjh fgLls dh jDr okfgfu;ka ladqfpr gks tkrh gSaA ,d rktk fjiksVZ ds vuqlkj vf/kd 'kksj esa jDr xk<+k gks tkrk 

gSA ;gk rd fd gekjh n`f’V&iz.kkyh ¼vk¡[kksa dh jkS”kuh½ blds izHkko ls vNwrh ugha jgrh gSA 'kksj ds dqN gkfudkjd 

izHkko gSa& iqrfy;ksa dk QSy tkuk] jkr esa fn[kkbZ nsuk de gks tkuk vkSj jaxksa esa igpku dj ikus dh nj ?kV tkukA 

 'kksj dk uhan rFkk dk;Z {kerk ij Hkh izHkko iM+rk gS] ;g izHkko ?kM+h dh eqjEer djus okyksa rFkk mu dk;ksZa esa 

yxs yksxksa ij vf/kd Li’V gksrk gS ftuesa vf/kd lw{kerk fufgr gksrh gSA 

¼ii½ /ofu iznw’k.k dk fu;a=.k rFkk jksdFkke %& 

 fuEu ckrksa dks viukus ls /ofu iznw’k.k dks fu;af=r ;k fQj de fd;k tk ldrk gS%& 
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· 'kksj dks de djus ds fy, ?kus isM+ks dh gfj;kyh ¼xzhu cSYV½ Hkh /ofu iznw’k.k dks de djus esa lgk;d gksrh 

gSA 'kksj de djus ds fy, dkj[kkuksa ds Hkhrj rFkk muds vklikl vf/kd la[;k esa isM+ yxkus pkfg,( 

· Okk;q vFkok Bksl inkFkksaZ ls gksdj /ofu dks QSYkus ls jksdus ds fy, /ofu {ks=ksa dk fuekZ.k djuk pkfg,A 

· fctyh ds vkStkj] cgqr rst laxhr vkSj ySaMewotZ] feV~Vh [kksnus okyh e”khusa] lkoZftud dk;ZØeksa esa 

ykmMLihdj dk iz;ksx vkfn jkf= esa ugha djuk pkfg,A gkuZ dk iz;ksx] vykeZ vkSj BaMk djus okys e'khuksa dk 

iz;ksx lhfer gksuk pkfg,A ,slh vkfr'kckth tks 'kksj djrh gS vkSj iznw’k.k QSykrh gSA mudk iz;ksx lhfer 

ek=k esa djuk pkfg, ftlls 'kksj vkSj ok;q iznw’k.k dks fu;af=r fd;k tk ldsA 

· 'kksj iSnk djus okyh e'khuksa vFkok midj.kksa dks /ofu jks/kh inkFkksZ ls <ddj j[kuk pkfg,A 

· gokbZ ;krk;kr ds /ofu iznw’k.k dks jksdus ds fy, ok;q;kuksa ds mM+us vkSj mrjus ds le; mfpr /ofu jks/kd 

yxkus vkSj /ofu fu;eksa dks ykxw djus dh vko';drk gSA gkuZ ctkuk de djds lM+d ;krk;kr ls gksus okys 

'kksj dks de fd;k tk ldrk gSA lM+dksa vFkk jktekxksaZ ds nksuksa vkSj isM+ yxkus pkfg,A ;s isM+ izfrjks/kd dh 

rjg dke djrs gSa vkSj 'kksj ds Lrj dks de djrs gSaA okguksa dh j¶rkj de j[kus ds fy, cuk, x, u;s 

;krk;kr fu;eksa dks dM+kbZ ls ykxw djus ls Hkh ykHk gks ldrk gSA vf/kd 'kksj iSnk djus okys iqjkus okguksa dks 

u;s ykblsl ugha fn, tkus pkfg,A  

· ykmM+Lihdjksa dks tksj&tksj ls ctkus ij izfrca/k yxkdj rFkk mudh  vkokt de djds lkeqnkf;d Lrj ij 

gksus okys 'kksj dks de fd;k tk ldrk gSA 

· vLirkyksa vkSj Ldwyksa ds ikl rks ;g fo'ks’k :Ik ls vko';d gSA R;ksgkjksa rFkk twywlksa ds nkSjku vf/kd 'kksj 

iSnk djus okys iVk[kksa ds nkxus ij izfrca/k gksuk pkfg,A 

’kk  

 ,slk ekuk x;k gS fd ufn;ka vkSj rkykc dpjk Qsadus ds lgh LFkku gSaA gkykafd 

vk|kSfxd 'kgjksa esa dqN m|ksxksa dks nafMr Hkh fd;k x;k gS] ijarq ikuh dh xq.koÙkk esa fxjkoV dks ekSu Lohd`fr Hkh ns nh 

xbZ gSA rFkkfi vc yksx ikuh ds iznw’k.k dks ysdj fpafrr gSaA 

 vkS|ksfxd dk;ksZa ls vusd izdkj ds O;FkZ inkFkZ mRiUu gksrs gSa vkSj mUgsa vDlj vkl&ikl ds ikuh esa cgk;k Hkh 

tkrk gSA vkt rd ftrus Hkh m|ksx yxk, x, gS mu lcls vusd izdkj ds vif'k’V inkFkZ mRiUu gksrs gSaA buesa ls 

dqN vif'k’V tgjhys gksrs gSa] rks dqN yEcs le; rd viuk izHkko Mkyrs jgrs gSa] lkFk gh vdkckZfud dpjs esa 'kkfey 

gS vEy] {kkj] jax] Hkkjh /kkrq,a] fo’kSys inkFkZ tSls ¼lkbukbM½ vkSj xSlh iznw’kd dkcZfud ;kSfxd Hkh vkS|ksfxd iznw’k.k dk 

cgqr cM+k fgLlk gksrs gSaA 
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izeq[k dkcZfud rFkk vdkckZfud iznw’kd inkFkZ gSa vEy] {kkj] dkcksZgkbMªsV~l] jax] olk] lkcqu] ekse] tgjhyh 

/kkrq,a xSlas] izyafcr inkFkZ] rsy vkSj ihM+d uka'khA blds lkFk gh gS jksfM;kslfdz; inkFkZ vkSj xeZ vif'k’V  tks ikuh esa 

fxjus ij mls xeZ dj nsrs gSaA tSfod iznw’kd gSa thok.kq] fo’kk.kq] ikS/ks vkSj tarqA bu iznw’kdksa dk euq’;] eNfy;ksa vkfn 

ds LokLF; ij tks izHkko iM+rk gS] mldk vuqeku ugha yxk ldrsA 

blesa ikjk] dSfMfe;e] lhlk] Øksfe;e] rk¡ck vkSj vklsZfud tSlh /kkrq,a 'kkfey gSA flQZ rsy 'kks/ku dkj[kkus gh 

ugha] cfYd IykfLVd vksj cSVjh cukus okys m|ksx Hkh ikjk iznw’k.k esa Hkkxhnkj gSaA 

ikjs ds izHkko ds [krjs ds laca/k esa mUuhloha 'krkCnh esa lcls igys ml le; irk pyk tc gSV cukus okyksa esa 

vkokt dk daidaikgV rFkk vLi’V mPpkj.k tSls vthc y{k.k fn[kkbZ fn,A rHkh ls bl eqgkojs gSV okyksa tSlk 

ikxyiu dk tUe gqvkA 1950 ds n'kd ds vkjafHkd o’kksZa esa tkiku ds ehukekVk 'kgj esa ikjk fo’kkDrrk ds dkj.k 

lSdM+ksa yksx ej x;s FksA bl chekjh us eka ds xHkZ esa iy jgs cPPksa rd dks ugha NksM+kA 

ikjs dk lcls tgjhyk ;kSfxd gS feFkkby ejdjhA ikjs ds d.k tyh; ;kSfxdksa dks feFkkby ejdjh esa cny 

nsrs gSaA 

eNyh lh/ks vius xyQM+ksa ls feFkkby ejdjh dks vo'kksf’kr dj ysrs gS] ;k mls [kk ysrh gSA ikuh esa rSjus 

okys lw{en'khZ ikni vkSj tarq Hkh feFkkby ejdjh dks vo'kksf’kr dj ysrh gSaA bu ik S/kksa vkSj tarqvksa dks [kkus ls feFkkby 

ejdjh  eNfy;ksa ds 'kjhj esa igqaprk gSA cM+h eNfy;ka tc bu NksVh eNfy;ksa dks [kkrh gSa rks muds 'kjhj esa ikjs dh 

ek=k vf/kd gks tkrh gSA eNyh esa vius vklikl ds ikuh dh rqyuk esa yk[kksa xquk vf/kd ikjk gksrk gSA yxkrkj bu 

cM+h eNfy;ksa dks [kkus okys euq’; eas ikjs dh ek=k vf/kd lhek rd igqap tkrh gSA ikjk efLr’d esa ?kqldj ogha tek 

gks tkrk gS vkSj gkfu igqapkrk gSA 

'kjhj es tek ikjk xqnksaZ dks Hkh uqdlku igqapkrk gS vkSj tUe laca/kh nks’k iSnk djrk gS ftlls xHkZorh efgyk ds xHkZ esa 

iy jgk f'k'kq Hkh izHkkfor gksrk gSA gekjh ufn;ksa esa dSMfe;e vkSj vklsZfud tSlh /kkrqvksa dh ek+=k c<+ jgh gSA gekjs 

vf/kdka'k m|ksx vius vif'k’Vksa dks tyk';ksa esa vFkok [ksrksa esa cgk nsrs gSaA ekuo LokLF; ij blds gkfudkjd izHkkoksa 

dh mUgsa tjk Hkh fpark ugha gksrh gSA lhlk Hkh ,d iznw’kd gS tks eq[;r;k cSVjh cukus okys vkSj isaV m|ksxksa ls fudyrk 

gSA IykfLVd ds ikbiksa ls Hkh ;g lhlk ty vkiwfrZ esa igqap tkrk gSA lhlk rFkk vklsZfud nksuksa gh Økselkseksaa dks u’V 

dj nsrs gSa( vkSj bl izdkj oa'kkuqxr izfdz;k esa :dkoV Mkyrs gSaA cPpksa ds jDr esa ;fn lhls dh ek=k 40 ekbZØksxzke 

izfr 100 xzke jDr ls vf/kd gks rks og muds efLr’d dks {kfr igqapkrh gSA 

xehZ ,d vU; vk|kSfxd ty iznw’k.k gS( fctyh ?kjksa] ijek.kq fctyh?kjksa rFkk vU; fuekZ.k bdkb;ksa dks BaMk 

j[kus ds fy, dkQh ikuh dh vko';drk gksrh gSA fctyh ?kjksa ls fudys xeZ vif'k’V ufn;ksa ;k ugjksa ds rkieku dks 

dbZ xq.kk c<+k nsrs gSaA m|ksxksa dks pykus ds fy, ftruk Hkh ikuh pkfg, mlesa ls djhc 80 izfr'kr mUgsa BaMk djus ds 
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dke vkrk gSA ijek.kq fctyh?kj la;a= esa mRiUu 50 izfr'kr xeZ ikuh ¼vf/kdrj egklkxjksa½ dks ns nsrs gSaA 'kjkc 

m|ksxksa ls Hkh xeZ vif'k’V  fudyrs gSaA ftudk rkieku 60&80 lsfYl;l rd gksrk gSA rkih; iznw’k.k dk eq[; izHkko 

tyh; thoksa] fo'ks’k :Ik ls eNfy;ks a ij gksrk gSA 

Ufn;ksa rFkk vU; ty óksrksa esa eyty cgkuk 'kq: djus ls ty iznw’k.k ,d cgqr cM+h leL;k cu x;h gSA 

fos'ks’k :Ik ls c<+rh vkcknh ds lkFk&lkFk c<+rs iznw’k.k ds dkj.k gekjs izkd`frd óksr rks fxurh esa mrus gh jgs ftrus 

Fks] ijarq buesa fxjkbZ tkus okyh ey inkFkksaZ dh ek=k dbZ xquk c<+ x;h gSA ftlds dkj.k ikuh dh xq.kork esa fxjkoV 

vkbZ gSA ftl ikuh esa tyey fxjrk gS mlesa ?kqyh gqbZ vkDlhtu dh ek=k de gks tkrh gSA vkDlhtu dh deh ls 

rst cncw mBrh gS D;ksafd ;g unh dh rygVh esa vFkok ca/kdkvksa ds ihNs dhpM+ ds :Ik esa tek gks tkrk gSA ftlds 

dkj.k cncwnkj Bksl] inkFkZ] xSlksa dh ekStwnxh ds dkj.k lrg ij rSjus yxrk gS vkSj nqxZa/k QSykrk gSA vklkuh ls 

lM+us okys vusd izdkj ds inkFkksZa dh mifLFkfr ey thok.kqvksa dh o`f) dh cgqr gh vPNh ek/;e gksrh gSA ;s jksx iSnk 

djus okys thok.kq gStk] vka=Toj vkSj isfp'k tSlh chekfj;ka iSnk djrs gSa( 

[ksrh esa iz;qDr gksus okys vk/kqfud rduhdh rFkk vusd izdkj ds la'ysf’kr moZjdksa vkSj dhVuk”kdksa us Hkh 

Ik;kZoj.k dks fcxkM+us esa dkQh ;ksxnku fn;k gSA fo'ks’kdj blls ty iznw’k.k c<+k gSA o’kkZ ds dkj.k feV~Vh ls 

jklk;fud moZjd vDlj ?kqy tkrs gSaA os unh dh /kkjkvksa vkSj ufn;ksa esa igqap tkrs gSa tgka os 'kSokyksa dks mlh izdkj 

dk iks’k.k nsrs gS ftl rjg [ksrksa esa fdlku dh Qlyksa dks iks’k.k nsrs gSaA bl Js.kh esa rhu izeq[k  iznw’kd gSa & moZjd] 

ihM+dukf'k;ksa rFkk tkuojksa ds O;FkZ inkFkZA 

Xkk;&Hkslksa dk] eqfxZ;ksa dh la[;k esa o`f) Hkh ty iznw’k.k dk dkj.k jgh gSA xk; rFkk HkSalksa ds ckMksa rFkk eqxhZ 

QkekZas dh /kqykbZ ls fudys ikuh esa QkLQsV] dkcZfud inkFkZ] thok.kq rFkk vU; lw{e tho gksrs gSa tks vusd o’kksaZ ds 

i'pkr ;wVªksfQds'ku iSnk djrh gSA 

iznw’kd uked jk{kl dks ufn;ksa] >hykssa vkSj lrgh ty ds vU; óksrksa dks iznwf’kr djds dHkh rlYyh ugha gksrh 

gS] og vius iats tehu ds Hkhrj ds ikuh rd QSYkk nsrk gSA dkj[kkuksa ds ifjljksa esa vusd o’kksZa rd Hkjk gqvk rjy 

vif'k’V fjldj utnhd ds dqvksa esa igqap tkrk gSA bldk lcls lVhd mnkgj.k gS&'kjkc ds dkj[kkusA lcls izeq[k 

tksf[ke gS mif'k’Vksa dk /kjrh ij mRltZuA tc m|ksxksa dks viuk dpjk Qsdus ds fy, ty ds óksr ugha feyrs gS rc 

os viuk vif'k’V lh/ks tehu ij cgk nsrs gSA ;g cgrk gqvk vif'k’V fupys {ks=ksa esa tek gks tkrk gS] vkSj lkFk&lkFk 

Hkwfexe ty dks Hkh [kjkc djrk g S] ;g vif'k’V lM+dksa ds fdukjs ds xM~Mksa esa Hkh bDV~Bk gks tkrk gS] vkSj nqxZ/k 
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QSykrk gSA ftu {ks=ksa esa peM+k 'kks/ku dkj[kkuksa rFkk dkQh diM+k feysa ,d LFkku ij gSaA ogka ,sls n`'; vklkuh ls ns[ks 

tk ldrs gSA 

 ,d vyx izdkj dk Hkwfexr ty iznw’k.k gSA Hkwfexr ty esa leqnzh ikuh dk fey tkukA ns'k ds dVh; {ks=ksa esa 

iai djds vf/kd ek=k esa Hkwfexr ty fudkyus ds dkj.k ;g ,d vke ?kVuk gks x;h gSA Hkwfexr ty ds ,d ckj 

iznwf’kr gks tkus ij mls u Bhd fd;k tk ldrk gS vkSj u gh mipkfjr fd;k tk ldrk gSA ;g viw.khZ; {kfr gSA tgka 

lrg dk ikuh iznw’kdksa dks cgk ys tkrk gS ogha Hkwfexr ty ds iznw’kdks  dks ugha cgk;k tk ldrk gS ifj.kkeLo:Ik 

bl rjg ds iznw’k.k dk izHkko vaurdky rd cuk jgrk gSA 

 cgqr lh iznw’k.k leL;k,a tks ufn;ksa vkSj ty /kkjkvksa dks izHkkfor djrh gS ogha ufn;ksa ds eqgkuksa rFkk rVh; 

{ks=ksa] tgka /kjrh leqnz ls feyrh gS] mldks Hkh izHkkfor djrk gSaA iznw’kdksa dk lap;h izHkko egklkxj dks Hkh izHkkfor 

djrh gSA leqnzkaas dk yxHkx 85 izfr'kr iznw’k.k /kjrh ij iSnk gksrk gSA egklkxj rks vafre dwM+knku gSa tgka iznwf’kr 

ufn;ka vius ikuh ds lkFk iznw’kdksa dks Hkh lkxj esa fxjk nsrh gSA leqnzksa esa dsoy jlk;uksa ls gh iznw’k.k ugha gksrk gSA 

IykfLVd ds fMCcs] cksrysa rFkk euq’; }kjk mRiUu vU; dwM+k&djdV Hkh lkxj dks iznwf’kr djrk gSA IykfLVd 

xSj&vi?kVu'khy inkFkZ gSA lkxj Hkh vius izkd`frd 'kqf)dj.k izfØ;k }kjk mUgsa u’V ugha dj ikrsA dNq, vkSj 

eNfy;ka IykfLVd dks [kk| inkFkZ le>dj fuxy tkrh gS] vkSj fuxyus ds ckn ne ?kqVus ls mudh e`R;q gks tkrh gSA 

;equk unh dh nq[k Hkjh gkyr rks 'kCnksa esa c;ku djuk gh eqf'dy gSaA fnYyh esa izfrfnu dpjs dk yxHkx vk/kk Hkkx 

fcuk fdlh mipkj ds [kqys ukyksa ls gksdj ;equk unh esa cgk fn;k tkrk gSA bl eyty ds lkFk&lkFk cM+s vkSj NksVs 

m|ksxsa ls vkS|ksfxd vif'k’V Hkh ;equk esa jkst fxjk;k tkrk gSA 

 iznwf’kr ty gh Hkkjr dh nks&frgkbZ fcekfj;ksa ds fy, ftEesnkj gS vkSj dHkh&dHkh rks ty ls mRiUu vU; 

chekfj;ka egkekjh dk :Ik ys ysrh gSaA 

 Tky iznw’k.k esa izeq[k ;ksxnku eyty dk gSaA fdlh cM+h nq?kZVuk ls cpus ds fy, rsth ls dk;Zokgh djuh 

pkfg, vif'k’V mipkj iz.kkyh dks m|ksxksa ds va'khHkwr fgLls ds :I esa viukuk pkfg,A ftu m|ksxks esa la;= yxs gq, gS 

mUgsa bu la;=ksa dks u pykus ls gksus okyh cpr dh ijokg u djrs gq, mUgsa fu;fer :i  ls pykuk pkfg,A 

 Tky iznw’k.k dks fu;=a.k gsrq ukyksa dh fu;fer :Ik ls lkQ lQkbZ djuk pkfg,A xzkeh.k bykdkss esa ty 

fudkl gsrq iDdh ukfy;ksa dh O;oLFkk ugh gksrh gS bl dkj.k bldk ty dgh Hkh vLr&O;Lr rjhds ls pys tkrk gS 

vkSj fdlh unh ugj tSls óksr rd igqap tkrk gSA blfy, t:jh gS fd unh ukfy;ksa dks Bhd <ax ls cukuk vkSj mls 

fdlh Hkh ty óksr ls nwj j[kus vkfn dk dke Hkh djuk pkfg,A dsoy eyty dk mipkj gh iznw’k.k dks jksdus dk 

mik; ugh gSaA izR;sd ukxfjd dks ;g eglwl djuk gksxk fd iznw’k.k mlds ?kj ls vkjaHk gksrk gSA lfCt;ksa] dkxt] 
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csdkj Hkkstu] IykfLVd rFkk ,slh vU; oLrqvksa dks [kqys ukyksa esa ugha Qsduk pkfg,A cfYd mUgs dkxt ds FkSyksa esa 

j[kdj LFkkuh; laLFkkvksa ¼fudk;ksa½ }kjk dwM+k Qsadus ds fy, xfy;ksa esa j[ks x;s dwM+knkuksa esa Qasduk pkfg,A thou dk 

ve`r ikuh ,d os'kdherh inkFkZ gS] bls csdkj ugha djuk pkfg,A ikuh ds fcuk i`Foh ij thou gks gh ugha ldrkA gesa 

viuh ufn;ksa vkSj >hyksa dh iznw’k.k ls vo'; j{kk djuh pkfg, vkSj vius ty óksrksa dks LoPN rFkk iznw’k.k eqDr j[kus 

ds fy, dksbZ Hkh dher pqdkus ds fy, rS;kj jguk pkfg,A 

’kk Soil Pollution

Hkwfe] Ik;kZoj.k dh vk/kkjHkwr bdkbZ gksrh gSA cM+s iSekus ij gq, vkS|ksxhdj.k ,oa uxjhdj.k us uxjksa esa c<+rh tul[;k 

,oa fudyus okys nzo ,oa Bksl vif'k’V inkFkZ feV~Vh dks iznwf’kr dj jgsa gSaA Bksl dpjs ds dkj.k vkt Hkwfe esa iznw’k.k 

vf/kd QSy jgk gSA gekjk miHkksDrk lekt izfrfnu dkQh vf/kd ek=k esa Bksl dpjk ?kjks ls ckgj Qsadrk gSA fo'o Hkj 

esa izfro’kZ yxHkx 10 vjc Vu Bksl dpjk fudyrk gSA vkSj ;fn brus lkjs dpjs dk ,d txg ij <sj yxk fn;k tk, 

rks ,ojsLV ioZr ftruh Å¡pkbZ dk igkM+ cu tk,xkA ;g Bksl dpjk gekjs thou dk ,d vfHkUu vax cu x;k gSA ;g 

dgus dh vko';drk gh ugha gS fd ;g dpjk gekjh os'kdherh tehu dks fuxyrk tk jgk gS vkSj gekjs vkl&il ds 

lkSan;Z dks u’V dj jgk gS gekjh jkstejkZ dh lkekU; xfrfof/k;ks a ls mRiUu dksbZ Hkh vupkgk vFkok R;kxk x;k inkFkZ 

;fn Bksl :Ik esa gh Qsad fn;k tk, rks og Bksl dpjk dgykrk gSA blesa dwM+k&dpjk ¼jlksbZ dk dpjk vkSj O;FkZ 

Hkkstu½ dkxt] QVk iqjkuk diM+k] dkap dh cksrysa] /kkrqvksa ds fMCcs] IykfLVd] Qkboj] ?kjks ds bZ/ku ls fudyk vif'k’V] 

xfy;ksa esa >kMw yxkus ls fudyk dqM+k] bekjrksa dk eyck] jksM+h vkSj iRFkjksa ds VqdM+s rFkk Qsads x;s okgu 'kkfey gksrs 

gSaA dkQh 'kgjksa esa dkQh vf/kd dpjk fudyrk gSA tSls fnYYkh eqacbZ] psUubZ] cSxykSj] vgenkckn] vkfn 'kgjksa esa m|ksxkas 

ls fudyk Bksl dpjk leL;k dks vkSj c<+k nsrk gSA bl rjg dk dpjk dks;yk rFkk [kfut m|ksxksa] /kkrq m|ksxksa] 

bthfu;fjax m|ksxksa vkSj rki fctyh ?kjksa ls iSnk gksrk gSA /kkrq fu’d’kZ.k m|ksxksa] fo'ks’k :Ik ls ykSg vkSj LVhy l;a+=ksa 

ls yk[kksa Vu dk /kkrqey dk fuiVku fd;k tkrk gSA dkQh vf/kd ek+=k esa Bksl dpjk vkS|ksfxd vif'k’Vksa dks 

mipkfjr djus okys la;=ksa ls fudys dhpM+ ls mRiUu gksrk gSA 

 ,d vU; egRoiw.kZ Bksl dpjk ftl ij /;ku nsus dh t:jr gS og gS tSo fpfdRlh; O;FkZ inkFkZA bl dpjs 

esa O;FkZ 'kkjhfjd vax@vo;o] Vhds ds flfjat] ifV~V;k¡] vo'kks’kd] dkap vkfn 'kkfey gSA vLirkyksa vkSj fdyfudksa }kjk 

dkQh vf/kd ek=k esa Qsadk x;k tSofpfdRlh; dpjk xaHkhj LokLF; leL;kvksa dks tUe nsrk gSA dqN LFkkuksa ij ;k rks 

fDyfudksa ds lkeus vFkok xfy;ksa ds uqDdM+ksa ij bl izdkj ds tSofpfdRlh; dpjs dks lM+rs gq, ns[kuk vke ckr gSA 

dwM+k chuus okys ¼vf/kdka'k cPps½ bl dpjs dks vius gkFkksa ls mBkrs gSa ftlls mUgsa ;d`r'kks/k fo’kk.kqvksa ¼ihfy;k iSnk 

djus okys fo’kk.kqvksa½ rFkk vU; fo’kk.kqvksa ls ladze.k dk [krjk gksrk gSA vkLVªsfy;k rFkk vU; ns'kksa esa ,sls dpjs dks 

ckgj u Qsdus rFkk mUgsa fo'ks’k  :Ik ls rS;kj fd, x;s ik=ksa esa lqjf{kr ys tkus vkSj var esa tyk nsus ds fy, v/;kns'k 

ykxw fd, x, gSaA 
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 Bksl dpjk bruk xaHkhj fpark dk fo’k; D;ksa gS? D;ksafd Bksl dpjk Qsdus ls 'kgjksa vkSj dLcksa dh laqnjrk 

lekIr gksrh gS]vkSj blls LokLF; leL;k,a tUe ysrh gSaA dwM+s  ds <sj jksx QSykus okys thoksa tSls efD[k;ksa] ePNjksa] pwgksa 

vkSj dkdjkspksa ds iztuu LFky cu tkrs gSaA 

i ’k ’kk

 Ck<+rh tula[;k dh [kk|ku laca/kh vko';drk dh iwfrZ dh n`f’V ls xgu d`f’k }kjk vUu mRiknu ij cy fn;k 

tk jgk gSA ftlls dpjk vf/kd c<+ jgk gSA 

ii ’kk

 ;|fi dhVuk'kd rFkk jklk;fud [kkn Qly mRiknu o`f) esa lg;ksx nsrs gSa] ysfdu /khjs&/khjs e`nk esa teko 

ls budh o`f) gksus yxrh gS] ftlls lw{e thoksa dk fouk'k gksrk gS rFkk e`nk rkieku esa o`f) ls e`nk dh xq.koÙkk u’V 

gksus yxrh gSA 

iii ’kk

 ?kjsyw rFkk vkS|ksfxd LkaLFkkuksa ls fudys vif'k’V inkFkZ tSls lhlk] rkck] ikjk] IykfLVd] dkxt vkfn e`nk esa 

feydj bls nwf’kr djrs gSaA 

iv ’kk

 d`f’k esa flapkbZ esa ugjksa dk vf/kd egRo gS] ysfdu d`f’k ds fy, ojnku nsus okyh  ufn;k¡ o ugjsa gh vfHk'kki 

fl) gks jgh gSA 

v ’kk

Oku e`nk fuek.kZ esa tSfod rRo iznku djrs gSa vkSj Hkw&{kj.k dks fu;af=r djrs gSaA ftu {ks=ksa esa ouksa dk fouk”k 

cM+s Lrj ij gqvk gS] ogka dh e`nk ds tSfodh; xq.k lekIr gksrs tk jgs gSaA 

’kk ’’

Hkw&iznw’k.k ds nq’izHkko cgqvk;keh gSA  ,d vkSj blls Ik;kZoj.k iznwf’kr gksrk gS] rks nwljh vkSj euq’; ds LokLFk; 

ij nq’izHkko iM+rk gSA Hkw&iznw’k.k ds nq’izHkko fuEu gS %& 

¼1½ dwM+k&djdV ds dkj.k vusd chekfj;ksa dks QSykus okys thok.kqvksa dk tUe gksrk gS] ftlls Vh-ch-] eysfj;k] 

gStk] eksrh>jk] isfp”k] vk¡[kkas ds jksx] vkU='kks/k vkfn fcekfj;ksa dk tUe gksrk gSA 

¼2½ dwM+s&djdV ds lM+us&xyus ls vusd izdkj dh xSls ,oa nqxZU/k fudyrh gS tks pkjksa vkSj os okrkoj.k dks 

iznwf’kr dj nsrh gSA bl xUnxh es a ;fn jlk;u fefJr gksrs gS rks muls Hkh gkfudkjd xSl fudyrh gSA  
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¼3½ Hkw&iznw’k.k dk foijhr izHkko Hkwfe dh moZjk ¼mitkÅ½ 'kfDr ij iM+rk gSA fo'ks’kdj vkS|ksfxd vif'k’Vksa }kjk 

D;ksafd mlesa vusd v|qyu'khy ,oa gkfudkjd rRo gksrs gSaA 

’kk

· xk¡o rFkk uxjksa esa ey ,ao xUnxh dks ,df=r djus ds fy, mfpr LFkku gksus pkfg,A

· [ksrksa esa ikuh ds fudkl dh mfpr O;oLFkk gksuh pkfg,A ugjksa o ukfy;ksa dks iDdk fd;k tk;sA ugjksa ds

fuek.kZ ds le; ifjfLFkfrd dks /;ku esa j[kk tk;sA

· Okuksa ds fouk'k ij izfrca/k yx;k tk;s] lkFk gh o`{kkjksi.k dks izksRlkgu nsdj feV~Vh fuekZ.k izfdz;k esa vk;s

xfrjks/k dks nwj fd;k tk,A

· Ckk<+ fu;a=.k ds fy, ;kstuk cukbZ tk;sA

· iznwf’kr ty dk o`gr Hkwfe ij cgko fu;af=r djuk pkfg,A

· Qlyksa ij fNM+dus okyh fo’kSyh nokvksa dk iz;ksx izfrcaf/kr fd;k tk;sA

’kk ’kk (Thermal Pollution) 

? 

Rkkih; iznw’k.k dksbZ vkuk;kl gh mRiUu gqbZ leL;k ugha gSA t:jr gS rks bls le>us dh vkSj blls fuiVus 

ds u, rjhdksa dks <wa<+us dhA 

dkj[kkuksa vkSj m|ksxksa esa cM+s&cM+s ckbyjksa vkSj e'khuksa dks BaM+k djus ds fy, ;k xje djus ds fy, fofHkUu 

izkd`frd óksrksa ls ikuh dk bLrseky fd;k tkrk gSA ,slk djus esa og ikuh Hkh dkQh xje gks tkrk gS ;k BaM+k gks tkrk 

gS] vkSj fQj  ml ikuh dks iqu% izkd`frd óksrksa esa Mkyus ls ogka ls bdksflLVe ;kfu ikfjLFkfrdh; ra=ksa vkSj vU; 

tho&tarqvksa ,oa ouLifr;ksa ij cgqr gh cqjk izHkko iM+rk gS vkSj ogka ds ok;qeaMy ,oa tyeaMy esa vkWDlhtu dk Lrj 

cny tkrk gSA bl rjg ds fdlh Hkh dkj.kksa esa >hyksa] rkykcksa] dqvksa vkSj unh vkfn izkd`frd ty óksrksa ds ty ds 

rki esa gksus okys vpkud cnyko dks rkih; iznw’k.k dgrs gSA fo|qr IykaVl esa ukfHkdh; fj,DVj esa rFkk ,sls gh vU; 

cgqr ls vkS|ksfxd  dkj[kkuksa esa e'khuksa vkSj dy&iqtksZa dks BaM+k djus ds fy, BaMs ikuh dh vko';drk gksrh gSA v/khd 

xje e'khuksa vkSj ckW;yjksa vkfn dks BaMk djrs gq, tc og ikuh ckgj fudyrk gS] rks bls iqu% tehu  ds vanj ;k vU; 

tyh; óksrksa esa Mky fn;k tkrk gSA blh rjg ds lkekU; rki ls vf/kd ;k de rki okys ty ls gh rkih; iznw’k.k 

gksrk gS vkSj e`nk vinZu Hkh rkih; iznw’k.k dk ,d izeq[k dkj.k gSA dbZ ckj feV~Vh ds vR;f/kd dVko ds dkj.k 

unh&ukyksa] rkykcksa rFkk >hy vkfn dk ty Lrj c<+ tkrk gSA ftlds dkj.k tyh; lrg dk vf/kd fgLlk lw;Z ds 

izdk'k ds laidZ esa vk tkrk gSA ifj.kkeLo:Ik] ty dk rkieku c<+ tkrk gSa] ftlds dkj.k rkih; iznw’k.k c<+ tkrk gS 

vkSj ogka ds tyh; thou ij cqjk vlj iM+rk gSA vR;f/kd ek=k esa isM+&ikS/kksa ds dVus ls Hkh rkih; iznw’k.k gksrk gSA
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vkerkSj ij tyh; LFkkuksa ds vkl&ikl [kwc lkjs isM+&ikS/ks gksrs gS] ftlds dkj.k ,slh txgksa ij lw;Z dh 

fdj.kas lh/ks ugha igqap ikrh gS vkSj ogk dk ty lkekU; rki ij cuk jgrk gSA isM+&ikS/kksa ds dkVus ds dkj.k] tyh; 

LFkkuksa ij lh/ks lw;Z dk izdk'k iM+us yxrk gS] ftldh otg ls ogka dk rkieku c<+ tkrk gSA bl c<s+ gq, rkieku ds 

dkj.k tyh; tho o ouLifr;ksa ij cqjk izHkko iM+rk gSA rkih; iznw’k.k ds dbZ izkd`frd dkj.k Hkh gksrs gSa tSls dh 

Tokykeq[kh dk QwVuk vFkok Hkwrkih; ÅtkZ ds dkj.k xje >juksa ls fudyus okys ty ls Hkh rkih; iznw’k.k gksrk gSA 

’kk

vU; iznw’k.kksa dh rjg rkih; iznw’k.k Hkh cgqr [krjukd gksrk gSA 

· xje ty dks izkd`frd tyh; óksrksa esa NksM+us ls mudk vkSlr rkieku c< tkrk gS ftlds dkj.k ogka dk

tyh; thou izHkkfor gksrk gSA

· xje ikuh ds dkj.k dsoy thok.kq gh ugha cfYd Cyw&xzhu dkbZ ,oa nwljh dbZ izdkj dh dkbZ dh la[;k esa

o`f) gksus ds fy, mi;qDr ekgkSy feyrk gS bl rjg dkbZ ds dkj.k ty esa fHkUu izdkj ds fo’kkRd inkFkZ Hkh

c<us yxrs gSa] ftlds dkj.k ty dh xq.koÙkk [kjkc gks tkrh gSA

· mPp rki ;k rsth ds cnyrs ikuh ds rkieku ds dkj.k tyh; thoksa ds esVkcksfyd jsV esa o`f) gksus ds

lkFk&lkFk mudh 'kkjhfjd xfrfof/k;ksa esa ifjorZu gksrk gSA tho T;knk [kkus ijarq de ipk ikus dh otg ls

fcekj gksus yxrs gSa vkSj dbZ ckj ej Hkh tkrs gSaA bl rjg blls [kk| Ükà[kyk dks Hkh uqdlku igqapkrk gS vkSj

os tho Hkh izHkkfor gksrs gSa tks lh/ks rkSj ij ty ls lacaf/kr ugha gSaA

· QSfDVª;ksa vkfn ls bLrseky djus ds ckn bl rjg xje ikuh dks iqu% tyh; óksrksa esa NksM+us ls ikuh ds

rkieku esa vuk;kl gh rst o`f) gksrh gSA ikuh ds rkieku esa vpkud o`f) ds dkj.k tyh; thoksa ds vaM+ksa]

NksVs dhVksa vkfn dk vR;f/kd uqdlku gksrk gSA tks tc de rkieku thoksa dh thou xfr /kheh dj nsrk gS]

ogha mPPk rki thoksa dh thou 'kSyh esa vlkekU; rst+h yk nsrk gSA

’kk

· BaMk djus okys Vkojksa dk iz;ksx rkih; iznw’k.k dks de djus ds fy, gks jgk gSA budk Hkh ewy fl)kar oSlk gh

gS tSls rkykcksa dk gSA bu Vkojksa esa xje ikuh dks daMsalj ls fudkyk tkrk gS vkSj bl nkSjku xje ikuh dh

m’eh; ÅtkZ gok esa ?kqy&fey tkrh gSA

· ftu ty óksrksa dk rkieku lkekU; ls T;knk gks x;k gS] ogka d`f+=e :Ik ls cuk, x, BaMs rkykc cuk dj

rkieku dks dkcw esa yk;k tk ldrk gSA bl izdkj ds rkykcksa esa xje ikuh dks iaiksa ds }kjk ,d fljs ls Mky

dj nwljs fljs ls BaMk ikuh fudky fy;k tkrk gSA bl izfdz;k esa ikuh dh m’eh; ÅtkZ ok;qeaMy esa ?kqy tkrh

gSA
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· rduhdh mik;ksa ds fodkl ds vykok dqN vU; lqn`<+ fu;eksa dk <kapk Hkh vR;ar vko';d gSA bl laca/k esa 

fu;e ,oa dkuwu brus izHkko'kkyh gksus pkfg, fd dksbZ Hkh dkj[kkuk viuk bLrseku fd;k gqvk ikuh lh/kss ty 

óksrksa esa u NksM+ ldsA rHkh bl leL;k ls fuiVk tk ldrk gSA 

’kk ’kk (Radiation Pollution) 

fofdj.k D;k gS? dqN inkFkZ ¼rRo vkSj muds d.k½ Lo;a dks vi?kfVr djus vkSj fofdj.k ds :Ik esa ÅtkZ 

mRlftZr djus esa l{ke gksrs gSaA ;g fofdj.k ge viuh vka[kksa ls ugha ns[k ikrs gSa] ijarq ;g gekjs 'kjhj esa izos'k djds 

gesa vR;f/kd uqdlku igqapk ldrk gSA 6 vxLr 1945 dks tkiku esa fgjksf'kek ij igyk ijek.kq ce fxjk;k x;k FkkA 

tSls gh ce fxjk] yksx fpYykrs gq, vkSj ikuh ds fy, /kDdk&eqDdh djrs gq, ?kjksa ls ckgj HkkxsA mudh peM+h 'kjhj ls 

mrjus yxh vkSj yxHkx 70]000 yksx rqjar ej x,A 

 ukfHkdh; foLQksV ijh{k.kksa ds nkSjku mRlftZr jsfM;ks lfdz; inkFkZ u dsoy ijh{k.k LFky dks gh izHkkfor djrs 

gSa cfYd os nwj&nwj rd ds {ks=ksa dks Hkh izHkkfor djrs gSaSSA mu {ks=ksa ds tho&tarqvksa vkSj isM+&ikS/kksa dks Hkh uqdlku 

igqapkrs gSaA 

 euq’; izd`frd óksrksa ls fudyus okys fofdj.kksa tSls fd ckgjh varfj{k ls vkus okys czg~ekaMh; fofdj.k vkSj 

lw;Z ds fofdj.k ls yxkrkj izHkkfor gksrk jgk gSA dqN fdLe dh pV~Vkusa vkSj feV~Vh rFkk jsfM;kslfØ; xSlksa ls Hkh 

fofdj.k fudyrk gS ijarq chrs fnuksa esa fofdj.k dk Lrj lgulhek ds Hkhrj FkkA ;g rks dsoy ukfHkdh; 'kL=ksa ds 

vfo’dkj vkSj ijek.kq fctyh ?kjksa dh LFkkiuk ds ckn fofdj.k gkfudkjd lhek rd c<+ x;k gSA ;|fi 'kkafriw.kZ 

mn~ns';ksa ds fy, ukfHkdh; ÅtkZ ds bLrseky ls euq’; dks vR;f/kd ykHk gqvk gS iajrq fQj Hkh bl fofdj.k esa fufgr 

[krjs ls dksbZ badkj ugh dj ldrk gSA blesa dksbZ 'kd ugha fd ijek.kq fctyh ?kj fctyh ds mRiknu esa lgk;rk 

djrh gSA 

 ÅtkZ ls fudyus okyh ,Dl jst+] xkek fdj.kk sa] vYVªkok;ysV vkfn fdj.ksa gh jsfM,'ku dgykrh gSaA varjk’Vªh; 

ijek.kq ÅtkZ ,tsalh ¼vkbZ-,-bZ-,½ ds vuqlkj vkerkSj ij 88 izfr'kr jsfM,'ku izkd`frd óksrksa elyu lw;Z dh jks'kuh] 

Hkwfe ls fudyus okyh ÅtkZ ;k dgha&dgha pV~Vkuksa ls fudyus okyh xehZ ds dkj.k gksrk gSA tcfd 12 izfr'kr 

jsfM,'ku ijek.kq fctyh?kjksa ;k vU; izfr’Bkuksa] fpfdRldh; midj.kksa rFkk eksckby Vkojksa vkfn ls gksrk gSA lw;Z ds 

izdk'k ;k Hkwfe ls fudyus okyh Å’ek cgqr  de gksrh gSA blfy, bl jsfM,'ku dk [krjk ekuo LokLF; ds fy, cgqr 

de gSA 

(Nuclear Pollution) 

jsfM;ks/kehZ inkFkZ] ukfHkdh; 'kL=ksa ds foLQksVksa ls lcls vf/kd mRiUu gksrs gSaA jsfM;ks/kehZ çnw"k.k tks Hkh inkFkZ 

QSykrs gSa muesa dksckYV LVªkf”k;e Fkksfj;e] dkcZu vkfn ukfHkdh; foLQksVksa ds }kjk lw{e d.k rFkk xSl ls ok;qeaMy esa 
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fey tkrh gS LVkksfU”k;e&90 rFkk lksfM;e&37 ds jsfM;ks/kehZ d.k o"kkZ ds ty ds lkFk i`Foh ij vkrs gSa leqæ rVksa ij 

jsfM;ks/kehZ inkFkZ ik, tkrs gSa ogka ds ty esa jsfM;ks/kehZ çnw"k.k gksrk gSA bl çdkj dk çnw"k.k ukfHkdh; foLQksVksa ds 

}kjk gksrk gSA pw¡fd Hkkjro"kZ esa bl çdkj ds ijh{k.k rFkk ÅtkZ ds L=ksr cgqr de gS bl çdkj dk çnw"k.k cgqr de 

gSA 

·  ukfHkdh; çnw"k.k dk tu&thou ij lcls vf/kd ?kkrd çHkko iM+ jgk gSaA 

blds çeq[k çHkko fuEu gSaA 

· blls thu rFkk xq.klw=ksa ds y{k.kksa esa cnyko gks tkrk gSA 

· jsfM;ks/kehZ çnw"k.k ds çHkko ls xHkkZ'k; esa f'k'kq dh e`R;q gks tkrh gSA 

· ijek.kq ceksa ds foLQksV }kjk ty eaMy esa ty çnw"k.k] ok;q eaMy esa ok;q çnw"k.k gksrk gS ftlls tho/kkjh 

ouLifr ij dqçHkko iM+rk gSA 

· ijek.kq HkV~fV;ksa }kjk ikl ds okrkoj.k esa jsfM;ks/kehZ inkFkZ tgj ds :i esa fjlrk jgrk gSA VwfV;e uked gok 

}kjk tehu ij igqaprk gS ;g iznw’k.k o’kkZ ds fnuksa esa vf/kd gksrk gSA 

 fuEufyf[kr gSa%&

· ekuo tkfr] ouLifr rFkk tho&tarqvksa ds laj{k.k ds ukfHkdh; çnw"k.k dks jksdus ds fy, fuEu mik; fd, tk 

ldrs gSaA 

· fo”o esa ukfHkdh; Hk.Mkjksa  dks lekIr fd;k tk, ftlls fd ukfHkdh; ;q) ls cpk tk lds bl çdkj ijek.kq 

rFkk vU; ukfHkdh; ceksa ds fuekZ.k ij jksd yxkbZ tkuh pkfg,A 

· Hkwfexr ok;qeaMy esa ,oa tyeaMy esa ijek.kq ceksa ds ijh{k.k ij çfrca/k yxkdj varjkZ"Vªh; dkuwu cuk;k tk,A 

· ijek.kq fctyh ?kj ls mRiUu dpjs dk foltZu djuk Hkh vko';d gSA bUgsa ,slh txg nQuk;k tk,¡ tgk¡ ij 

tho&tarqvksa] ouLifr;ksa ,oa ekuo tkfr dks uqdlku u gks ldsA 

· de ?kkrd jsfM;ks lfØ; vof'k"Vksa dk foltZu rFkk mPpLrjh; nzO; voLFkk ds dpjksa dks xa/kd rFkk fip ds 

lkFk l;qaDr dj ;k Bksl cukdj vFkok lhes.M feykdj tSo pØ ls vyx djds LVhy ds Mªeksa es lqjf{kr 

vfof'k"Vksa dk laxzgkyksa esa folftZr gks ldrk gSA ;s laxzgky; xgjh [kkuksa ds chp lafU/k;ksa esa rFkk xgjs fMªy 

xïksa esa lhy djds ukfHkdh; miof”k’Vksa ds LFkkbZ foltZu ds oSdfYid mik; gks ldrs gSaA 

Solid Waste Management

Hkkjr tSls vfodflr ;k fodkl'khy ns'k esa vfu;ksftr fodkl] tula[;k o`f) rFkk uxjh;dj.k dh ço`fÙk 

vkSj ç'kklfud mnklhurk ds dkj.k dwM+k&djdV çca/k O;oLFkk o`f) cM+h leL;k cu xbZ gSA orZeku le; esa uxjh; 
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dwM+k&djdV ,d=hdj.k o j[k&j[kko ij cM+h ek=k esa gekjs ns'k dh ljdkj /kUk O;; dj jgh gSA bl leL;k ds çfr 

gekjk lekt tkx:d ugha gS rFkk ekuo Lo;a bl leL;k dks de djus ds ctk; bls vius dq—R;ksa }kjk vkSj vf/kd 

c<+kok ns jgk gSA uxjh; {ks=ksa esa dwM+k&djdV mi;ksx ds fy, dqN ijaijkxr o oSKkfud rjhdksa dk mi;ksx dj bl 

leL;k dks de fd;k tk ldrk gS tSls& 

i. dwM+k&djdV }kjk fo|qr mRiUu dh tk, vkfn mik;ksa }kjk bl leL;k dks lekIr fd;k tk ldrk gSA 

ijarq ;g fuf'pr :i ls dgk tk ldrk gS fd tc rd tulkekU; çnw"k.k de djus ds çfr xaHkhj ugha 

gksxk rc rd çnw"k.k eqfDr iw.kZr% çkIr djuk dfBu gSaA 

ii. dwM+k&djdV ls fofHkUu çdkj ds dpjs ij fu;a=.k fd;k tk,A 

iii. dwM+k&djdV ls iÙkksa] eyew= vkfn ls [kkn rS;kj dh tk,A 

iv. fuEu Hkw&Hkkxksa dks Hkjus esa dwM+k&djdV dk mi;ksx fd;k tk,A 

v. fjlkbfDfyxa iqu% pØ.k ls lw[ks dwM+s dk fofHkUu rjhdksa ls mi;ksx fd;k tk ldrk gSA 

· ¼¼ ½  

orZeku vk/kqfud lkekt Bksl vif”k’V inkFkksZ ds }kjk iznw’k.k o`f) esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgk gSA blds fy, 

mlds d`R; de mÙkjnk;h ugha gSaA lekt esa ekuo us viuh IykfLVd ,oa dkxt iSfdax laL—fr ls bl dk;Z esa vkSj 

vf/kd çksRlkgu fn;k gSA lkFk gh O;FkZ inkFkZ ds fuiVkjsa esa mldh O;kid ykijokgh esa uxjh; {ks=ksa ds dwM+k&djdV esa 

vkSj Hkh o`f) dh gSA oh- jke çlkn ds 'kCnksa esa vko';drk jfgr vFkok NksM+s x, inkFkZ tks fd Bksl vkdkj esa gks] 

lekt dh fØ;kvksa ds }kjk mRiUu gks jgs gkas]dwM+k&djdV dgykrk gSA blds varxZr dwM+k&djdV] ey&ew=] 

xyh&lM+dksa dh lQkbZ dks dwM+k&djdV] jk[k] vkS|ksfxd dpjk lfEefyr gSaA 

iSf¶yu us bl lUnHkZ esa dgk gS] ^^fdlh Hkh rjg dk Bksl inkFkZ tks fd yacs le; rd vkfFkZd –f"V ls 

mi;ksxh ugha gksus ds dkj.k NksM+ fn;k x;k gks] lkFkgh tSfod vFkok vtSfod Lo#i ds vkdkj esa gks] dwM+k&djdV 

dgykrk gSA** bl dwM+k&djdV ds tek gksus ls tks vokaNuh; rRo] ty ,oa ok;q rFkk vU; rRoksa esa fefJr gks tkrs gSa 

mls dwM+k&djdV çnw"k.k ds uke ls iqdkjk tkrk gSA 

dwM+k&djdV dks fuEufyf[kr çdkjksa esa oxhZ—r fd;k tk ldrk gaS%& 

I.  

;g çeq[k :i ls xkaoksa esa mRiUu gksrk gSA bldh o`f) eq[;r% Qly dVkbZ ds mijkar vf/kd gksrh gSA xsgwa] /kku 

vkfn ls fudyk dpjk gok }kjk cgqr nwj rd QSy tkrk gS ftls ,d= djuk Hkh laHko ugha gksrk gSA tks m|ksx —f"k 

ij vk/kkfjr gksrs gSa os bldks vkSj vf/kd çksRlkfgr djrh gSA 

II.  
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esykas ,oa çn'kZuh {ks=ksa ls mRiUu dpjk] lM+d ,oa xfy;ksa dh lQkbZ ds mijkar ,df=r  dpjk] okf.kT; 

dwM+k&djdV ds eq[; lzksrksa esa lQkbZ O;olkf;d LFkyksa rFkk cktkjksa ls mRiUu dwM+k&djdV vLirkyksa  rFkk uflaZx 

gkse ls mRiUu dpjk vkfn lfEefyr gSaA 

III.

?kjksa esa vkus okys fofHkUu lkekuksa dk iSfdxa lkexzh jlksbZ?kj esa ç;qDr [kk| inkFkksaZ dk dpjk] ?kjsyw ÅtkZ lzk srksa dk 

dpjk vkfn Bksl vU; inkFkZ ?kjsyw dwM+s ds çeq[k lzksr gSaA 

IV.

blesa rki “kfDr&?kjksaa ls mRiUu dpjk] ukHkhdh; la;a=ksa dk dpjk] jklk;fud la;a=ksa  ls  fudyk dpjk çeq[k gSaA 

bl çdkj ds dwM+k&djdV dk eq[; L=ksr vkS|ksfxd bdkb;ka gSaA bl çdkj ds dwM+k&djdV dh ek=k rFkk çdkj 

vkS|ksfxd bdkb;ksa dh la[;k vkSj muds mRiknu ij fuHkZj gSA 

·

i;kZoj.k laj{k.k vkSj ukxfjdksa ds LokLF; ds fygkt ls 'kgjh Bksl dwM+s dks fBdkus yxkus dk dk;Z vfuok;Z 

lsok gSA vr% bl ds lqpk: lapkyu d s fy, de ykxr okyh lcls mi;qDr VsDuksy‚th ds fy, /ku miyC/k djk;k 

tkuk pkfg,A “kgjh Bksl dwM+s dks fBdkus yxkus ds dk;Z esa ukxfjdksa] m|ksxksa] vLirkyksa vkSj xSj&ljdkjh laxBuksa dks 

uxjikfydk vf/kdkfj;ksa ls iwjk lg;ksx djuk pkfg,A IykfLVd dk¡p] /kkrq vkSj dkxt tSls fQj ls mi;ksx esa yk, tk 

ldus okys vdkcZfud inkFkksZa dks “kq: esa gh dwM+s ls vyx dj ysus dks çksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,A çR;sd ?kj ls bu 

oLrqvksa dks vyx&vyx ik=ksa ;k FkSfy;ksa esa ,d= djkus ds gj laHko ç;kl fd, tkus pkfg,] tgk¡ rd lEHko gks Bksl 

dwM+s dks gj jkst izR;sd ?kj ls bdëk fd;k tkuk pkfg,A ?kjksa] lkeqnkf;d dwM+knkuksa ls Bksl dwM+k bdëk djus ds dk;Z 

esa futh ,tsafl;ksa@xSj&ljdkjh laxBuksa] dwM+k chuus okyksa vFkok mudh lgdkjh lfefr;ksa dks Hkkxhnkj cuk;k tkuk 

pkfg,A 

?kj&?kj tkdj dwM+k bdëk djus ds fy, mi;qDr vkdkj dh frifg;k lkbfdyksa dks c<+kok fn;k tkuk pkfg,A 

?kjksa ls dwM+k bdëk djus okys xkfM+;ksa ls dwM+s dks lh/ks can okguksa esa LFkkukarfjr djus dh ç.kkyh ls bu okguksa dks 

vf/kd çfr{kk ugha djuh iM+sxh vkSj ;g ç.kkyh fdQk;rh lkfcr gksxhA dwM+s dh jkstkuk bdëk djkuk rFkk fuiVku 

okyh txg rd igqapkuk csgn t:jh gSA 

Qy lfCt;ksa dh eaMh esa jkstkuk de&ls de nks ckj dwM+k&dpjk bdëk djds [kkn cukus okyh LFkkuksa dks 

Hkstk tkuk pkfg,A cM+s cktkjksa vkSj ef.M;ksa ds ikl gh vif'k"V inkFkksaZ ds izalLdj.k vkSj fuiVku dh lqfo/kk,a fodflr 

dh tkuh pkfg, ftuesa i'kqvksa ds vkgkj vkSj ck;ksxSl dk mRiknu fd;k tk ldrk gSAcM+s gksVyksa vkSj jsLrjka dks viuh 
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izalLdj.k rFk fuiVku lqfo/kk,a ¼tSls fo'kky ck;ksMkbtsLVj]dEikfLVax ç.kkyh vkSj i'kq&vkgkj la;a=½ yxkus dks 

çksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,A 

·  

fjlkbfDyax ,d ,slh izfØ;k gS ftlesa dpjs dks ubZ lkexzh ;k iqu% mi;ksx djus okys lkexzh esa cnyk tkrk 

gSA jhlkbfDyax dh çfØ;k okLro esa cgqr gh ykHknk;d gS bl çfØ;k ds tfj, lkexzh tSls fd dbZ rjg dh /kkrqvksa] 

IykfLVd] isij] QuhZpj] crZu] dwM+k&djdV vkfn dk fjlkbfDyax fd;k tkrk gS vkSj mudk iqu% mi;ksx fd;k tkrk 

gSA 

vxj vki vius ?kj ds dwM+s&djdV ds ;wagh Qsad nsrs gSa rks blls flQZ i;kZoj.k çnw"k.k gksrk gS vkSj dqN Hkh 

ugha gksrk ysfdu vxj vki ?kj ds dwM+s&djdV dks tek djds bls çfØ;k ds }kjk mlls [kkn cukrs gSa] vkSj mldk 

mi;ksx djrs gSa rks ;g çk—frd [kkn vkids mi;ksx esa vkrh gS blls vkids iSlksa dh cpr gksrh gS lkFk gh i;kZoj.k 

çnw"k.k Hkh ugha gksrkA 

7-3-2 

dkSu dgrk fd vdsyk puk HkkM+ ugha QksM+ ldrkA tSls ,d&,d eksrh feydj ,d cM+h ekyk cuk ldrs gSa 

mlh rjg ,d O;fDr vusd yksxksa dks vius lkFk tksM+dj iznw’k.k dks de djus esa viuk ;ksxnku ns ldrk gSA 

 i;kZoj.k ls lacaf/kr fuEufyf[kr egRoiw.kZ fnol eukdj og vkSj yksxksadks Hkh iznw’k.k dh jksdFkke o i;kZo.k 

cpkus ds fy, izsfjr dj ldrk gSA 

 fo”o i;kZoj.k fnol] fo”o tSo&fofo/krk fnol] fo”o ty fnol] fo”o oU;tho lIrkg rFkk ou egksRo lIrkg 

vkfnA 

i. ty iznw’k.k dks jksdus ds fy, uxjksa rFkk dkj[kkuksa dk xank ikuh o ey ufn;ksa ugjksa esa cgkus ls jksdukA 

ok;q iznw’k.k dks jksdus ds fy, lM+dksa ds fdukjs isM+&ikS/ks mxkukA ;krk;kr ds lk/kuksa ls fudys gq, /kqa, dks 

de djus ds fy, lk/kuksa dk de mi;ksx djuk o dkj iwfyax vkfn dk iz;ksxA vkS|kfxd laLFkkuksa ,oe~ 

Hkouksa vkfn ds fuekZ.k ds le; /kwy vkfn dks jksdukA “kq) ok;q ds fy, taxyksa dk dkVuk jksddj 

foLr`rhdj.k dks c<+kus esa ;ksxnku fn;k tk ldrk gSA 

ii. “kksj iznw’k.k dks de djus ds fy, “kksj ds ekuo g`n; o lquus dh “kfDr ij ?kkrd izHkkoksa dh tulkekU; 

esa tkudkjh nsukA okgu pkydksa }kjk izs”kj gkuZ u ctkuk] jsfM;ks ykmMLihdjksa vkfn dk de ls de 

mi;ksxA vkS|ksfxd e”khuksa ij lkbysalj yxokukA  
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iii. Hkwfe iznw’k.k dks de djus ds fy, Bksl dwM+s o iÙkksa vkfn ls [kkn cukbZ tk ldrh gSA dhVuk”dksa ,oa 

jklk;fud [kknksa dk de iz;ksx djukA csdkj dkxtksa dk nqckjk xÙkk dkxt vkfn cukdj iz;ksx esa ykukA 

uxjksa esa igkM+ tSls fn[kkbZ nsus okys dwM+s dks [kkn esa cnyuk vkfnA 

bl izdkj uqDdM+ ukVdksa }kjk] xksf’B;ksa dk vk;kstu djds] dfork&dgkfu;ksa }kjk] Hkk’k.k] jsfM;ks vkSj 

VSyhfotu ij xks’Bh o ukVdksa }kjk vkSj ljdkj }kjk iznw’k.k dks jksdus ds fy, cuk, x, dkuwuksa dk ikyu 

djds vkSj vU; yksxksa }kjk ikyu djokdj vkSj i;kZoj.k f”k{kk dk izpkj o izlkj djds i;kZoj.k lacaf/kr 

egRoiw.kZ fnol eukdj yksxksa dks tkx̀r dj ldrk gSA ,d O;fDr ,d vge Hkwfedk fuHkk ldrk gSA  

¼Pollution Case Studies½ 

vkt Hkkjr gh ugha laiw.kZ fo'o esa i;kZoj.k v/;;u dh vko';drk eglwl dh tk jgh gSA gekjs ns'k Hkh bl 

{ks= esa vxz.kh gS blds lkoZHkkSfrd egRo dks ns[krs gq, fo'ofo|ky; vuqnku vk;ksx us Lukrd Lrj ij bl ikBîØe 

ds vuqlkj i;kZoj.k dh j{kk djuk mu lHkh dk uSfrd nkf;Ro gSA dYiuk djuh gksxh fd ;fn i;kZoj.k iwjh rjg ls 

nwf"kr gks tk, rks nqfu;k dk D;k gJ gksxkA ekuo lfgr tarq o ouLifr;ka thfor jg ik,¡xh vr% i;kZoj.k dh j{kk esa 

ge lHkh dh Hkkxhnkjh vko';d gSA 

i;kZoj.k çca/ku dk ,d egRoiw.kZ i{k i;kZoj.k f'k{kk gS vFkkr~ i;kZoj.k ds fofo/k i{kksa] blds ?kVdksa] ekuo ds 

lkFk var%laca/kksa] ikfjfLFkfrd ra=] çnw"k.k] fodkl] uxjhdj.k] tula[;k vkfn dk i;kZoj.k ij çHkko vkfn dh leqfpr 

tkudkjh nsuh gksxhA 

i;kZoj.k f'k{kk ,d iquhr dk;Z gSA 

(Disaster Management) 

vkink izca/ku og fØ;k gS tks vkink ds igys dh rS;kfj;k¡] psrkouh] igpku] iz”kklu }kjk cpko o jkgr] 

iqufuekZ.k ,oa Hkfo’; ds fy, vkink jksdFkke] djrh gSA 

jk’Vªh; vkink izca/ku fu;e ¼2005½ ns”k esa fofHkUu vkinkvksa ds ns[krs vizSy 2005 esa cuk;k x;k FkkA Ldwy 

vkSj dkyst ds fo|kfFkZ;ksa ds fy, foifÙk izca/ku izf”k{k.k vR;Ur egRoiw.kZ gSA 

jk’Vªh; vkink&izca/ku&cy fofHkUu vkinkvksa ls yksxksa dks cpkus ds fy, vge Hkwfedk fuHkk jgk gSA bu 

vkinkvksa vkSj izca/ku dh tkudkjh bl izdkj gS%& 

Ø

ç—fr esa ck<+]lw[kk] Hkwdai] lqukeh tSlh vkdfLed vkink le;&le; ij vkrh gh jgrh gS vkSj buds dkj.k 

thou vkSj laifÙk dh cgqr gkfu gksrh gSA vr% ;g cgqr egRoiw.kZ gS fd bu çk—frd vkinkvksa dk lkeuk djus vkSj 

tgka rd laHko gks bu vkinkvksa dks de ls de djus ds mik; vkSj lk/ku [kksts tk,aA  
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ekuo xfrfof/k;ka tSls vkx] nq?kZVuk] egkekjh vkfn }kjk gksus okyh vkink] fouk'kdkjh çk—frd foifÙk;ksa dh 

rjg gh vkdfLed gksrh gS vkSj mUgha ds leku fouk'kdkjh HkhA  

vkinkvksa ds dkj.k% ck<+] vfro`f"V] rst gok,a] pØokr] lqukeh] cQZ dk fi?kyuk ;k cka/kksa dk QVuk vkfn ds 

dkj.k gh foink vkrh gSA ck<+ /khjs&/khjs Hkh vk ldrh gS ;k vfro`f"V ;k ty HkaMkj esa njkj ;k ikuh dk vf/kd Hkjdj 

QSyus ls vpkud Hkh ck<+ vk ldrh gSA ufn;ksa vkSj rkykcksa esa xkn teus ds dkj.k ck<+ dh ?kVukvksa vkSj mudh 

rhozrk esa o`f) gksrh gSA  

ck<+ksa dks dbZ çdkj ls fu;af=r fd;k tk ldrk gSA o`{kkjksi.k djds ¼o`{k yxkdj½ cgdj vkus okyh feV~Vh dh 

ek=k de djus ls ck<+ ds ikuh dk Lrj Hkh ?kV tk,xkA taxy ckfj'k ds ikuh dks Hkwfe ds vanj tkus dk jkLrk nsrs gSaA 

blls Hkwfexr tyLrj iqu% LFkkfir gksrk gS vkSj ikuh dk O;FkZ cguk de gks tkrk gSA cka/kksa ds fuekZ.k ls ikuh dk 

HkaMkj.k gksrk gS vkSj ck<+ ds ty esa deh vkrh gSA cka/k ikuh dks ,df=r dj ldrs gSa bl dkj.k ikuh uhps ufn;ksa rd 

ugha igqap ikrkA ;fn cka/k esa ,df=r ikuh lh/kk ufn;ksa rd igqaps rks ck<+ dh fLFkfr iSnk gks ldrh gSA cka/kksa ls ikuh 

dks fu;af=r :i esa NksM+k tkrk gSA unh] ugj] ukyksa ls xkn fudkydj mUgsa xgjk djus ls vkSj rVksa dks pkSM+k djus ls 

muesa vf/kd ikuh Hkjus dh /kkj.k {kerk c<+ tkrh gSA 

ck<+ vkink çca/ku ;fn ck<+ fu;a=.k dh mfpr ;kstuk vkSj mfpr çca/ku rjhdksa dk fu;ksftr <ax ls ikyu 

djsa rks ck<+ ls gksus okyh {kfr vkSj tku&eky dh gkfu dks dkQh gn rd jksdk tk ldrk gS vkSj de fd;k tk 

ldrk gSA dqN iwokZik; ¼lko/kkfu;ka½ ftuls ck<+ dk [krjk de gksrk gS bl çdkj gS%&?kjksa dks ck<+ laHkkfor {ks= ls nwj 

cuk,aA  

· ekSle dh lwpuk] ck<+ vkus ds iwokZuqeku dh lwpukvksa ds çfr tkx:d vkSj lpsr jfg,A 

· LFkku [kkyh djus ds funsZ'k vkSj psrkouh ds ckn rqjar gh miyC/k 'kj.kkLFkyksa esa pys tk,aA 

· tc vki “kj.kkLFky esa tk jgs gks rks vius dherh lkeku dks fdlh Å¡ps LFkku ij j[k nsa ftlls og cgs ;k 

Mwcs ughaA 

· vkikrdky ds fy, dqN vfrfjä Hkkstu tSls nky] pkoy] 'kDdj vkfn ?kj esa jf[k,A 

· fdlh [kqys ;k <hys fctyh ds rkj dks u Nq,aA  

· vQokg QSykus vkSj mudks lquus ls cpsaA  

· o`) vkSj cPpksa dk fo'ks"k /;ku j[ksa vkSj muds [kkus dk çca/k j[ksA  

· ck<+ ds lekIr gksus ds ckn Lo;a dh vkSj ifjokj dh fpfdRlh; tkap vo'; djk,a] pksV vkSj fdlh Hkh çdkj 

dh chekjh esa M‚DVjh lykg ysaA  

· ?kj vkSj vkl&ikl tek gq, ck<+ ds dpjs ds <sjksa dks lkQ djsaA  
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· fdlh Hkh uqdlku ;k {kfr dh lwpuk jktLo foHkkx dks vo'; nsaA 

Ø

Hkwdai cgqr [krjukd vkSj fouk'kdkjh çk—frd çdksi ekus tkrs gSaA ;g vkink fcuk fdlh psrkouh ds ?kfVr 

gksrh gS vkSj Hkkjh {kfr dk dkj.k curh gSA Hkwdai ls lcls T;knk {kfr [kjkc :i ls fufeZr Hkouksa ds fxjus vkSj 

lalk/kuksa dh lqfo/kkvksa ds vlQy gksus ls igqaprh gSA Hkwdai ds [krjs ls cpus ds fy, Hkouksa ds fuekZ.k dks nks Hkkxksa esa 

ckaVk tk ldrk gS& 

i. vfHk;kaf=d Hkou vkSj

ii. xSj vfHk;kaf=dh HkouA

vfHk;kaf=d Hkou os gksrs gSa ftudh vfHkdYiu fuf'pr ladsr ¼Codes½ ij fu/kkZfjr gksrh gS vkSj ftUgsa Hkwdai vkSj

ok;q Hkkj vkfn dkjdksa ij lksp&fopkj djus ds ckn jpukRed :i ls bathfu;jksa vkSj okLrqdkjksa }kjk cuk;k tkrk gSA 

mnkgj.k ds fy, vkj-lh-lh Ýse vkSj iDdh bZaV ls cuh bekjrsa] dM+s tksM+ dh bekjrsa vfHk;kaf=dh ekuh tkrh gSA 

xSj vfHk;kaf=dh bZekjrs os gksrh gSa tks yksxksa }kjk LFkkuh;] v)Z dq'ky feL=;ksa vkSj NksVs&eksVs Bsdsnkjksa ls cukbZ 

tkrh gSA yxHkx lkjs xzkeh.k vkSj vf/kdka'k v)Z&'kgjh ,oa 'kgjh ?kj bl Js.kh esa vkrs gSaA ;g ?kj lkekU;rk Hkwdai ds 

–f"Vdks.k ls detksj gksrs gSaA

& Hkwdai }kjk Hkouksa] lM+dksa] cka/kksa vkSj Lekjdksa dh cgqr {kfr gksrh gSA Åaph&Åaph bekjrsa ,slh bekjrsa tks 

detksj uhao ij [kM+h gS fo'ks"k :i ls Hkwdai ls {kfrxzLr gksrh gSA ?kjsyw midj.k fo'ks"k :i ls fctyh ds midj.k vkSj 

QuhZpj dh Hkh {kfr gksrh gSA ekuo vkSj i'kq/ku thou dh gkfu gksrh gS ;k bekjrksa ds fxjus ls xaHkhj pksV yxrh gSA 

blds ckn tSls gStk] Mk;fj;k vkSj laØe.k ls QSyus okyh egkekfjk;ka ekuo thou dks çHkkfor djrh gSA ty vkiwfrZ] 

okfgr ey] lapkj ykbusa] ikoj ykbusa] ifjogu usVodZ vkSj jsy ekxZ vkfn vko';d lqfo/kk,a vLr&O;Lr gks tkrh gSA  

& Hkwdai ds nq"ifj.kkeksa ls cpus ds fy, fuEu rjhds viukus ls blds çHkkoksa dks dqN de fd;k tk ldrk gSA 

Hkwdai ds ?kfVr gksus ij yh tkus okyh dqN lko/kkfu;ka fuEufyf[kr gS%& 

· [kqys LFkku esa fudy tk,aA

· 'kkafr cukdj j[ksa] ?kcjkdj b/kj&m/kj uk Hkkxs] fy¶V dk ç;ksx dHkh Hkh u djsa] f[kykfM+;ksa ls nwj jgsa] QuhZpj

vkSj “kh”kksa ls Hkh nwj jgsaA

· etcwr che ds uhps [kM+s jgsa D;ksafd og ugha fxjsxh ;k [kkus dh est ;k iyax ds uhps ?kql tk,aA
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· ;fn vki fdlh bekjr ds uhps [kM+s gSa ;k vius LFkku ls gV ugha ldrs gks rks vius flj dks] “kjhj dks] vius 

gkFkksa ls] rfd;ksa ;k dacy ls <+d ysa ftl ls fxjus okyh fdlh oLrq ls pksV uk yx tk,A 

· ;fn cgqeaftyk bekjr esa gS rks mlh eafty ij jfg,] fy¶V] lhf<+;ksa dh vksj us nkSM+s u fy¶V ls uhps mrjsaA 

· ;fn jkLrs esa gS vkSj ;k=k dj jgs gSa rks viuh xkM+h dks bekjrksa] nhokjksa] iqy] isM+] fctyh ds [kaHkksa vkSj rkjksa ls 

nwj gh [kM+h djsaA 

· tks dqN {kfr gqbZ gks mldks ns[ksa vkSj ck/kk dks lkQ djsaA 

· pksV vkfn dks ns[ksa] çkFkfed mipkj nsa vkSj ysa] nwljksa dh enn djsaA  

· ;fn vkidk ?kj Hkwdai ds dkj.k cqjh rjg {kfrxzLr gks x;k gS rks rqjar ?kj ls ckgj vk tk,aA lkFk esa 

vkikrdkyhu vko';d phtsa tSls [kkuk&ikuh] çkFkfed mipkj dk c‚Dl] nokb;ka] ¶yS'k] ykbV ;k V‚pZ] 

eksecÙkh] ekfpl] diM+s vkfn laHko gks rks lkFk ys ysaA  

· bekjrsa fo'ks"kdj iqjkuh vkSj Åaph bekjrksa] fctyh ds [kaHkksa] rkjksa vkSj nhokjksa ls nwj gh jgsaA  

Ø  

pØokr ,d çdkj ls fgald rwQku gksrs gSaA ;s ,d çdkj dh rst vkSj cgqr mPp osx okyh gok,a gSa tks fuEu 

ok;qeaMyh; ncko ds “kkUr dsaæ ds pkjksa vkSj rhozrk ls ?kwerh gSA ;g 'kkar dsaæ çk;% vkxs dh vksj c<+rk gSA dHkh&dHkh 

budk osx 50 fdyksehVj 1 ?kaVk gksrk gSA pØokr vpkud gh ?kfVr gksrs gSa tcfd budks cuus esa yack le; yx tkrk 

gSA pØokr ds ckn çk;% rst o"kkZ gksrh gS ftlds dkj.k ck<+ Hkh vk ldrh gSA mixzgksa ds }kjk buds }kjk çHkkfor gksus 

okys laHkkfor {ks=ksa dk iwokZuqeku yxk;k tk ldrk gS vkSj ogka ds fuokfl;ksa dks psrkouh nh tk ldrh gSA psrkouh vkSj 

LFkku ifjorZu çLrkfor ekxZ ds vuqlkj gh gksuk pkfg,A gYds Hkkj okys feêh] ydM+h ds fuekZ.k] iqjkuh bekjrsa tks 

detksj gks pqds gSa ftudh uhao dh etcwr idM+ ugha gSA pØokr ds le; Hkkjh [krjs esa iM+ tkrs gSaA leqæh rV ij 

cls fupys {ks= buls lh/ks gh [krjs esa iM+ tkrs gSaA lehiorhZ cls {ks=] VsyhQksu vkSj fctyh ds rkj vkSj [kaHks] nhokjsa] 

isM+] eNyh idM+us dh ukos vkfn dk pØokr vkus ls [krjk c<+ tkrk gSA cgqrksa ij bldk çHkko iM+rk gSA  

&pØokr laHkkfor {ks= dks igpkuuk cgqr vko';d gSA pØokr laHkkfor {ks= esa fdlh çdkj ds fodkl dk;Z dh 

vuqefr ugha nsuh pkfg,A ,slh bekjrsa cukuh pkfg, tks gok vkSj ck<+ksa dh rhozrk dks >sy ldsaAfdlh <+kpsa dh idM+ 

j[kus okys rRo etcwrh ls tehu esa xMs gksus pkfg, ftlls os vius Åij fVds <kaps dks etcwrh ls laHkky ldsaA rV ds 

fdukjs yxs ou pØokr ds çHkko dks dkQh gn rd de djus esa leFkZ gksrs gSaA vr% vko';d gS fd leqæh rV ds 

fdukjs&fdukjs xzhu csYV ¼rVksa ds lkFk&lkFk isM+ mxkuk½ dks fodflr fd;k tk,A 

lqukeh ds nq"çHkko Hkh pØokr ;k ck<+ksa dh Hkkafr gh gSA lqukeh çk;% lhfLed ¼Hkwdaih;½ leqæh ygjsa ;k Tokj 

HkkVk ygjsa vkdfLed leqæh ygjsa vkfn ukeksa ls Hkh tkrk gSA ;s çk;% var% leqaæh Hkwdai ds dkj.k vkrh gS tks leqanj 

lrg ds uhps 50 fdyksehVj ¼30 ehy½ ls de nwjh ij mBrk gSA ftudh rhozrk fjDVj iSekus ij 6-5 ls vf/kd gksrh gS 
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ikuh ds uhps ;k rV ij HkwL[kyu ;k Tokykew[kh QVus ls Hkh lqukeh vk ldrh gSA ,slh ygjksa ds fy, çk;% Tokj HkkVk 

¼VkbMy½ ygjsa 'kCnksa dk ç;ksx fd;k tkrk gSA ijarq ;g Hkzked gS vkSj vuqfpr gS D;ksafd bu lqukeh ygjksa dk Tokj 

HkkVk ¼VkbMy½ ls dksbZ laca/k ugha gSA  

lqukeh dh ygjsa lh/kh] Øfed] vfuf”pr :i ls ?kVrh&c<+rh ygjsa leqæ dh lrg ij cgqr nwjh ij iSnk gksrh 

gS vkSj ;g pkSM+s gksrs gq, ¼QSyrs gq,½ ?ksjs ds :i esa gksrh gSA leqæh ikuh dh cM+h ygjsa rhoz osx ds lkFk vanj ?kql 

vkrh gS vkSj vkl&ikl dk Hkw&{ks= tyeXu gksus ls cfLr;ka] Qlysa vkSj nwljh vU; laifÙk cqjh rjg ls u"V gks tkrh 

gSA  

fnlacj 2004 esa vk, lqukeh us vusd ns'kksa esa fo'ks"k dj baMksusf'k;k] eysf'k;k] Jhyadk] Hkkjr esa Hkh"k.k fouk'k 

vkSj rkMao epk;k FkkA vka/kzçns'k vkSj rfeyukMq ds rVh; ftyksa dk cgqr cM+k {ks= bldh pisV esa vk x;k FkkA ,f'k;kbZ 

ns'kksa esa Hkkjr lfgr nks yk[k ls vf/kd yksxksa dh tkusa pyh xbZ FkhA vHkh gky esa gh 20 ebZ 2020 dks 20 lky ds 

lcls “kfDr”kkyh pØokr vEQku us nLrd nh ftlls mM+hlk vkSj if”peh caxky esa cM+h rckgh gqbZ gSA 

& lqukeh ds çfrdwy çHkko dks de djus ds fy, pØokr ;k ck<+ ds fy, yh tkus okyh lko/kkfu;ka viukuh 

pkfg,A 

Ø  ¼ Land Slides½ 

^^HkwdaEi ds izHkko ls ;k Tokykeq[kh ds mn~xkj ls dHkh Hkwfe Hkh ljd ldrh gSA tc dHkh Hkh Hkwfe i`Foh dh 

cfgtkZr ;k ckgkz “kfDr;ksa }kjk Hkw ;k i`Foh dk dksbZ Hkkx ljdrk gS] rks og Hkw&ljdu dgykrk gSA** 

 ;s os “kfDr;k¡ g S ftudk laca/k ok;qeaMy ls gS rFkk ;s i`Foh ds ckgjh Hkkx esa fØ;k”khy gksdj Hkw&iVy dks 

ifjofrZr djrh gSA oLrqr% vkarfjd rFkk ckgjh “kfDr;ka ,d&nwljs dh iwjd gksrh gSA vkarfjd “kfDr;ksa }kjk /kjkry ij 

ioZr] iBkj] eSnku vkfn LFkykÑfr;ksa dk l`tu gksrk gS rks ckgjh “kfDr;ka vkarfjd “kfDr;ksa ds }kjk fufeZr LFky:iksa 

dh dk¡V&Nk¡V djrh gqbZ ubZ LFkykÑfr;ksa dks tUe nsrh gSaA 

Ø

ekpZ 2020 esa phu ds oqgku “kgj ls vk, djksuk 

ok;jl ds dkj.k vkikrdkyhu gkykr iSnk gksus dk [krjk 

fn[kkbZ nsus yxkA iwjs fo”o esa “kk;n gh dksbZ ,slk ns”k cpk 

gksxk tks bldh pisV esa u vk;k gksA yk[kksa dh la[;k esa 

yksx bVyh] Lisu] bjkd] :l] LohMu] czkthy tSls ns”kksa esa 

bl tkuysok ok;jl ls laØfer gks x,A ;gk¡ rd fd 
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lqij”kfDr vejhdk esa Hkh yk[k ls Åij yksxksa dh e`R;q gqbZ o ykWd Mkmu ds dkj.k dbZ ns”kksa dh vFkZ O;oLFkk pjejk 

xbZA 

Ø

bl tkuysok oSf”od egkekjh dks dkk djus ds fy, gekjs ns”k ds iz/kkuea=h th }kjk 21 ekpZ ls lEiw.kZ 

ykWdMkmu ?kksf’kr djrs gq, jk’Vªh; vkink izca/ku vf/kfu;e 2005 dh nl /kkjkvksa dks ykxw fd;k x;kA bl Hk;adj 

ok;jl dh pisV ls yksxksa dks cpkus ds fy, lHkh Ldwy] dkWyst] ljdkjh vkSj xSj&ljdkjh dk;kZy;] /kkfeZd laLFkku] 

NksVs cMs lHkh m|ksx] nqdkusa] ekWy vkSj flusek&?kj lHkh can fd,A ns”k esa igyh ckj jsy lsok] cl lsok] dSc&VSDlh] 

cl ,oe~ gokbZ&;k=k dks can djuk iM+kA lØafer ejhtksa dk bykt djus ds fy, txg& txg vLirkyksa esa fo”ks’k 

izca/k fd, x,A lHkh MkDVj] ulsZa] iqfyl] iz”kklu vkSj lQkbZ deZpkjh 24x7 viuh&viuh ftEesokjh fuHkkus esa tku dh 

ckth yxk jgs gSaA vf/kd laØe.k izHkkoh bZykdksa esa ykWdMkmu ds lkFk&lkFk d¶Z;w ykxw djuk iM+kA dkuwu O;oLFkk dk 

“kfDr ls ikyu djokus ds fy, fnu&jkr iqfyl cy] ch-,l-,Q- vkSj dsfUnz; fjt+oZ iqfyl cy ds lkFk&lkFk jk’Vªh; 

vkink izca/ku cy Hkh viuh ftEesokjh fuHkk jgk gSA gkykafd bl ok;jl dh psu dks rksM+us ds fy, ykWdMkmu dks pkSFkh 

ckj c<+kuk iM+kA ekpZ esa 64 ejhtksa ls 100 fnuksa ckn 20 ebZ] 2020 dks ns”k esa laØfer yksxksa dh la[;k 106750 gksuk 

bl egkekjh dh Hk;adjrk dks n”kkZrk gSA lHkh djksuk okfj;tZ dks gekjk “kr~ “kr~ ueu gS vkSj ^?kj esa jgks] lqjf{kr jgks* 

ds vuqlkj vfr vko”;d dk;Z ds fy, gh cM+h lko/kkuh ls ckgj tkuk gksxkA D;ksafd gesa ykWdMkmu ls <hy feyh gS] 

djksuk ok;jl ls ughaA ;gh bl egkekjh dk izca/ku gSA

Check your Progress  

 viuh izxfr tk¡pus ds fy, [kkyh LFkku Hkjs%& 

1- euq’; dks vPNs LokLF; ds fy, “kq) --------------- vkSj --------- dh vko”;drk gksrh gSaA 

2- tks inkFkZ i;kZoj.k dks iznwf’kr djrs gSa mUgsa ----------------------dgrs gSaA 

3- ufn;ksa ds ty&iznw’k.k dk lcls eq[; dkj.k dkj[kkuksa vkSj egkuxjksa dk ------------------------ gSaA 

4- ;krk;kr ds lk/kuksa ls -------------------- iznw’k.k gksrk gSA 

5- /ofu&iznw’k.k dk dkj.k gS -----------------------------------A 

6- dkj[kkuksa dh fpefu;ksa esa ls fudyrk --------------------- ok;q dks iznwf’kr djrk gSA 

7- iqu%pØ ¼jhlkbfDyax½ Hkh dpjk izca/ku dk ,d ---------------- gSA 

8- Hkwfe&iznw’k.k ls equ’; ds -------------------------- ij nq’izHkko iM+rk gSA 

9- iznw’k.k dks jksdus ds fy, O;fDr --------------------------- Hkwfedk fuHkk ldrk gSA 

10- ck<+ ls cpus dk lcls dkjxkj mik; o`{kksa ds ------------------ dks jksduk gSA 

11- Hkwdai dh rhozrk dks -------------------------------- Ldsy ij ukik tkrk gSA 
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Summary

Hkkjr esa cM+s iSekus ij vkS|ksxhdj.k dk bfrgkl ek= vk/kh “krkCnh yack gS fdarq tula[;k vf/kd rFkk fodkl 

dh xfr rst gksus vkSj uhfrxr leL;k,a ekStwn gksus ds dkj.k i;kZoj.k o çk—frd lalk/ku dh fo"kerk,a pqukSrh nsus 

okyh gS rFkk vR;ar xaHkhj gSA ns'k esa feêh dk dVko vkSj ikuh dk cgko xaHkhj fLFkfr esa iM+k gSA jsrhyh Hkwfe dk 

fujarj foLrkj gks jgk gS] taxyksa ds {ks=Qy esa Hkkjh dVkSrh gqbZ gSA çk—frd ouLifr;ka u"V dh xbZAi;kZoj.k dks {kfr 

igqaph gS tho tarqvksa dh fdLeksa dk fouk'k rst xfr esa gks jgk gS vkSj ty o ok;q dk çnw"k.k vR;ar xaHkhj gSA

fiNyh 'krkCnh ds 70 okys n'kd ds vkjaHk esa la;qDr jk"Vª ekuoh i;kZoj.k lEesyu dh çsj.kk ls Hkkjr esa 

i;kZoj.k laj{k.k dk dke 'kq: gqvkA blds mijkar ds chl ls vf/kd lkyksa ds ç;klksa ds ifj.kkeLo:i çnw"k.k jksdFkke 

o lalk/ku laj{k.k dh vis{kk—r iw.kZ fof/k O;oLFkk rFkk uhfr i)fr dk;e gks pqdh gSA i;kZoj.k laj{k.k uhfrxr voLFkk

viw.kZ gS cgqr lh lacaf/kr uhfr;ka fofHkUu Lrjksa ds ljdkjh ijaijkxr ;kstukvksa rFkk ç'kklfud vkns'kksa ij vk/kkfjr gSaA 

cgqr ls {ks=ksa esa ljdkjh i;kZoj.k lja{k.k foHkkxksa dh dkuwuh dkjokbZ dh dk;Z{kerk detksj fl) gqbZ gS ftlds dkj.k 

fofHkUu uhfr;ksa ij vey ugha fd;k tk ldrk vkSj i;kZoj.k laj{k.k dh xq.koÙkk ds lq/kkj ij vadq'k yxh gSA orZeku esa 

ljdkj us i;kZoj.k iznw’k.k dks jksdus ij cM+k cy nsus dh j.kuhfr cukbZ rkfd Hkkjr esa vkfFkZd o lkekftd rst o 

LoLFk fodkl dks cuk, j[kus ds lkFk&lkFk ekuo vkSj ç—fr ds chp esy&feyki vkSj larqyu dk;e gksA 

Key Words

· i;kZoj.k ls vfHkçk; gS Hkwfe] ty] ok;q] ikS/kksa ,oa i'kqvksa dh çk—frd nqfu;k tks budh pkjksa vksj vfLrRo esa gSa] 

mu laiw.kZ n'kkvksa dk ;ksx tks O;fDr dks ,d le; fcanq ij f?kjs gq, gksrh gSA HkkSfrd] tSfodh; ,oa lkaL—frd 

rRoksa dh vr% fØ;kRed voLFkk tks var lacaf/kr gksrh gSA  

· i`Foh ij ik, tkus okys Hkwfe tyok;q] isM+ ikS/kksa] ,oa tho&tarqvksa dk lewg gS tks gekjs pkjksa vksj lkewfgd :i 

ls dgykrk gS &i;kZoj.k 

· i;kZoj.k fdlh tho ds pkjksa rjQ f?kjs HkkSfrd ,oa tSfod n”kk,¡ ,oa muds lkFk var fØ;k dks lfEefyr djrk 

gSA ¼i;kZoj.k laj{k.k½ vf/kfu;e 1986 dh ifjHkk"kk ds vuqlkjA 

· i;kZoj.k lqj{kk ls laca/k ugha gS& xjhch de djus dk 

· Hkkjr esa i;kZoj.k ¼laj{k.k½ vf/kfu;e ikfjr gqvk& o"kZ 1986 esaA 

· i;kZoj.k curk gS& thoh; ?kVdksa] Hkw&vk—fr ?kVdksa rFkk vtSo ?kVdksa lsA 

· i;kZoj.k ds dqN dkjd lalk/ku ds :i esa dk;Z djrs gSa rFkk dqN dk;Z djrs gSa& fu;a=.k ds :i esaA 

· /kkj.kh; fodkl ds mi;ksx ds lanHkZ esa varj ih<+hxr laosnu'khyrk dk fo"k; gS& çk—frd lalk/kuA 

· fodkl dh ;g vo/kkj.kk ftlds rgr orZeku dh vko';drkvksa ds lkFk&lkFk Hkfo"; dh vko';drkvksa dks Hkh 

/;ku esa j[kk tkrk gS& /kkj.kh; fodklA 
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· o"kZ 2002 esa tksgksUlcxZ esa vk;ksftr i`Foh lEesyu dk eq[; eqík Fkk& lrr~ fodklA 

· la;qDRk jk"Vª la?k esa lrr~ fodkl y{;ksa dk fu/kkZj.k fd;k gS] os gS dqy& 17 

· lrr~ fodkl y{;ksa dks çkIr djus dh çxfr dh fn'kk esa fofHkUu ns'kksa }kjk fd, x, ç;klksa dh çxfr tkuus 

gsrq fuekZ.k fd;k x;k gS& lLVsuscy MsoyiesaV baMsDl dkA 

· fo'o i;kZoj.k fnol euk;k tkrk gS&5 twu dksA 

iz-&1- çnw"k.k dk vFkZ crkb, rFkk bldh ifjHkk"kk nhft,A 

iz-&2-  ok;q çnw"k.k ls D;k rkRi;Z gS\ 

iz-&3-  ty çnw"k.k ls D;k vk'k; gSA 

iz-&4-  ty çnw"k.k ds L=ksrksa] dkj.kksa] çHkkoksa vkSj fu;a=.k dk foospu dhft,A 

iz-&5-  /ofu D;k gSa\ 

iz-&6-  'kksj çnw"k.k ls D;k vk'k; gS\ 

iz-&7-  'kksj çnw"k.k ds izHkko vkSj mlls cpus ds mik;ksa dk o.kZu dhft,A  

iz-&8-  m"eh; rFkk rkih; çnw"k.k ls vkidk D;k vk'k; gSA la{ksi esa o.kZu djsaA 

iz-&9-  ukfHkdh; miæoksa ls vki D;k le>rs gSa\ foospu dhft,A 

iz-&10-  Bksl dwMk&djdV çnw"k.k ls D;k vfHkçk; gS\ blds çeq[k çdkj crkb;sA 

iz-&11-  çnw"k.k dks jksdus esa O;fDr dh Hkwfedk D;k gS\ 

iz-&12-  ck<+ Hkwdai pØokr rFkk Hkw&ljdu ij fVIi.kh fyf[k,\ 

iz-&13-  Hkwdai ij ,d uksV fyf[k,\ 

iz-&14-  leqnzh iznw’k.k ls D;k vk”k; gS\ blds L=ksr ,ao izHkkoksa dk vkadyu dhft,A 

iz-&15-  e`nk iznw’k.k ij fVIi.kh fy[kksA 

iz-&16-  vif”k’V ,ao fo’kkDr jlk;u ds minzoksa dh la{ksi esa foospuk djsA 

1- i;kZoj.k iznw’k.k fdls dgrs gSa\ 

2- ok;q iznw’k.k dk dkj.k vkSj nq’ifj.kkeA 

3- ty&iznw’k.k ds L=ksr vkSj fu;a=.kA 
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4- Hkwfe iznw’k.k dh jksdFkke vkSj dkj.kA 

5- ukfHkdh; iznw’k.k ds izHkko rFkk jksdFkkeA 

6- Bksd dwM+k&djdV izca/kuA 

7- pØokr fdls dgrs gSaA foifÙk izca/ku ij uksV fy[ksa\ 

8- Hkwdai ds dkj.k o cpko dk;ZA 

9- ck<+ vkus ds dkj.k o cpko dk;ZA 

10- jk’Vªh; vkink izca/ku cyA fdu vkinkvksa ds le; lqj{kk&dk;Z djrk gSA 

11- ok;q iznw’k.k ds dkj.kksa o lek/kku ij dqN fp= bdV~Bs djds ,d pkVZ ij yxk,¡A 

i. ty] ok;q vkSj Hkkstu

ii. iznw’k.k

iii. xank ikuh vkSj dpjk

iv. ok;q

v. “kksj “kjkck

vi. /kqavk

vii. egRoiw.kZ

viii. LokLF;

ix. vge

x. dVko

xi. fjDVj

सQदभ* RQथथ EनदTMशत पु=तकF ¼Reference/Suggesled, Readings)

· x.kifr jko] oh-,l- gSnjkckj cfLVZax ,V fn lhEl** fn fganw losZ vkQ fn ,uok;jesaV 1992 lEir dqekj] Vh] 

lq/khusUnj ‘kekZ ^^,flM jasl** lkbal fjiksVZj] ebZ 1981 

· lEir dqekj] Vh] lq/khusUnz ‘kekZ ^^,flM jsal** lkbZal fjiksVZj] ebZ 1981 ‘ks”kkfn] ch- ^^fn izkCye vkQ ,flM jsu** fn

fganw] 16-2-92 oSuywu] xSjh] MCY;w ^^jSu nSV fdYl ysDl ,aM QkjsLV~l** lkbal VqMs ekpZ] 1983
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· oYMZ gsYFk vkxZukbts’ku gsYFk gtkM~Zl vkQ gkzweu ,uok;jesaV] MCY;w] ,p-vks- tsusok 1972 vesfjdu lkslk;Vh Qkj

VsfLVx vkQ eSVhfj;Yl , eSuqvy vku okVj ,l Vh ,e fo’ks”k izdk’ku ua- 42] 1969 iznw”k.k&loZ= O;kIr ^^v/;k;

fy[kus esa cgqr mi;ksxh lkfcr gq,A

· v:.k dqekj HkV~V% ^^uks ykax , lsjsu flVh** ¼vgenkckn½] 1992 pkoyk] ,l-,l- ^^fn MkbZax ysd jsuqdk** ¼fgekpy

izns”k½ 1992 xtw] vks-,u- ^^fofDVEl vkQ ,fMQjsV dkMaM** ¼tEew vkSj d”ehj½ 1991 xks;udk] nsch ^^,IykulZ

ukbVes;j** ¼eqacbZ½ 1992

· ckcj] csu ^^fn ,uok;juesaV ,t , oS;u** fn fganw 9-3-91

· vLFkkuk ts- ,l ^^bafM;u QkjsLV~l ns;j bEikjVal** lkbal fjiksVZj ekpZ&vizSy 1981 cgqxq.kk] lqUnjyky ^^ysV fn

fgeky;u QksjsLV~l fyo**] lkbal VqMs ekpZ 1982 flaxj] ,l-,Q ¼laiknd½ Xykscy bQsDV~l vkQ ,uok;juesaVy

ikY;w’ku fLizaxj] U;w;kdZ] 1970
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11-1 çLrkouk

y{; vkSj mís';

11-2 i;kZoj.k laca/kh vkanksyu

11-3 fpidks vkanksyu

11-4 ueZnk cpkvks vkanksyu

11-5 lkbysaV oSyh vkanksyu

11-6 ty laj{k.k vkanksyu

11-7 xzhu ihl vkanksyu

11-8 lkjka'k

11-9 vH;kl ç'u

11-10 lanHkZ xzaFk

egkrek xk¡/kh ds thou vkSj dk;ks± dk Lokra=;ksÙkj Hkkjr ij O;kid vlj gSA muds
'kCnksa vkSj dk;ks± us u flQZ Hkkjr okfl;ksa dks cfYd iwjs fo'o ds yksxksa dks çsfjr fd;k
gSA xk¡/kh th ç—froknh Fks vkSj mUgksaus ges'kk ç—fr vkSj i;kZoj.k dk lEeku djus dk
fopkj fn;k tks yksxksa dk ikyu iks"k.k djrk gSA lknk thou - mPp fopkj dh mudh
lksp vkSj vius vkJeksa esa mUgksaus tks fu;e ykxw fd;s Fks os ç—fr ds lkFk thus ds
fl)kar ds çfr muds leiZ.k ds ckjs esa cgqr dqN crkrs gSaA

tSlk fd xqgk js[kkafdr djrs gSa ^Hkkjr ds va/kk/kqa/k vkS|ksfxdhdj.k ds çfr xk¡/kh th dh
vkifÙk;ka vke rkSj ij vk/kqfud lekt esa uSfrd ewY;ksa ds ladV ds lkFk lkFk c<rs
LokFkZ vkSj çfr;ksfxrk ls lacaf/kr Fkha ysfdu mlesa ikjfLFkfrdh ls tqM+s ljksdkj Hkh FksA*

1½ çoh.k lsB us Hkh vius 'kCnksa esa bls c;ka fd;k gSA lsB us viuh fVIi.kh esa dgk Fkk
fd xk¡/kh th us rhu fujarj vkanksyuksa ds çfr lpsr fd;k Fkk tks ç;kZoj.k dks
uqdlku igqapkrs gSa tSls fuckZ/k vkS|ksfxdhdj.k] 'kgjhdj.k vkSj fodkl'khy ns'kksa
dh dher ij ykHk dekus okyh iwathoknh O;oLFkkA mUgksaus dgk fd ^xk¡/kh th ,d
larqfyr –f"Vdks.k dh vis{kk djrs Fks ftlesa uk rks O;fä dks vkSj u gh ç—fr dks
[krjk gksA xk¡/kh th us tc rduhdh] vFkZO;oLFkk vkSj lekt ds chp larqyu ij
tksj fn;k rks mudh mis{kk dh x;hA ysfdu gekjs vuqHkoksa us gesa mudh ç'kalk ds
fy, etcwj fd;k gSA*

2½ çk—frd gok] ty vkSj /kwi ls ifjiw.kZ ikjaifjd thou ds çfr xk¡/kh th dh
çkFkfedrk vkSj 'kgjh thou ds çfr mudk vlarks"k txtkfgj gSA bPNkvksa dk
LoSfPNd 'keu vkSj U;wure lalk/kuksa ds mi;ksx ds i{k esa fopkj nsdj xk¡/kh th us
,slk mnkgj.k is'k fd;k gS ftldk vuqlj.k ihf<+;ka dj ldrh gSaA fuLlansg] ge

lq#fp vxzoky] 'kksèkkFkÊ] tkfe;k fefy;k bLykfe;k] ubZ fnYyh&25
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;s dg ldrs gSa fd xk¡/kh th ds –f"Vdks.k vkSj muds fopkj us i;kZoj.k laca/kh lksp
vkSj O;ogkj dks çHkkfor fd;k gS vkSj vfgald i;kZoj.k laca/kh vkanksyuksa dks xfr
nh gSA

vius thoudky esa xk¡/kh Lo;a fdlh Hkh i;kZoj.k laca/kh vkanksyu esa lfØ; :i ls
'kkfey ugha Fks] ysfdu lR;kxzg] vfgalk vkSj vkRe-cfynku ds muds vkn'kZ gh Fks
ftlus ns'k esa i;kZoj.k laca/kh vkanksyuksa dh :ijs[kk r; dhA xk¡/kh th us Hkfo";ok.kh dh
Fkh fd csyxke fodkl vkSj ekuo ykyp ls i;kZoj.k dks uqdlku igqapsxk vkSj blls
ekuoksa dh eqf'dysa c<+saxhA

bl ;wfuV dks i<+us ds ckn vki le> ldsaxsA

xk¡/kh th ds n'kZu vkSj rjhdksa dk i;kZoj.k laca/kh vkanksyuksa ij çHkkoA

i;kZoj.k laca/kh vkanksyuksa ds mHkkj ds dkj.k vkSj muds egRoA

çeq[k vkSj yksdfç; i;kZoj.k laca/kh vkanksyu tks foxr o"kks± esa pyk, x,A

i;kZoj.k laca/kh vkanksyuksa dks lQy cukus ds fy, viuk, x, rjhds o rduhd

vke rkSj ij mu vkanksyuksa dks i;kZoj.k laca/kh vkanksyu le>k tkrk gS tks fodkl
ifj;kstukvksa ds fo:) pyk;s tkrs gSa D;ksafd ;s ifj;kstuk,a cM+s iSekus ij çk—frd
lalk/kuksa ds vfoosdiw.kZ mi;ksx vkSj nksgu ij fuHkZj djrh gSaA lalk/kuksa dk nksgu ,sls
fd;k tkrk gS ekuks ;s vifjfer ek=k esa miyC/k gks] tcfd ;s lgh ughaA bl rF; dks
utjvankt dj fn;k tkrk gS fd ç—fr ,d fuf'pr ek=k esa çnku djrh gS vkSj
lalk/kuksa dk nksgu ekuoh; vfLrRo ds fy, xaHkhj [krjk gSA blfy, ;s vkanksyu çk;%
ç—fr ds nksgu ds f[kykQ pyk;s tkrs gSa vkSj ikjfLFkfrdh vkSj i;kZoj.k ds nh?kZdkfyd
vfLrRo dk fopkj is'k djrs gSaA

çfl) i;kZoj.kfon M‚- oanuk f'kok ds eqrkfcd ̂vkanksyu cM+h lkekftd vkSj jktuhfrd
çfØ;k,a gksrh gSa] gkaykfd budk Lo:i vkanksyu pykus okyksa dh vis{kkvksa ls cM+k gks
tkrk gSA ;s vkanksyu fuf'pr :i ls egRoiw.kZ gksrs gSa D;ksafd ;s vusdksa yksxksa vkSj
?kVukvksa dks tksM+rs gS tks lkekftd cnyko esa cM+h Hkwfedk fuHkkrs gSaA* i;kZoj.k vkSj
çk—frd lalk/ku laj{k.k ls lacaf/kr vkanksyuksa esa cM+h la[;k esa LFkkuh; yksxksa vkS
leqnk;ksa dh lgHkkfxrk jgrh gSA lkekftd cnyko ykus okys bu vkanksyuksa us vkus okys
le; ds fy, dbZ Js"B mnkgj.k is'k fd;s gSaA

ÞikjfLFkfrdh laca/kh vkanksyuksa ls lacaf/kr muds 'kCnksa dks mn~/k`r djuk ;gka mi;qä gSA
ikjfLFkfrdh vkanksyu vfgald fo'o O;oLFkk ds fy, pyk;s tkus okys jktuhfrd
vkanksyu gSa ftuesa vfLrRo ds fodYi dks lajf{kr djus ds fy, ç—fr dk laj{k.k fd;k
tkrk gSA budk çHkko c<+ jgk gSA ;s LFkkuh; gSa ysfdu budk tks O;kid çHkko gS blh
esa budh lQyrk fufgr gSA ;s U;wure ekaxksa ds lkFk vfLrRo ds vf/kdkj dh ekax djrs
gSa rkfd bUgsa 'kkafriw.kZ vkSj U;k;iw.kZ fo'o esa thou dk vf/kdkj feysA tehu ls tqM+s bu
vkanksyuksa dh lQyrk vfLrRo ds oSf'od eqís ls tqM+h gSA tc rd oSpkfjd vkSj thou
if)fr ds Lrj ij fo'o dh ikjfLFkfrdh iqulaZjpuk ugha gksrh fo'o esa 'kkafr vkSj U;k;
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dk mYya?ku gksrk jgsxk vkSj varr: blls ekuoh;rk ds vfLrRo ij [krjk eaMjkrk
jgsxkAß

if'pe ds foijhr] i;kZoj.k vkSj ç—fr ds fy, Hkkjr dh fpark lfn;ksa iqjkuh gS tgka
çk—frd lalk/kuksa vkSj ç—fr ds çfr fpark thou 'kSyh dk ,d fgLlk FkhA Hkkjr esa
i;kZoj.k laca/kh vkanksyu dekscs'k tehuh Lrj ij lapkfyr fd;s tkrs jgs gSa vkSj buesa
ls T;knkrj dh ckxMksj f'kf{kr vkSj vfHktkR; oxZ ugha cfYd xzkeh.kksa vkSj tutkrh;
leqnk; ds gkFkksa esa jgh gSA 'kq: esa budk vkanksyu cM+h daifu;ksa ds f[kykQ gksrk Fkk
tks O;kikfjd mís';ksa ds fy, ou lalk/kuksa dk va/kk/kqa/k nksgu djrs FksA ckn esa ;s
vkanksyu ty] ouLifr vkSj tho] tSo fofo/krk ds laj{k.k vkSj taxyksa dh O;kid dVkbZ
ls ysdj gky esa unh ds çnw"k.k ds fojks/k ij dsfUær gks x;sA xaxk vkSj ;equk lQkbZ
dk;Z;kstuk blds çeq[k mnkgj.k gSaA

ou laj{k.k ds lcls iqjkus Kkr ekeyksa esa ls ,d 1730 dk gS] tc jktLFkku jkT; esa
fc'uksbZ leqnk; ds yxHkx 300 lnL;ksa us ve‘rk nsoh uke dh efgyk ds usr`Ro esa
[kstM+h isM+ksa ls fyiV dj mUgsa dVus ls cpkus dh dksf'k'k dh vkSj bl ç;kl esa mudh
tku pyh x;hA crk;k tkrk gS fd fczfV'k 'kklu ds nkSjku çk—frd lalk/kuksa dk nksgu
çeq[krk ls 'kq: gqvk Fkk] tc cM+s iSekus ij ou lalk/kuksa dk bLrseky okf.kfT;d mís';ksa
vkSj jsyos usVodZ rS;kj djus ds fy, fd;k tkrk FkkA LFkkuh; tutkrh; oxZ vkSj
leqnk; çk—frd lalk/kuksa dks cpkus ds fy, fo'ks"k :i ls vkxs vk,] dsoy viuh
vkthfodk dh t:jrksa dks cuk, j[kus ds fy, ugha ]cfYd O;kid :i esa vius jk"Vª dks
/;ku esa j[kdjA Lora= Hkkjr esa fpidks vkanksyu ,d ,slk vxz.kh vkanksyu gS ftldk
nwljksa us vuqdj.k fd;k gSA

,d vgafld lkekftd vkSj ikjfLFkfrdh laca/kh fpidks vkanksyu dh 'kq#vkr ekStwnk
mÙkjk[kaM jkT; ds fgeky; ioZr {ks= x<+oky esa gqbZ FkhA ;g {ks= viuh laosnu'khy
ikfjfLFkfrdh ds fy, tkuk tkrk gSA Hkwdai çHkkfor bl {ks= esa rst dVko okyh ufn;ka
vkSj xgjh ?kkfV;ka gSa tgka —f"k dk;Z vklku ughaA LFkkuh; leqnk; ;gka ds cM+s ou {ks=
vkSj fjtoZ ls pkjk] bZa/ku vkSj js'ke ys tkrs gSa tks budh vkthfodk dk lk/ku gSaA bl
bykds esa vk; ds volj de gksus ds dkj.k iq:"k oxZ vkthfodk dh ryk'k esa {ks= ls
ckgj pyk tkrk gS tcfd efgyk,a xkaoksa esa gh jg tkrh gSa tks miyC/k lalk/kuksa ds
laj{kd dh Hkwfedk fuHkkrh gSaA

bl {ks= esa cM+s iSekus ij taxyksa dh dVkbZ gqbZ D;ksafd c<+rh vkcknh vkSj 'kgjh fjgkb'k
dh t:jrksa dks iwjk djus ds fy, ouksa dk O;kid Lrj ij nksgu fd;k x;kA ;gka ;s
mYys[k djuk egRoiw.kZ gS fd igyk ou dkuwu fczfV'k 'kklu esa ykxw fd;k x;kA
O;kikfjd t:jrksa dks iwjk djus vkSj jsy ykbu cukus ds fy, ydM+h dh c<+rh ekax ds
eísutj fVgjh] x<+oky LVsV esa 1840 vkSj 1885 ds chp taxyksa dks yht ij Bsdsnkjksa
dks ns fn;k x;kA Bsdsnkjksa ds fufgr fgrksa dh j{kk ds fy, ou dkuwu ykxw fd;s x;sA
LFkkuh; yksxksa ds gkFk ls vf/kdkj Nhu dj ljdkjh ou vf/kdkfj;ksa dks lkSai fn;s x;sA
jlw[knkj Bsdsnkjksa }kjk fd;s tk jgs vfrØe.k dk LFkkuh; vkcknh us tcjnLr
fojks/k fd;kA ;s vfrØe.k mu lalk/kukas ij Fkk ftu ij LFkkuh; yksxkas dk ikjaifjd
vf/kdkj FkkA
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igkfM+;ksa esa cM+s iSekus ij taxyksa dh dVkbZ vkSj ?kVrs isM+ksa ds dkj.k xkao dh efgykvksa
dks t:jh pkjk vkSj bZa/ku bdëk djus ds fy, T;knk le; vkSj esgur djuk iM+rk Fkk
D;ksafd os eq[;r;k bu t:jrksa ds fy, taxy ij gh fuHkZj FkhaA dbZ ckj mUgsa t:jh
lkeku tqVkus ds fy, ikap fdyksehVj dh nwjh Hkh r; djuh iM+rh FkhA taxy de gksus
ds dkj.k Hkh"k.k ck<+ vkSj HkwL[kyu dk [krjk eaMjkus yxk ftlds dkj.k ?kj vkSj Qlysa
ikuh esa Mwcus yxhaA budh otg ls yksxksa dk vkokxeu çHkkfor gksus yxk vkSj flapkbZ
lqfo/kk,a vLr O;Lr gks x;haA

o"kZ 1973 esa vyduank ?kkVh ds {ks= esa vkbZ ck<+ us thou vkSj laifÙk dks cM+k uqdlku
igqapk;kA bl {ks= esa O;kikfjd mís';ksa dh iwfrZ ds fy, taxyksa dh dVkbZ ds dkj.k ;s
fLFkfr vkbZA bl {ks= esa isM+ksa dh dVkbZ ds fy, Bsdsnkjksa us cM+s Lrj ij uhykeh dh
;kstuk cukbZ Fkh ysfdu efgykvksa vkSj xzkeh.kksa dh lfØ;rk vkSj lrdZrk ds dkj.k mUgsa
vius dne okil [khapus iM+sA ,d ckj ,slk ekSdk vk;k tc Bsdsnkjksa us xkaoksa esa iq:"kksa
dh vuqifLFkfr dk Qk;nk mBkrs gq, etnwjksa dks isM+ dkVus ds fy, Hkstk rkfd tc rd
xkao okyksa dks irk yxs vkSj os isM+ksa dks cpkus ds fy, vkxs vk,a rc rd cM+h la[;k esa
isM+ dkV Mkys tk;saA ysfdu tc xkao dh efgykvksa us etnwjksa dks dqYgkfM+;ksa ds lkFk
ns[kk rks mUgksaus bldk fojks/k fd;k vkSj isM+ksa dks cpkus ds fy, vkxs vk x;haA efgykvksa
us NksVs-NksVs lewgksa esa taxy dh fuxjkuh 'kq: dj nh vkSj ftu isM+ksa dks etnwj dkV
jgs Fks muls fyiV x;haA lqanjyky cgqxq.kk] xkSjh nsoh vkSj xaxk nsoh ds usr`Ro esa pyk
;s vkanksyu [kklk dke;kc jgkA blds ifj.kkeLo:i ljdkj us bl {ks= esa gjs isM+ksa dh
dVkbZ ij jksd yxk nhA

bl ?kVuk us O;kikfjd mís';ksa ds fy, isM+ksa dh dVkbZ ds f[kykQ bl {ks= ds lHkh xkaoksa
dks ,dtqV gksus vkSj vkanksyu dks vkxs c<+kus ds fy, çsfjr fd;k D;ksafd bl otg ls
bl {ks= dh laosnu'khy ikjfLFkfrdh çHkkfor gks jgh FkhA lqnwj xzkeh.k bykdksa dh
efgyk,a 75 fnuksa rd iSny pyha rkfd bl {ks= dks yksxksa dks taxyksa ds O;kikfjd nksgu
ds f[kykQ fojks/k çn'kZu esa 'kkfey gksus ds fy, çsfjr fd;k tk ldsA isM+ksa dks dVus
ls cpkus ds fy, isM+ksa ls fyiVus ds rjhds dk igyh ckj mi;ksx /kwe flag usxh us
gsuoky esa fiiysFk xkao ds ikl lysV taxy ds ikl fd;k FkkA

fpidks vkanksyu jsuh rd gh lhehr ugha jgk cfYd fVgjh] dqekÅa ds lkFk lkFk vU;
LVsV tSls vMokuh] vejlj] pkapuh/kj] Mqaxjh] iSaVksyh vkSj cfM;kx<+ esa Hkh QSy x;kA
bl vkankyu dk lcls cM+k Qk;nk ;s gqvk fd ljdkj us bl {ks= esa isM+ksa dh dVkbZ ij
jksd yxk nhA lkFk gh la;qä ou çca/ku ra= rS;kj fd;k x;kA bl çdkj fpidks
vkanksyu i;kZoj.k laj{k.k ds {ks= esa lcls egRoiw.kZ vkanksyu cu x;kA blus bl rjg
ds vkanksyuksa esa iFkçn'kZd ds :i esa efgykvksa dh Hkwfedkvksa dks Hkh js[kkafdr fd;kA

ueZnk Hkkjrh; miegk}hi esa if'pe dh vksj cgus okyh lcls cM+h unh gSA bldk
mn~xe LFkku 'kgMksy ftys ds vejdaVd iBkj esa gSA ;g unh e/;çns'k ls egkjk"Vª]
xqtjkr vkSj jktLFkku ds dqN fgLlksa esa cgrh gSA bl unh ds vkl ikl 81 çfr'kr
xzkeh.k bykds gSa tgka eq[; rkSj ij Hkhy] xksaM vkSj cSxkl tSls tutkrh; vkcknh jgrh
gS ftudk eq[; is'kk [ksrh gSA ueZnk csflu çk—frd lalk/kuksa ds ekeys esa dkQh le`)
gSA
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Hkkjr ds ;kstukdkjksa ds eqrkfcd ueZnk ?kkVh ,d fiNM+k bykdk gS tgka flapkbZ
lqfo/kkvksa dk vHkko gSA blds [kfut vkSj vU; çk—frd lalk/kuksa dk lgh rjhds ls
mi;ksx ugha gqvk gSA bldh iufctyh {kerk dk Hkh iwjh rjg bLrseky ugha gqvk gS vkSj
;gka cqfu;knh lqfo/kkvksa dh fLFkfr vPNh ugha gSA bl bykds esa de fo|qr [kir] vYi
vkS|ksfxd fØ;kdyki] /khek 'kgjh fodkl] —f"k esa de mit vk/kqfud fpfdRlk] 'kSf{kd
vkSj cSafdax lqfo/kkvksa dk vHkko tSls vYifodkl ds fpUg gj txg utj vkrs gSaA

gkykafd bl ifj;kstuk dh Hkwfedk 1946 esa gh cuh Fkh ysfdu lalk/kuksa ds mi;ksx]
flapkbZ Hkwfe vkSj ty ds caVokjs dks ysdj lacaf/kr jkT;ksa ds chp fookn ds dkj.k blesa
foyac gksrk x;kA ifj;kstuk rc tkdj 'kq: gqbZ tc ueZnk ty fookn U;k;kf/kdj.k
¼NWDT½ us Hkkjr ds lcls cM+h ,dy unh ?kkVh ifj;kstuk ds ;kstuk vkSj dk;Z ij
viuh lgefr ns nhA bl ifj;kstuk us jkstxkj miyC/k djkus] ck<+ ij fu;a=.k j[kus]
?kjsyw vkSj vkS|ksfxd mi;ksx ds fy, tykiwfrZ djus vkSj i;ZVu dks c<+kok nsus dk Hkh
oknk fd;kA

okLro esa bl ifj;kstuk esa u flQZ dq'ky fu;kstu cfYd ltx fØ;kUo;u dk Hkh
vHkko FkkA bl ifj;kstuk esa unh csflu ds çk—frd lalk/kuksa ds cM+s iSekus ij nksgu
dh rS;kjh Fkh ftlls cM+s ou Hkwfe vkSj —f"k Hkwfe ds ikuh esa Mwc tkus dk [krjk FkkA
HkwxHkhZ; rkSj ij laosnu'khy ekus tkus okys bl {ks= esa Hkwdai dk xaHkhj [krjk Fkk ftlls
cka/k dks uqdlku igqapus dh vk'kadk FkhA ;gka dh 150]000 ,dM+ ls Hkh T;knk ou Hkwfe
ds Mwcus dk [krjk iSnk gks x;kA lkFk gh 350]000 ,dM+ ou Hkwfe ij Hkh ck<+ dk [krjk
eaMjkus yxk tks unh ds csflu ds varxZr vkus okys taxy dk 11 çfr 'kr FkkA ou Hkwfe
ds tyeXu gksus ds [krjs dh otg ls vkl ikl ds bykdksa vkSj ;gka ds Hkwfe lalk/kuksa
ij ncko dkQh c<+ x;k D;ksafd cM+s iSekus ij yksxksa dk iyk;u gqvkA ;s yksx ck<+ esa
Mwcus dk [krjk eglwl dj jgs FksA

NWDT us foLFkkfir yksxksa dh ns[kHkky vkSj eqvkots ds fy, dqN funsZ'k r; fd;s Fks
tks mUgsa mudh Hkwfe ds cnys Hkqxrku fd;k tkuk FkkA blds fy, i;kZIr iquokZl vuqnku
dh t:jr FkhA lkFk gh foLFkkfir yksxksa ds fy, ewyHkwr lqfo/kk,a tSls ?kj] cPpksa ds fy,
Ldwy] fMLisaljh vkSj vkokxeu ds lk/ku eqgS;k djkus dh Hkh t:jr FkhA bu funsZ'kksa
esa foLFkkfirksa ds fy, tehu vf/kxzg.k dk çko/kku 'kkfey ugha Fkk vkSj tehu vf/kxzg.k
vkSj iquokZl /ku eqgS;k djkus dh ftEesnkjh ljdkj ij Mky nh x;hA bl otg ls u;s
xkaoksa esa csjkstxkjh vkSj oSdfYid vk; ds vHkko dh pqukSfr;ka Hkh [kM+h gks x;haA iquokZl
çfØ;k dk Lrj gj jkT; esa vyx vyx FkkA xqtjkr us e/; çns'k vkSj egkjk"Vª dh
rqyuk esa csgrj eqvkotk çnku fd;k vkSj iquokZl lqfo/kk,a eqgS;k djkbZaA lqjf{kr vkfFkZd
Hkfo"; ls ukmEehn foLFkkfirksa us vius vf/kdkjksa ds fy, yM+us vkSj U;k; gkfly djus
ds fy, ueZnk cpkvks vkanksyu 'kq: dj fn;kA ;g vkanksyu Lora=rk ds ckn fdlh
fodkl ifj;kstuk ds fojks/k esa pyk;k tkus okyk lcls yack vkanksyu Fkk ftlesa
foLFkkfirksa ds vf/kdkjksa vkSj mUgsa i;kZIr eqvkotk çnku djus ds fy, tcjnLr la?k"kZ
fn[kkA

ueZnk cpkvks vkanksyu eq[;r;k fodkl ds rkSj rjhds ds f[kykQ pyk;k tkus okyk
vkanksyu FkkA ;g ,d rjg ls cka/k fuekZ.k ls çHkkfor yksxksa dks U;k; lqfuf'pr djus
okyh tax FkhA bl vkanksyu dk eq[; mís'; ljnkj ljksoj ifj;kstuk dk fojks/k Fkk tks
ueZnk ij cuus okyk lcls cM+k cka/k FkkA ;s vkanksyu 1985 esa 'kq: gqvk ftlesa Hkw[k
gM+rky vkSj ,dtqVrk tqywl ds vk;kstu ds lkFk lkFk tkx:drk QSykus ds fy,
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ehfM;k ds tfj;s vfHk;ku pyk;k x;kA yksxksa dks U;k; çnku djus ds fy, pyk;k tkus
okyk ;g çeq[k vfgald vkanksyu FkkA o"kZ 1989 esa ;g iwjh rjg ls i;kZoj.k laca/kh vkSj
vkthfodk ls tqM+k vkanksyu cu x;kA blds tfj;s cka/k ds fuekZ.k dk rhoz fojks/k fd;k
x;k vkSj U;k;iw.kZ iquokZl uhfr dh ekax dh x;hA bl vkanksyu dh çsj.kknk;h usrk
es/kk ikVsdj us dbZ ckj vu'ku vkSj Hkw[k gM+rky fd;k ftlds dkj.k etcwj gksdj
fo'o cSad dks bl ifj;kstuk dh Lora= leh{kk djuh iM+h tks bl ifj;kstuk ds
çk;kstdksa esa ls ,d FkkA varr% bl ifj;kstuk dks 1995 esa jí dj fn;k x;kA bl
vkanksyu ds dk;ZdrkZvksa dks la?k"kZ dks nkSjku dM+h iqfyl dkjZokbZ vkSj ykBh pktZ dk
lkeuk djuk iM+kA bl vkanksyu esa cMokuh] vksadkjs'oj] vyhjktiqj vkSj >kcqvk ds
dk;ZdrkZvksa dh lfØ; Hkkxhnkjh jghA

;s ekeyk vkf[kjdkj lqçhe dksVZ rd igqap x;k tc ,uch, us ;kfpdk nkf[ky dhA
vnkyr us cka/k ds fuekZ.k ij rks jksd ugha yxkbZ ysfdu dqN fo'ks"k 'krks± ij dke tkjh
j[kus dks eatwjh nhA ,d yach dkuwuh yM+kbZ ds ckotwn Hkys gh QSlyk ,uch, ds i{k
esa ugha jgk ysfdu mlus vfgald vkanksyu tkjh j[kkA dk;ZdrkZvksa ds f[kykQ iqfyl
dh neukRed dkjZokbZ dk ekeyk tc tcyiqj gkbZdksVZ igqapk rks vnkyr us fojks/k
çn'kZu vkSj Hkw[k gM+rky djus ds lkFk lkFk 'kkafriwoZd la?k"kZ pykus ds foLFkkfir yksxksa
ds vf/kdkjksa dks ekU;rk nhA vnkyr us jkT; ljdkj dks vkns'k fn;k fd og mu
lR;kxzfg;ksa dks i;kZIr eqvkotk ns ftUgsa voS/k fxj¶rkjh vkSj iqfyl dkjZokbZ >syuh
iM+hA thou vkSj vkthfodk ds vf/kdkj dks ekU;rk nsrs gq, iquokZl ds eqís ij fQj ppkZ
dh x;hA dbZ dk;ZdrkZvksa us fxj¶rkfj;ka nha] vfgald la?k"kZ pyk;k vkSj Hkwfeghuksa ds
Hkwfe lfgr iquokZl dh ekax dhA lkFk gh mUgksaus Hkz"V vf/kdkfj;ksa ds f[kykQ dkjZokbZ
dh Hkh ekax dh ftu ij iquokZl esa 'kkfey yksxksa dks eqvkotk ckaVus dh ftEesnkjh FkhA
ogka vkSj Hkh dbZ cM+s la?k"kZ gq, tc bafnjk lkxj vkSj vksadkjs'oj ls çHkkfor yksxksa us
vfuf'prdkyhu Hkw[k gM+rky 'kq: dj nh vkSj muds leFkZu esa rhu fnuksa dk fjys
vu'ku 'kq: dj fn;kA ;s iwjh rjg ls Li"V gks x;k Fkk fd yksxksa us vius laiw.kZ
vf/kdkj vkSj U;k;iw.kZ ekaxksa dks gkfly djus ds fy, 'kkafriw.kZ rjhds ls vkanksyu pykus
dk ladYi ys fy;k FkkA

vnkyr us viuh lquokbZ;ksa ds nkSjku vkSj QSlys esa Hkh foLFkkfirksa ds fy, iquokZl dk;Z
pykus dks ysdj vf/kdkfj;ksa dks dM+h QVdkj yxkbZ vkSj dgk fd vxj ,slk ugha gqvk
rks cka/k dk dke jksdk tk ldrk gSA cka/k dk fuekZ.k dk;Z tkjh j[kus dh vuqefr nsrs
gq, vnkyr us lkFk gh lkFk iquokZl dk;Z ij rRdky /;ku nsus dk dM+k vkns'k fn;kA
,uch, viuh j.kuhfr;ksa ds tfj;s dk;Zikfydk] fo/kkf;dk vkSj U;k;ikfydk dks vius
la?k"kZ ls çHkkfor djus esa dke;kc jgkA blus cM+s cka/kksa ls gksus okys fouk'k vkSj
foLFkkiu ds f[kykQ vfHk;ku pyk;k vkSj fdlkuksa] Jfedksa eNqvkjksa vkSj vU; çHkkfor
yksxksa ds vf/kdkjksa ds fy, la?k"kZ fd;kA

lkbySaV oSyh ikdZ Hkkjr ds vkf[kjh o"kkZ ouksa vkSj m".kdfVcaf/k; lnkcgkj ouksa esa ls
,d FkkA ;s ikdZ nf{k.k Hkkjr esa dsjy ds ikyDdkM ftys esa uhyfxjh dh igkfM+;ksa esa
fLFkr gSA vaxzstksa us bl bykds dks >haxqjksa ls eqä gksus ds dkj.k lkbysaV oSyh dk uke
fn;k FkkA lcls igys lkbySaV oSyh us viuh le`) çk—frd fofo/krk ds dkj.k ugha
cfYd ?kkVh esa dsjy jkT; fo|qr cksMZ }kjk çLrkfor iufctyh ifj;kstuk ds f[kykQ
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LFkkuh; yksxksa ds yxkrkj la?k"kZ us nqfu;k dk /;ku vk—"V fd;kAA o"kZ 1928 esa
lSjU/kzh esa dqUFkhiq>k unh ds ikl ds bykds dks ifj;kstuk ds fy, fpfUgr fd;k x;kA

lkbySaV oSyh vkanksyu dh vksj 1980 esa ns'k dk /;ku rc x;k tc gj txg ljdkj
dh vksj ls fodkl ifj;kstukvksa pykbZ tkrh FkhaA cka/kksa dks fodkl dk çrhd ekuk tkrk
FkkA çLrkfor fctyh ifj;kstuk ls ikdZ dh oU;tho fofo/krk dks [krjk Fkk ftlds
dkj.k 1970 esa i;kZoj.kfonksa us lkekftd vkanksyu 'kq: fd;k ftls ̂lso lkbysaV ?kkVh*
dk uke fn;k x;kA o"kZ 1976 esa dsjy jkT; fo|qr cksMZ us cka/k cukus dh ;kstuk dk
,syku fd;k rc ;s elyk yksxksa dh fuxkg esa vk;kA

bl vkanksyu us vkus okyh ihf<+;ksa ds fy, ,dLoj ls i;kZoj.k dh j{kk dh egÙkk dks
js[kkafdr fd;kA eSdkd yaxwj dk laj{k.k lnkcgkj taxy dks iw.kZ fouk'k ls cpkus ds
vfgald la?k"kZ dk çrhd cu x;kA bl vfHk;ku esa ueZnk cpkvks vkanksyu] c‚Ecs uspqjy
fgLVªh lkslk;Vh vkSj lkbysaV oSyh ,D'ku Qksje tSls i;kZoj.k ds fy, la?k"kZjr lewgksa
us bl vfHk;ku esa fgLlk fy;kA bl vkanksyu dks leFkZu nsus ds fy, oanuk f'kok]
es/kk ikVdj] lqanjyky cgqxq.kk] ckck vkeVs vkSj lquhrk ukjk;.k tSlh 'kf[l;rsa vkxs
vk;haA bl vfHk;ku esa fçaV ehfM;k vkSj bysDVª‚fud ehfM;k dk Hkh lg;ksx fy;k x;k
ftldh otg ls lkbySaV oSyh ds ikfjfLFkfrdh ra= ds leFkZu esa tuer rS;kj gqvkA

lcls igys LFkkuh; yksxksa us vkanksyu 'kq: fd;k vkSj ckn esa bldk usr`Ro dsjy l'kL=
lkfgR; ifj"kn us vius gkFk esa ys fy;kA ifj"kn us dbZ oSKkfud v/;;u djk;s vkSj
ekuork ds fgrksa esa /;ku esa j[kdj ikfjfLFkfrdh ra= dks ewy :i esa lajf{kr j[kus dh
t:jr ij tksj fn;kA ifj"kn ds thofoKkuh usrkvksa us ?kkVh dh le`) tSo fofo/krk ds
eísutj blds laj{k.k dh t:jr dks js[kkafdr fd;kA

ifj"kn us ifj;kstuk ds f[kykQ tuleFkZu rS;kj fd;kA iwjs jkT; esa blus foKku lewg
rS;kj fd;k Fkk tks U;wt ysVj vkSj i= if=dkvksa ds tfj;s fo|kfFkZ;ksa] ;qokvksa vkSj vke
turk esa tkx:drk QSykrs FksA blus lacaf/kr eqíksa dks ysdj dsjy ljdkj dks ,d
Kkiu Hkstk Fkk vkSj leL;kvksa dk lek/kku gks x;k FkkA blus LVªhV Iys] çn'kZuh] okn
fookn vkSj eSjkFku ekpZ dk vk;kstu fd;k Fkk tks 400 xkaoksa esa pyk FkkA Nk= leqnk;
bl çLrkfor ifj;kstuk ds f[kykQ [kM+k gks x;k vkSj jkT; ds bfrgkl esa igyh ckj
,slk gqvk tc Nk=ksa us i;kZoj.k ds laj{k.k ds fy, vkanksyu esa Hkkx fy;kA

ifj"kn dh vksj ls pyk;s x;s O;kid vkanksyu dks ns[krs gq, dsUæ ljdkj us çfl)
—f"k oSKkfud Mk- ,e,l LokehukFku dks bl ekeys esa tkap ds fy, fu;qä fd;kA o"kZ
1983 esa dsUæ ljdkj us jkT; ljdkj dks can djus dk funsZ'k fn;k vkSj 15 uoacj dks
lkbySaV oSyh taxy dks us'kuy ikdZ ?kksf"kr fd;k x;kA ,d flracj]1986 dks lkbySaV
oSyh us'kuy ikdZ dks uhyfxjh thoeaMy fjtoZ dk eq[; {ks= ds :i esa ekU;rk nh x;hA
mlds ckn ls lkbySaV oSyh ds ikfjfLFkfrdh ra= dks lajf{kr j[kus ds fy, nh?kZdkfyd
ç;kl fd;s x;s gSaA

lkbySaV oSyh vkanksyu dbZ ekeyksa esa Hkkjr esa py jgs i;kZoj.k laca/kh vkanksyuksa ds fy,
egRoiw.kZ FkkA bl vkanksyu dk eq[; ;ksxnku ;s Fkk fd blus i;kZoj.k laj{k.k ds fy,
yksxksa ds tkx:d fd;kA blus ;s Hkh vglkl djk;k fd çHkkoh i;kZoj.k laj{k.k dk
y{; oSKkfud leqnk; dk lg;ksx ysdj LFkkuh; yksxksa dh lfØ; Hkkxhnkjh ds tfj;s
gh gkfly fd;k tk ldrk gS] ftlesa ukxfjd lekt dk Hkh lfØ; tqM+ko gksA
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ty laj{k.k vkanksyu ikuh cpkus ds ikjaifjd mik;ksa dks lajf{kr j[kus dk ,d ç;kl
gSA ljdkj }kjk pyk;h tkus okyh cM+h fodkl ifj;kstukvksa ds dkj.k ikjaifjd ty
laj{k.k O;oLFkk fu"çHkkoh gks x;hA bu vkanksyuksa us fodkl ds ekStwnk çHkkoh e‚Myksa dk
fodYi Hkh is'k fd;kA vkS|ksfxd mís';ksa ds fy, Hkwty ds vfr-nksgu us ty dh
miyC/krk [krjukd Lrj rd ?kVk nh gSA HkweaMyhdj.k ij tksj vkSj ikuh dk O;olk;
djus okyh rkdrksa vkSj muds }kjk ikuh dks miHkksäk lkexzh cuk fn;s tkus ds dkj.k
ç—fr vkSj euq"; ds chp dk lgthoh laca/k cny x;k gSA okLro esa lekt dk xjhc
oxZ bl uo lkezkT;oknh 'kks"k.k dk f'kdkj gks jgk gSA

ljdkj dh Hkwfedk çnkrk ls cnydj çksRlkgd dh gks x;h gS vkSj ty uhfr esa Hkh
ljdkj dh ijofrZr Hkwfedk ifjyf{kr gks jgh gSA ljdkj cgqjk"Vªh; daifu;ksa dh leFkZd
cu x;h gSA bl cnyrs ifj–'; esa turk ds fgrksa dh vogsyuk gks jgh gS vkSj varr:
O;fä;ksa vkSj leqnk;ksa ds ewyHkwr çk—frd vf/kdkjksa ds laj{k.k ds fy, pyk;s tkus okys
la?k"kks± esa bldk ifj.kke lkeus vk jgk gSA ukxj O;oLFkk esa ty laj{k.k ds fy,
vkanksyu pyk;s tk jgs gSaA blesa nks rjg dh lfØ;rk,a lkeus vk jgh gSa ftuesa ,d gS
ty laj{k.k ds fy, ljdkj vkSj ukxfjd lekt ds chp lqifjHkkf"kr lg;ksx vkSj nwljk
gS ukxfjd lekt dk ljdkj ds lg;ksx ds cxSj vius Lrj ij fd;k tk jgk
lalk/ku laj{k.k dk ç;klA mnkgj.kkFkZ] e/; çns'k ljdkj us ty ladV ds lek/kku ds
[;ky ls jkT; vkSj ukxfjd lekt ds chp lg;ksxkRed laca/k fodflr djus ds fy,
vufxur ç;kl fd;s gSaA ty vfHk"ksd vfHk;ku esa leqnk; ty laj{k.k dk lfØ;
Hkkxhnkj cu x;k gSA

tks vkanksyu ljdkj ds lg;ksx ds cxSj py jgs gSa os Hkh ty ladV ds lek/kku ds fy,
ldkjkRed ç;kl dj jgs gSaA ,slk blfy, Hkh gSa D;ksafd bu vkanksyuksa esa 'kkfey yksx
lekt esa ljdkj dh Hkwfedk dks ysdj lger ugha gSaA ljdkj iwathokn ds ekStwnk uo-

mnkjoknh pj.k esa oSf'od foÙkh; iwath dks c<+kok ns jgh gS vkSj cgqjk"Vªh; daifu;ksa ds
,tsaV ds :i esa dke dj jgh gS] lkFk gh muds fgrksa dk laj{k.k dj jgh gSA bl lanHkZ
esa jktsUæ flag dh ^jk"Vªh; ty psruk ;k=k* dk uke fy;k tk ldrk gSA ljdkj ds
fdlh lg;ksx ds cxSj Hkwty ds laj{k.k ds ç;kl fd;s tk jgs gSa vkSj ;s 'kq) :i ls
LoSPNd ç;kl ds Hkjksls gSaA mnkgj.k ds fy,] nf{k.k egkjk"Vª ds mLekukckn ftys esa
fiNys rhu lky ls Hk;adj lw[kk iM+ jgk gSA Hkwty yxHkx [kRe gks x;k gS vkSj flapkbZ
ifj;kstuk,a ;gka dh xaHkhj ifjfLFkfr ls fuiVus esa ukdke gSaA vf/kdkfj;ksa us cxSj fdlh
ljdkjh lg;ksx ds LFkkuh; yksxksa dh lgHkkfxrk ds tfj;s leL;k ds lek/kku dk
ç;kl fd;kA ekpZ 2004 esa mLekukckn ftyk ç'kklu us Hkwty ds laj{k.k ds mís'; ls
LFkkuh; vkcknh dks tkx:d cukus ds fy, VkVk baLVhP;wV v‚Q lks'ky lkbalst ds
lg;ksx ls ikuh ;k=k dk vk;kstu fd;kA ;s ;k=k ftys ds djhc 40 xkaoksa ls xqtjh vkSj
Hkwty ds laj{k.k ds egRo dk lans'k fn;kA bl ikuh ;k=k dks djhc 40 ,uthvks us
leFkZu fn;k FkkA

^jk"Vªh; ty psruk ;k=k* ty laca/kh fparkvksa dks fofHkUu leqnk;ksa ds chp lk>k djus
dk ,d ç;kl FkkA ;g ty ds futhdj.k vkSj fo'o ds cktkj esa ikuh ds O;olk;hdj.k
djus ds ç;klksa ds f[kykQ vfHk;ku Hkh FkkA ikuh ds futhdj.k vkSj mls miHkksäk
lkexzh djkj nsus dk ç;kl uk flQZ vuSfrd gS cfYd ;s leqnk; ds vf/kdkj dk Hkh
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guu djrk gS vkSj ty laj{k.k vkSj mlds nh?kZdkfyd mi;ksx ds çfr leqnk; dh
ftEesnkjh dks Hkh [kafMr djrk gSA ^jk"Vªh; ty psruk ;k=k* ty laj{k.k dh LFkkuh;
yksxksa dh laL—fr vkSj ijaijk dks le`) djus ds fy, çfr Hkh ladfYir gSA blus ty
laj{k.k dh ikjaifjd fof/k;ksa dks u;k Lo:i fn;k vkSj ufn;ksa ds iqu:)kj] tyokgh
Lrj dks fjpktZ djus vkSj ç—fr ds fy, o"kkZ ty laj{k.k tSls ç;kl fd;sA

ftu nks vkanksyuksa ds ckjs esa geus ppkZ dh gS muds chp dbZ lekurk,a gSaA nksuksa us i`Foh
ij ekuo vkSj nwljh ftanfx;ksa dks cpkus ds fy, Hkwty lzksrksa ds egRo ij tksj fn;k
gS rkfd ;gka ekuo vkSj ç—fr ds chp lg;ksx ds lkFk fodkl dk Lo:i rS;kj gksA ;s
vkanksyu lkezkT;oknfojks/kh vfHk;ku gS vkSj yksdrkaf=d rjhdksa ls xk¡/khoknh mik;ksa ds
tfj;s lekt esa cnyko ykus dk leFkZu djrs gSaA

xzhu ihl ,d varjjk"Vªh; i;kZoj.k laca/kh laxBu Fkk ftldh LFkkiuk 1969 esa vykLdk
esa vesfjdh ijek.kq gfFk;kj ijh{k.k fojks/kh vfgald vfHk;ku ds nkSjku gqbZ FkhA xzhuihl
laHkor % lcls dke;kc i;kZoj.k laca/kh laxBu Fkk ftlus vafgld rjhds ls vkanksyu
fd;kA fuf'pr rkSj ij ;g ,sls igys laxBuksa esa ls ,d FkkA blus oSpkfjd n'kZu] Li"V
j.kuhfrd Lo:i] oSKkfud vuqla/kku] jktuhfrd vkSj dkuwuh 'kks/k ds lkFk lkFk y‚ch
ds bLrseky] fuMj lh/kh dk;Zokgh vkSj ehfM;k ds /;kukd"kZ.k ds csgrj leUo; ds
tfj;s u flQZ vius laxBu ds fy, cfYd i;kZoj.k ds laj{k.k ds {ks= esa Hkh dkQh
dke;kch gkfly dhA ekSfyd xzhuihl laxBu dk dsUæh; n'kZu i`Foh dh vksj ls
vfgald lh/kh dk;Zokgh FkkA ;g ,d çsj.kknk;d fopkj Fkk ftlus ,d vkanksyu [kM+k
fd;kA

xzhuihl ,d çeq[k i;kZoj.k laca/kh vkanksyu gS ftlus ikjaifjd] jktuhfrd xfrfof/k;ksa
vkSj vfgald lh/kh dkjZokbZ dk leUo; djds dke fd;kA eq[;r;k vfgald dk;Zokgh
ds u;s-u;s ç;ksx dh otg ls oSf'od i;kZoj.k laca/kh vkanksyu vkSj vusdksa jk"Vªh; vkSj
varjjk"Vªh; uhfr;ksa ds ,tsaMs ij bldk xgjk vlj FkkA blds dk;ZdrkZvksa us Ng cM+s
vfHk;ku pyk;sA ¼1½ Xykscy okfeaZx can djks] ¼2½ çkphu ou cpkvks ¼3½ tgjhys jlk;u
ds mRiknu vkSj çnw"k.k ij jksd yxkvks] ¼4½ [kk| inkFkZ ds vkuqokaf'kd NsM+NkM+ ij jksd
yxkvks] ¼5½ ijek.kq eqä Hkfo"; lqfuf'pr djuk vkSj ¼6½ fo'o ds leanjksa dk laj{k.kA

ge ,d ,sls fo'o esa jgrs gSa tgka ekuo dh fu;fr cnyus esa foKku] rduhdh vkSj
fodkl dh Hkwfedk yxkrkj c<+rh tk jgh gSA gkaykfd fodkl ds fy, çkÑfrd
lalk/kuksa ds vfr nksgu dh otg ls dbZ i;kZoj.k laca/kh [krjs iSnk gks x;s gSaA okLro
esa] ekStwnk fLFkfr esa fodkl dh vo/kkj.kk gh fooknkLin gks x;h gS D;ksafd fodkl ds
uke ij ge vuSfrd :i ls çk—frd lalk/kuksa dk nksgu dj jgs gSaA ;s ckr lgh gS fd
,slk foKku tks ç—fr dh t:jrksa dk lEeku uk djs vkSj ,slk fodkl tks yksxksa dh
t:jrksa dk [;ky ugha j[ks oks ekuo ds vfLrRo ds fy, [krjk gSA xk¡/kh th ds gfjr
fopkj gesa yksxksa dh t:jrksa ds lkFk ç—fr ds lkeatL; dks ysdj u;h –f"V is'k djrs
gSaA

xk¡/kh th vk/kqfud rkSj ij ,d i;kZoj.koknh ugha FksA Hkys gh mUgksaus dksbZ gfjr n'kZu
ugha is'k fd;k ;k ç—fr ij dfork,a ugha fy[kha ysfdu mUgsa ges'kk ç;qä ekuoh;
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ikjfLFkfrdh dk elhgk ekuk tkrk gSA ;g lp gS fd xk¡/kh th ds tekus esa i;kZoj.k
laca/kh fpark,a dkQh de Fkha ysfdu ç[;kr i;kZoj.koknh ys[kd jkepaæ xqgk mUgsa
çkjafHkd i;kZoj.kfon ekurs gSaA muds ys[ku esa ç—fr dks ysdj muds fopkjksa dh >yd
feyrh gSA lR;kxzg dks ysdj muds fopkj lR; vkSj vfgalk] lknk thou vkSj fodkl
ij vk/kkfjr Fks tks ;s Li"V djrs Fks fd nh?kZdkfyd fodkl ç—fr vkSj vkl ikl ds
ifjos'k dks uqdlku igqapk;s cxSj dSls laHko gSA mudk fopkj Fkk fd ç—fr ds ikl gj
fdlh dh t:jr dks iwjk djus dh {kerk gS ysfdu fdlh ds ykyp dks larq"V djuk
mlds o'k esa ughaA mudk ;s fopkj vk/kqfud i;kZoj.kokfn;ksa ds fy, çsj.kklzksr cu
x;kA

Lora=rk ds ckn rhoz xfr ds fodkl dh otg ls Hkkjr esa ikjfLFkfrdh laca/kh leL;k,a
[kM+h gqbZaA ty lalk/ku] ou vkSj Hkwfe ds bLrseky dh otg ls mu yksxksa dks uqdlku
gksus yxk tks vius vfLrRo ds fy, bu lalk/kuksa ij fuHkZj FksA Hkkjr esa yksxksa ds
foLFkkiu vkSj çk—frd lalk/kuksa ds f[kykQ i;kZoj.k vkanksyu 'kq: gq, ysfdu ;s Li"V
gS fd bu ij xk¡/kh th ds lR;kxzg vkSj vfgalk ds fopkj dk [kklk vlj FkkA o"kZ 1970
ds n'kd esa i;kZoj.k laca/kh eqís varjjk"Vªh; Lrj ij mBus yxs vkSj LV‚dgkse lEesyu
tSls varjjk"Vªh; vk;kstu fd;s x;sA Hkkjr us varjjk"Vªh; fu;eksa vkSj dkuwuksa ds vuq:i
çk—frd i;kZoj.k ds laj{k.k ds çfr viuk ladYi is'k fd;kA

1½ xk¡/kh th ds n'kZu fopkj vkSj rkSj rjhdksa us ledkyhu le; esa i;kZoj.k laca/kh
vkanksyuksa dks dSls çHkkfor fd;k \

2½ fofHkUu i;kZoj.k laca/kh vkanksyu ds 'kq: gksus ds D;k dkj.k Fks \

3½ fpidks vkanksyu D;k Fkk foLrkj ls O;k[;k djsaA

4½ ueZnk cpkvks vkanksyu ds ckjs esa laf{kIr ppkZ djsaA

5½ lkbysaV oSyh vkanksyu dh laf{kIr O;k[;k djsaA

6½ nks çeq[k ty laj{k.k vkanksyuksa ds ckjs esa vius fopkj is'k djsaA
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• छाhc मC, जन जागwकता का माहौल,साव*ज:नक जागwकता का महbव अथ* एव ंपNरभाषा जानेगे और

समझCगे

• पया*वरण कI र-ा के Eलए साव*ज:नक जागwकता के Eलए लोगc को 8ेNरत करना सीखC गे।

• पया*वरणीय "वधान, पया*वरणीय कानून एवं पया*वरण संर-ण पर नै:तक pदशा:नद�श समझCगे l

9.1 <=तावना (Introduction)

पया*वरण, �ांसीसी श�द " एनवीरcनेर” से िजसका अथ* है घेरना या घेरना, उन पNरिJथ:तयc या

िJथ:तयc के wप मC पNरभा"षत aकया जा सकता है जो aकसी जीव या समूह के जीवc या सामािजक या

सांJकृ:तक पNरिJथ:तयc के पNरसर को घेरती ह̀ जो aकसी zयिrत या समदुाय को 8भा"वत करती ह̀।

यह एक -ेh जीव के बाहर कुछ भी है िजसमC जीव रहता है।

यह एक भौगोEलक -ेh, एक :निHचत जलवायु िJथ:त, 8दषूक या शोर हो सकता है जो एक जीव को

घेरे हुए है। एक आदमी के पया*वरण, उदाहरण के Eलए, देश, -ेh, शहर, घर, कमरा िजसमC वह रहता

है; एक परजीवी के वातावरण मC मेजबान का शर2र शाEमल होगा; और एक पौधे के वातावरण मC एक

:निHचत ऊंचाई पर एक 8कार कI Eमuट2 शाEमल होगी।

9.2 अ-याय के मु>य ?बदं ु(Main Body of the Text)

9.2.1 पया*वरण क/ रeा के Mलए जन- जागpकता (Public- awareness of the environment)

पया*वरण के बारे मC साव*ज:नक जागwकता आसपास कI द:ुनया को समझने कI -मता है िजसमC पया*वरण मC होने

वाले सभी पNरवत*नc कI समझ, पया*वरण और मानव zयवहार कI गणुव�ा और संर-ण कI िज<मेदार2 के बीच

कारण और 8भाव संबंधc कI समझ शाEमल है।
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9.2.2 पया*वरण क/ रeा के Mलए साव*जEनक जागpकता का महqव (Importance of Public Awareness

to Protect Environment) 

यpद हमC पया*वरण मC सुधार करना है तो जन-जागwकता कI 8ाथEमक आवHयकता है। ऐसे कई तर2के ह̀ िजनसे

हम जागwकता फैला सकते ह̀ और जनता को Eश�-त कर सकते ह̀ aक पया*वरण कI र-ा कैसे करC।

i) जागwकता अEभयान चलाना

ii) Jकूल2 Jतर पर पया*वरण Eश-ा 8दान करना

iii) पया*वरण कानूनी अVधकारc और िज<मेदाNरयc का "व:नयमन

iv) मी�डया के मा^यम से जागwकता फैलाना

v) साव*ज:नक भागीदार2 को 8ोbसाpहत करना

सरकार यह पहल आज़कल मी�डया और साथ ह2 Jकूलc 4वारा काफI Jतर पर कI जा रह2 है। यह

"वशषे wप से महbवपणू* है rयcaक नागNरकc के wप मC, पया*वरण के अVधकांश म4ुदे हमारे जीने के

तर2के से उbपRन होत ेह̀। जनसं�या "वJफोट, औ4योगीकरण और शहर2करण पया*वरणीय Vगरावट के

कुछ 8ाथEमक कारण ह̀।

"वEभRन सामाRय जन-जागwकता काय*tमc के मा^यम से समाज के सभी वग� मC जागwकता फैलाई

जा सकती है। सामpूहक सोच से ह2 हम अपने पया*वरण मC संतलुन बहाल कर पाएंगे।

9.2.3 जन जागpकता पैदा करने मF सरकार] क/ भूMमका (Governments’ Role in Creating Public

Awareness) 

सरकार जन-जागwकता पैदा करन ेमC महbवपणू* भEूमका :नभाती है। भारत सरकार के पया*वरण Eश-ा, जागwकता

और 8Eश-ण काय*tम का उ4देHय पया*वरण कI र-ा के Eलए साव*ज:नक Pान और कौशल "वकEसत करना है।
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भारत मC वष* 2007-2008 के दौरान काय*tम के भाग के wप मC, 83372 इको-rलब बनाए गए थे। 2007 और 

2008 के बीच, 9938 संघc को जागwकता काय*tम मC शाEमल aकया गया था और "व�ीय सहायता 8दान कI गई 

थी। राLM2य ट2वी और रे�डयो का उपयोग जागwकता फैलाने के साधन के wप मC aकया गया था और ‘वतावारण- 

2007’ मC एक पया*वरण और वRयजीव उbसव आयोिजत aकया गया था। 

· पया*वरण _वrान (Environmental Science) 

पया*वरण "वPान हमारे पया*वरण का zयविJथत अ^ययन और इसमC उVचत उVचत Jथान है। एक 

अपे-ाकृत नया -ेh, पया*वरण "वPान अbयVधक अतंः"वषय है, जो हमारे आस-पास के "वHव के 

zयापक, सम� अ^ययन मC 8ाकृ:तक "वPान, सामािजक "वPान और मान"वकI को एकIकृत करता है। 

अVधक सै4धां:तक "वषयc के "वपर2त, पया*वरण "वPान Eमशन-उRमुख है। 

वह EलथोJफIयर, हम िजस पया*वरण मC रहते ह̀ यानी चuटानc, Eमuट2 से जुड़ ेकई खडंc के परJपर 

atया का 8:त:नVधbव करता है; जलमंडल, यानी, पानी; वायुमंडल, अथा*त,् वायु; और जीवमंडल, अथा*त,् 

जी"वत द:ुनया मC इंटरेrशन को ऊजा* इनपुट 4वारा बढ़ावा pदया जाता है। 8कृ:त मC मूल संपक*  ऊजा* 

का इनपुट है, जो सयू* 4वारा आप:ूत* कI जाती है। 

· पZृवी (Earth) 

पUृवी कI सतह पर सौर "वaकरण कI घटना अ-ांश और देशांतर के कारण जगह-जगह बदलती रहती 

है। उLणकpटबंधीय -ेhc मC, सयू* के 8काश को समान wप से परेू वष* मC "वतNरत aकया जाता है और 

अनुकूल वषा* के साथ यिु�मत aकया जाता है; ऐसे -ेhc मC भू-माaफया के पास अ{छा वनJप:त आवरण 

है जो पया*वरण मC पानी, Eमuट2 और पोषक तbवc के साथ एक मजबूत बातचीत का सझुाव देता है। 

· पानी व पया*वरण (Water and Environment) 
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पानी पया*वरण मC एक 8मुख भEूमका :नभाता है। जल "वPान चt मC हमारे पया*वरण मC पानी कI 

आवाजाह2 शाEमल है। यह आवHयक साम�ी जैस े पोषक तbवc, अवसादc (dissolution and 

breakdown of rocks) और "वनाशक गैसc के Eलए एक वाहक के wप मC काय* करता है और इसे कई 

खडंc के wप मC देखा जा सकता है जैसे aक यह नpदयां, महासागर, वायुमंडल, भजूल, Eमuट2 या बफ*  

आpद । 

हाइ�ोलॉिजकल चt मC चूaंक जल लगातार और कुशलता से एक pहJसे से दसूरे pहJसे मC JथानांतNरत 

होता है, इसEलए सभी "वनाशक साम�ी भी आनपुा:तक wप से JथानांतNरत होती ह̀। इसEलए, पानी 

हमारे पया*वरण मC वां:छत और अवां:छत साम�ी दोनc का सबसे आम वाहक है। 

· चsटान] क/ भी भूMमका (Role of Rocks) 

हमारे पया*वरण मC चuटानc कI भी भEूमका है। पUृवी कI सतह पर फैल2 चuटानC हवा, और पानी के 

कारण नLट हो जाती ह̀ और सम�ुc मC जमा हो जाती ह̀ जहा ंवे परू2 तरह से बस जाती ह̀। बहुत लंबे 

समय के बाद ये तलछट2 चuटानc मC जमा हो जाते ह̀। 

तलछट और पानी पर काबू पाने के दबाव के कारण ये चuटानC पUृवी मC गहराई से और गहराई तक 

दब जाती ह̀ ताaक aकसी समय मC महासागरc-महा4वीप कI सीमाओ ंमC कुछ 8atयाओं के कारण, उRहC 

पUृवी कI गहर2 परतc मC चसूा जाए, िजससे एक बार aफर महा4वीपीय पUृवी का pहJसा बन गया। लंब े

समय तक चuटानc के इन �zयमानc के उbथान के बाद, अप-य और -रण 8atयाए ंउRहC एक बार 

aफर से हटा देती ह̀। इस परू2 8atया को रॉक चt कहा जाता है। 

िजयोकेEमकल चt रॉक चt को हाइ�ोलॉिजकल चt के साथ जोड़ता है और मूल wप से चuटानc या 

Eमuट2, पानी, वातावरण और कुछ हद तक जैव "व"वधता से संबंVधत 8ाकृ:तक 8:तatयाओं का 
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8:त:नVधbव करते हुए एक :निHचत समय पैमाने पर पया*वरण के मा^यम से भंग ठोस पदाथ� के 

पNरवहन और हJतांतरण को संदEभ*त करता है। 

इस 8कार, चtIय zयवहार और पNरवत*नc कI दर पया*वरण को 8भा"वत करने वाल2 "वEभRन 8atयाओं 

के दो महbवपणू* घटक ह̀। 

· <ाकृEतक संसाधन ( Natural Resources) 

 मानव ने हमेशा अपने 8ाकृ:तक पNरवेश मC उपल�ध संसाधनc का अपने लाभ के Eलए दोहन aकया है। 

वायु, जल, भEूम, वायुमंडल, जीव-जंतु- इनमC से 8bयेक तbव aकसी न aकसी wप मC मानव के Eलए 

महbव रखता है। हालाँaक, "पछले दो सौ वष� मC तकनीकI 8ग:त ने मानव को 8ाकृ:तक संसाधनc के 

दोहन मC tूर बना pदया है। 

हालांaक यह तक*  pदया जा सकता है aक औ4योVगक राLMc न े8कृ:त के दोहन के फल का आनंद Eलया 

है, अब अचानक पया*वरण के 8:त सचते हो गए ह̀, और "वकासशील देशc को भौ:तक 8ग:त मC, पUृवी 

के द2घ*काEलक pहतc मC और उनके माच* मC बाधा डाल रहे ह̀। मानव 8जा:त, पया*वरण 8बंधन को एक 

और सभी को गंभीरता से लेना चाpहए। 

· <दषूण और भूMम eरण (Pollution and Environmental Degradation) 

8दषूण और भEूम -रण के बारे मC Vचतंाएं कम से कम 2,500 साल पहले कI ह̀। जनसं�या मC 

अभतूपवू* व4ृVध, भोजन कI कमी, दलु*भ ऊजा* आप:ूत*, वायु और जल 8दषूण, और वास और जै"वक 

संसाधनc का "वनाश हमारे पया*वरण और हमारे जीवन के Eलए सभी गंभीर खतरे ह̀। 

9.2.4 पया*वरण जागpकता और भारत (Environmental Awareness in India) 
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भारत मC पया*वरण जागwकता कI िJथ:त साफ नह2ं है। पया*वरण जागwकता गंभीरता से नह2ं Eलया

गया l हम जो जानते ह̀ इस 8कार :न<नEलnखत ह̀:

i) भारत उLणकpटबंधीय मानसून कI जलवायु का अनुभव करता है। यह उ�र मC pहमालय और द�-ण मC

pहदं महासागर कI उपिJथ:त से बहुत 8भा"वत है। कक*  रेखा (Tropic of Cancer) भारत को लगभग दो

समान जलवायु -ेhc मC "वभािजत करती है,

3चl 9.1

उ�र2 -ेh कI गम* समशीतोLण या उपोLणकpटबंधीय जलवायु इसे ठंड के मौसम और गम* गम� के मौसम देती है।

भारत का द�-णी उLणकpटबंधीय जलवायु -ेh उ�र कI तलुना मC गम* है और इसमC सpद*यc का मौसम साफ नह2ं

है।

ii) भारत को दो मोच� पर पया*वरणीय चनुौ:तयc का सामना करना पड़ रहा है - गर2बी के साथ-साथ

आVथ*क "वकास। गर2बी और जनसं�या के दबाव के पNरणामJवwप भEूम, जल, जंगल और अRय

संसाधनc का अbयVधक उपयोग होता है।

उ�र2 -ेh

द�-णी -ेh

द�-णी -ेh
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iii) अ:नयंdhत आVथ*क "वकास, शहर2करण और औ4योगीकरण वनc कI कटाई, भजूल 8णाEलयc के अ:त 

8योग और 8ाकृ:तक संसाधनc के 8दषूण के Eलए समान wप से िज<मेदार ह̀। हालाँaक, यह केवल 

1970 के दशक मC भारत सरकार ने पया*वरण के मामले को गंभीरता से Eलया था। 

iv) 1972 मC, मानव पया*वरण पर Jटॉकहोम स<मेलन ने "पाNरिJथ:तक "वकास" कI अवधारणा को 

8:तपाpदत aकया जो मानव लाभ के Eलए पया*वरण के सकाराbमक 8बंधन के पाNरिJथ:तक wप से 

^व:न "वकास कI एक 8atया को लागू करता है। 

v) उसी वष*, भारत मC तbकाल2न 8धान मंhी इंpदरा गांधी कI पहल पर पया*वरणीय म4ुदc के समRवय के 

Eलए राLM2य पया*वरण :नयोजन और समRवय सEम:त (NCEPC) नामक एक सEम:त का गठन aकया 

गया था। 1976 मC, 42 वC संशोधन अVध:नयम 4वारा दJतावेज़ मC पया*वरण संबंधी Vचतंाओं को शाEमल 

करने के Eलए सं"वधान मC संशोधन aकया गया, अन{ुछेद 48 ए और 51 ए कI वी�डयो�ाफI कI गई। 

vi) 1980 मC, एक अRय सEम:त, योजना आयोग कI उ{च शिrत सEम:त, मौजूदा "वधायी उपायc और 

8शास:नक मशीनर2 कI समी-ा करने के Eलए और पया*वरण संर-ण स:ुनिHचत करने के Eलए और 

उRहC  मजबूत करने के तर2कc कI EसफाNरश करने के Eलए Jथा"पत कI गई थी। इसकI EसफाNरशc ने 

भारत मC पया*वरण संर-ण और पया*वरण-"वकास के Eलए नोडल एजCसी के wप मC नवंबर 1980 मC 

पया*वरण "वभाग (DoE) कI Jथापना कI। 

vii) सातवीं पंचवष�य योजना पया*वरण -ेh मC एक महbवपणू* मोड़ थी जब तट2य और नद2 8दषूण Vचतंाओं 

पर गंभीरता से ^यान pदया गया था। पया*वरण संर-ण अVध:नयम बनाया गया था और योजना 

अवVध के दौरान 240 करोड़ �पये कI लागत से गंगा एrशन kलान भी शुw aकया गया था। 8धान मंhी 

कI अ^य-ता मC एक कC �2य गंगा 8ाVधकरण का गठन भी aकया गया। 
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viii) 1985 मC, पया*वरण "वभाग को कC � मC पया*वरण और वन मंhालय मC अप�ेड aकया गया था। अब यह 

पया*वरण और वन काय*tमc कI योजना, 8चार और समRवय के Eलए नोडल एजCसी है। इसकI म�ुय 

ग:त"वVधयc मC शाEमल ह̀: 

· वनJप:तयc, जीवc, जंगलc और वRयजीवc का संर-ण और सव�-ण; 

·  8दषूण कI रोकथाम और :नयंhण; 

·  वंVचत -ेhc का वनीकरण और उbथान; तथा 

· पया*वरण का संर-ण। 

ix) इन काय� को पया*वरणीय 8भाव आकलन, पया*वरण-पुनज*नन, पया*वरण और वा:नकI काय*tमc को 

लागू करने वाले संगठनc को सहायता, शोध को बढ़ावा देने, पया*वरणीय मामलc पर सचूना के 8सार, 

पया*वरणीय जागwकता के :नमा*ण के Eलए इन -ेhc मC अनसुंधान, एक अतंरराLM2य Jतर पर आबाद2 

के सभी -ेhc के बीच  सहयोग और "वJतार 8Eश-ण को परूा करने कI मांग कI जाती है। । 

x) इसके बाद के वष� मC राLM2य नद2 संर-ण काय*tम (NRCP) और राLM2य झील संर-ण काय*tम 

(NLCP) मC गंगा एrशन kलान के "वकास और कई पया*वरण 8ाVधकरणc का :नमा*ण हुआ। पया*वरण 

संबंधी मामलc से :नपटने के Eलए सरकार के साथ 8मुख नी:तगत उपकरण, राLM2य वन नी:त, 1988 

पया*वरण और "वकास पर राLM2य संर-ण रणनी:त और नी:त वrतzय, 1992; और 8दषूण के 

उRमलून के Eलए नी:त "ववरण, 1992 शाEमल ह̀ । 

xi) 1994 मC, पया*वरण मंजूर2 अVधसचूना 8भावी हुई। इसे बाद मC 2006 मC आठ �ेnणयc मC 39 "वकास 

ग:त"वVधयc के Eलए zयापक पया*वरण 8भाव आकलन (ईआईए) 8atया और :नकासी 8atया 8दान 

करने के Eलए संशोVधत aकया गया था। 
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xii) दसवीं योजना अवVध मC, पया*वरणीय 8atयाओं और कानूनc कI बड़ ेपैमाने पर समी-ा कI गई थी।

पहल2 राLM2य पया*वरण नी:त मई 2006 मC लागू कI गई थी। पया*वरण शासन कI गणुव�ा मC सुधार के

Eलए पया*वरण मंजूर2 8atया और ईआईए अVधसचूना कI पुन: इंजी:नयNरगं भी कI गई थी।

xiii) �यारहवी ंयोजना अथ*zयवJथा, अवसंरचना, पNरवहन, जल आप:ूत*, Jव{छता, उ4योग, कृ"ष

और गर2बी-"वरोधी काय*tमc के सभी -ेhc मC पया*वरण संबंधी "वचारc को एकIकृत करेगी।

यह पया*वरण 8बंधन के Eलए :नगरानी और :नयामक ढांचे को मजबूत करने का भी

आ�वान करता है ताaक "वकास के फैसले िJथरता पर 8:तकूल 8भाव न डालC।

9.2.5 पया*वरण संरeण पर नैEतक hदशाEनदTश (Ethical guidelines on environmental protection)

पया*वरण संर-ण पर नै:तक pदशा:नद�श :न<नEलnखत ह̀:--

· पUृवी सभी जी"वत 8जा:तयc का :नवास Jथान है न aक केवल मनLुय का।

· 8ाकृ:तक संसाधन और ऊजा*एं तेजी से घट रह2 ह̀। हमC उनकI र-ा करनी चाpहए।

· अपने आप को पUृवी कI देखभाल मC शाEमल करC  और 8कृ:त का अनुभव करC।

· 8कृ:त का स<मान करC , आप उसका एक pहJसा ह̀।

· वैिHवक कारण के बारे मC सोचC और Jथानीय सरु-ा के Eलए काय* करC

· पाNरिJथ:तक पNरवत*न और "वकास के बारे मC खदु को सVूचत रखC।

· भ"वLय और आने वाल2 पीpढ़यc के Eलए दलु*भ संसाधनc को सरु�-त रखना।

· हमC समाज और 8कृ:त के 8:त सहयोगी, ईमानदार, Jनेह2 और "वन� होना चाpहए।

9.3 पाठ का आगे का मु>य भाग (Further Main Body of the Text)

9.3.1 भारत मF पया*वरणीय _वधान (Environmental Legislation in India)
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· वायु 8दषूण पर :नयंhण के संबंध मC सबसे पहले कानून 1905 का बंगाल =मोक उपtव अ3धEनयम 

और 1912 का बॉYबे =मोक उपtव अ3धEनयम था।  

· 1912 मF, जंगल[ पieय] और पशु संरeण अ3धEनयम को लागू aकया गया था। 1956 का नद2 बोड* 

अVध:नयम, अतंरराxयीय नpदयc के "व:नयमन और "वकास के Eलए 8दान aकया गया। 

· 1972 मF, मानव पया*वरण पर संयुdत राbv सYमेलन आयोिजत aकया गया था। पया*वरणीय योजना 

और समRवय पर एक राLM2य सEम:त (NCEPC) कI Jथापना पया*वरणीय मामलc को देखने के Eलए कI 

गई थी। जल 8दषूण से :नपटने के Eलए जल (8दषूण कI रोकथाम और :नयंhण) अVध:नयम 1974 

बनाया गया था। 

· कC � और राxय 8दषूण :नयंhण बोड� के संसाधनc को बढ़ाने के Eलए :नpद*Lट उ4योगc और Jथानीय 

अVधकाNरयc 4वारा खपत aकए गए पानी पर उपकर लगाने और सं�ह करने के Eलए जल (<दषूण क/ 

रोकथाम और Eनयंlण) उपकर अ3धEनयम, 1977 लागू aकया गया था। 

· जल उपकर क/ मौजूदा दर] को 1991 मC संशोVधत aकया गया था rयcaक 8दषूण :नयंhण बोड� कI 

िज<मेदार2 और काय*भार काफI बढ़ गया था और इन बोड� के पास उपल�ध धन ने लागत मC व4ृVध के 

साथ या भार2 "व�ीय देनदाNरयc को Eमलाकर सम� 8:तब4धता के साथ ग:त नह2 ंरखी थी। 

· 1981 मF वायु (रोकथाम और <दषूण पर Eनयंlण) अ3धEनयम और पया*वरण (संरeण) अ3धEनयम, 

1986 ने सरकार को पया*वरण संर-ण कI pदशा मC आवHयक कदम उठाने के Eलए सशrत बनाया। 

· पया*वरण (संर-ण) अVध:नयम, पया*वरण अVध:नयम के अनसुार, पया*वरण मC जल, वायु और भEूम 

और अतंर-संबंध शाEमल ह̀ जो जल, वाय,ु भEूम और मानव और अRय जी"वत 8ाnणयc, पौधc, सू�म 

जीवc और संप"� के बीच और बीच मC मौजूद ह̀। और 8दषूण aकसी भी ठोस, तरल या गैसीय पदाथ* के 

वातावरण मC मौजूदगी है, ताaक पया*वरण के Eलए हा:नकारक हो। 
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अVध:नयम के तहत 8दान aकए गए काय� को :नLपाpदत करने और 8दश*न करने के उ4देHय से कC � सरकार के 

पास अVधकार है। अVधकाNरयc कI :नयिुrत कC � सरकार 4वारा कI जाती है। राxय Jतर पर कोई अलग 

आVधकाNरक :नकाय नह2 ंहै। 

9.3.2 अ3धका'रय] के काय* (Role of officers/ functions of the authorities) 

अVधकाNरयc के काय* :न<नEलnखत ह̀: 

o योजना और राLMzयापी काय*tमc को :नLपाpदत करना, जांच और 8ायोिजत करना और 

अनसुंधान, सचूना का सं�ह और 8सार, रोकथाम, :नयंhण और पया*वरण 8दषूण कI रोकथाम के 

बारे मC मैनुअल, कोड या गाइड कI तैयार2; 

o पया*वरण कI गणुव�ा के Eलए मानक रखना; 

o पया*वरण 8दषूकc के उbसज*न या :नव*हन के Eलए मानक रखना; 

o दघु*टनाओं कI रोकथाम के Eलए 8atयाओं और सरु-ा उपायc को रखना जो पया*वरण 8दषूण का 

कारण बन सकते ह̀, और ऐसे दघु*टनाओं के Eलए उपचाराbमक उपाय; 

o खतरनाक पदाथ� से :नपटने के Eलए 8atयाओं और सरु-ा उपायc को रखना; 

o सीमांकन -ेh िजसमC उ4योग Jथा"पत aकए जा सकत ेह̀;  

o "व:नमा*ण 8atयाओं, सामV�यc और पदाथ� कI जांच करC  जो पया*वरण 8दषूण का कारण बन 

सकते ह̀। 

9.3.3 अ3धका'रय] के पास EनदTश (Power toThe authorities) 

अVधकाNरयc के पास को :नद�श ह̀, जो इस 8कार ह̀:-- 

· aकसी भी उ4योग को :नद�Eशत, :नषेध या "व:नयEमत करने कI शिrत शाEमल है; और dबजल2 या 

पानी या aकसी अRय सेवा कI आप:ूत* को रोकना या "व:नयEमत करना; 
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· अVध:नयम के तहत काय� को करने के Eलए aकसी भी जगह मC 8वेश करC  और :नर2-ण करC।

· पया*वरण 8दषूण के कारण दघु*टनाओं या अ8bयाEशत घटनाओं के कारण आपात िJथ:त के मामले

मC, बोड* के पास उVचत उपचाराbमक कार*वाई करने कI शिrतया ंह̀।

· अ3धEनयम के तहत जुमा*ना (Penalties under the Act)

अVध:नयम के तहत जुमा*ना जो इस 8कार ह̀:--

(i) कारावास हो सकता है जो पांच मह2ने तक का हो सकता है या 1 लाख �पये तक का जुमा*ना

या दोनc;

(ii) :नरंतर अपराधc के मामले मC 8:त pदन 5,000 �।

· वQयजीव (संरeण) अ3धEनयम, 1972 तक* संगत और आध:ुनक वRयजीव 8बंधन के Eलए 8दान

करता है, जबaक वन (संर-ण) अVध:नयम, 1980 को गैर-वन उ4देHयc के Eलए वन भEूम कI अधंाधुधं

वनc कI कटाई / मोड़ कI जाँच करने के Eलए अVध:नयEमत aकया गया है।

· साव*जEनक देयता बीमा अ3धEनयम, 1991 aकसी भी खतरनाक पदाथ� को संभालने के दौरान होने

वाल2 दघु*टनाओं से 8भा"वत zयिrतयc को तbकाल राहत 8दान करने के उ4देHय से अ:नवाय* बीमा

8दान करता है।

· राbv[य पया*वरण Qयाया3धकरण अ3धEनयम, 1995, zयिrतयc, संप"� और खतरनाक पदाथ� को

शाEमल करने वाल2 aकसी भी ग:त"वVध से होन ेवाले नकुसान के Eलए मुआवजे का परुJकार देने के

Eलए बCच के साथ एक pM�यूनल का गठन करना चाहता है।

i. यह कानून खतरनाक पदाथ� को संभालने और पया*वरण के नकुसान के Eलए दघु*टनाओं के पी�ड़तc को

राहत, मुआवजा और बहाल2 8दान करने के Eलए द:ुनया मC अपनी तरह का पहला है।
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ii. pM�यूनल के पास 8bयेक राxय और कC � शाEसत 8देश मC या राxयc / कC � शाEसत 8देशc के समूह के 

Eलए चरणब4ध तर2के से अपनी बCचC हcगी। चयेरपस*न के Eलए यो�यता यह है aक वह या तो स8ुीम 

कोट* का Eसpटगं जज है, या हाई कोट*, या aफर उस -मता मC काम कर रहा है। 

iii. एक zयिrत िजसने कम से कम दो वष� के Eलए उपा^य- का पद संभाला है, वह भी अ^य- के wप मC 

:नयिुrत के Eलए पाh होगा। एक वाइस चयेरपस*न के Eलए यो�यता यह है aक वह zयिrत उ{च 

Rयायालय का Rयायाधीश हो या कम से कम दो साल के Eलए भारत सरकार का सVचव हो या पांच साल 

के Eलए अ:तNरrत सVचव। 

iv. RयायाVधकरण Eस"वल 8atया संpहता मC :नधा*Nरत 8atया से बा^य नह2ं होगा, लेaकन 

8ाकृ:तक Rयाय के Eस4धांतc 4वारा :नद�Eशत होगा। इसकI अपनी 8atया को "व:नयEमत 

करने कI शिrत होगी; और एक सूट कI कोEशश करते हुए एक Eस"वल कोट* मC :नpहत 

शिrतयc का भी आनंद लC। 

v. pM�यूनल मC 8वेश एक आवेदन करने से पी�ड़त zयिrतयc / संJथाओं और पया*वरण के -ेh 

मC 8:त:नVध :नकायc के Eलए उपल�ध होगा। 

vi. pM�यूनल -:त कI -:तप:ूत* के दावc का मनोरंजन करेगा यpद यह -:त कI घटना से 5 

वष� के भीतर 8Jतुत aकया जाता है। aकसी भी अRय नागNरक अदालत के पास अVधकार 

नह2ं होगा aक वह aकसी भी दावे या कार*वाई का मनोरंजन कर सके, िजसे pM�यूनल 4वारा 

Jवीकार aकया जा सकता है, या :नपटाया जा सकता है। pM�यूनल से अपील स8ुीम कोट* के 

पास होगी। 

vii. pM�यूनल के :नद�शc या आदेशc के गैर-अनपुालन मC 3 साल तक के कारावास या 10 लाख 

या दोनc का जुमा*ना हो सकता है। हालांaक आरो"पयc को कारण pदखाने का अवसर pदए 

जाने के बाद आदेश पाNरत aकए जाएंगे। 
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viii. चयेरपस*न या वाइस चयेरपस*न कI :नयिुrत भारत के म�ुय Rयायाधीश के परामश* के बाद 

कI जानी चाpहए। अ^य- या उपा^य- के पद का काय*काल पांच वष� के Eलए होगा। वे 

पांच साल के दसूरे काय*काल के Eलए aफर से :नयिुrत के Eलए पाh हcगे। 

ix. चयेरपस*न 70 वष* कI आयु और उप-चयेरपस*न 65 वष* कI आयु 8ाkत करने के बाद पद 

धारण नह2 ंकरेगा। भारत सरकार या राxय सरकार के अधीन चयेरपस*न पद पर बने रहन े

के Eलए आगे के रोजगार के Eलए पाh नह2ं हcगे। इसी तरह का 8ावधान वाइस चयेरपस*न 

पर लागू होता है, इस अपवाद के साथ aक उRहC चयेरपस*न के wप मC :नयrुत aकया जा 

सकता है। 

9.3.4 राbv[य पया*वरण अपील[य <ा3धकरण, NEAA (National Environment Appellate 

Authority) 

राLM2य पया*वरण अपील2य 8ाVधकरण एक ‘Jवाय� :नकाय’ है l स8ुीम कोट* के पवू* Rयायाधीश 

एनएनजी वCकटचलैया इसके पहले अ^य- के wप मC 17 जनवर2, 1998 को Jथापना कI l 

pदYल2 मC म�ुयालय, NEAA मC एक अ^य-, उपा^य- और तीन अRय सदJय शाEमल हcगे, 

िजनमC से 8bयेक तीन साल के काय*काल के Eलए सेवा करCगे, केवल एक बार नवीकरणीय। अ^य- 

या तो सव�{च Rयायालय का Rयायाधीश या उ{च Rयायालय का म�ुय Rयायाधीश रहा होगा; उप-

अ^य- कम से कम दो वष� के Eलए संघ सरकार का सVचव या उसके समक- होना चाpहए। 

सदJयc को संर-ण, पया*वरण 8बंधन या कानून, या "वकास मC zयावहाNरक अनुभव ’का Pान होना 

चाpहए। 

NEAA कह2ं भी बैठके(meetings) कर सकता है, Eस"वल कोट* कI शिrत का आनंद ले सकता है 

और aकसी अRय अदालत मC उसके :नण*यc पर सवाल नह2ं उठाएगा। न ह2 aकसी अRय अदालत के 
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पास उन मामलc पर कोई अVधकार -ेh होगा जहा ंएनईएए सशrत है। जो लोग याVचका दायर कर 

सकते ह̀, व ेपया*वरण मंजूर2, सरकारc या संबंVधत aकसी Jथानीय 8ाVधकार2 के अनदुान से 8भा"वत 

होने कI संभावना वाले aकसी zयिrत या एसोEसएशन हो सकते ह̀। दायर करने के तीन मह2न ेके 

भीतर अपील का :नपटारा aकया जाना चाpहए। एक उ{च Rयायालय और उ{चतम Rयायालय से 

पया*वरण के मामलc को 8ाVधकरण मC JथानांतNरत नह2ं aकया जा सकता है, लेaकन नए Eसरे स े

अपील कI जा सकती है। 

9.3.5 जन सुनवाई अEनवाय* (Public Hearings Mandatory) 

कC �2य मंdhमंडल ने जनवर2 1997 मC पया*वरणीय 8भाव मYूयांकन कI आवHयकता वाल2 पNरयोजनाओं और 

ग:त"वVधयc के Eलए पया*वरण संर-ण अVध:नयम के तहत पया*वरणीय मंजूर2 देने से पहले साव*ज:नक 

सुनवाई को अ:नवाय* बनाने का फैसला aकया। साव*ज:नक सुनवाई पारदEश*ता स:ुनिHचत करेगी, सामािजक-

आVथ*क "वचारc के Eलए :नण*य लेने के Eलए उ�रदायी होगी और "वकास पNरयोजनाओं से सीधे 8भा"वत लोगc 

के Eलए एक मंच 8दान करेगी। जबaक संयrुत राxय अमेNरका जैस े"वकEसत देशc मC पहले से ह2 पया*वरणीय 

मंजूर2 देने के Eलए साव*ज:नक सुनवाई कI zयवJथा है, �ीलंका इस मंच के Eलए द�-ण एEशयाई -ेh मC 

एकमाh देश है। 

9.3.6 एकोमाक*  (Ecomark) 

Ecomark योजना 1991 मC उपभोrताओं को कम हा:नकारक पया*वरणीय 8भाव वाले उbपादc को खर2दने के 

Eलए 8ोbसाpहत करने के Eलए शुw कI गई थी। यह योजना घरेलू और अRय उपभोrता उbपादc के Eलए माRयता 

और लेबEलगं 8दान करती है जो उbपाद के Eलए भारतीय मानकc कI गणुव�ा कI आवHयकताओ ंके साथ कुछ 

पया*वरणीय मानदंडc को परूा करत ेह̀। 
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कोई भी उbपाद, जो इस तरह से बनाया, इJतेमाल या :नपटाया जाता है, जो पया*वरण को होने वाले नकुसान

को काफI हद तक कम करता है, इसे पया*वरण के अनुकूल उbपाद माना जा सकता है। यह एक सामािजक

योजना है जो उपभोrताओ ंको पया*वरण कI सरु-ा मC अपना योगदान देने मC मदद कर सकती है।

· एकोमाक*  योजना के _वMशbट उ9दे;य (The Specific aims of the project)

योजना के "वEशLट उ4देHय :न<नEलnखत ह̀:

i) उbपादc के 8:तकूल पया*वरणीय 8भाव को कम करने के Eलए :नमा*ताओ ंऔर आयातकc के Eलए एक

8ोbसाहन।

ii) उbपाद खर2दने मC शाEमल पया*वरणीय कारकc के बारे मC जानकार2 देकर उपभोrताओ ंको अपने दै:नक

जीवन मC पया*वरणीय wप से िज<मेदार बनन ेमC मदद करC।

iii)अपने उbपादc के 8:तकूल पया*वरणीय 8भाव को कम करने के Eलए कंप:नयc 4वारा वाJत"वक पहल

करना।

iv) नागNरकc को उन उbपादc को खर2दने के Eलए 8ोbसाpहत करना िजनके पया*वरण पर कम हा:नकारक 8भाव

पड़ता है।

v) पया*वरण कI गणुव�ा मC सुधार।

vi) संसाधनc के Jथायी 8बंधन को 8ोbसाpहत करना।

9.3.7 Rीन रेhटगं प'रयोजना (Green Rating Project)

उ4योग कI �ीन रेpटगं का दसूरा चरण िजसे सCटर फॉर साइंस एंड एनवायरनमCट (CSE), नई pदYल2 को 8दान

aकया गया था। इस पNरयोजना का उ4देHय अ{छे पया*वरण 8दश*न के साथ-साथ इकाई के 8दश*न मC सुधार को

पहचानना था।

· प'रयोजना का उ9दे;य (The aim of the project)
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पNरयोजना का उ4देHय न केवल अVधक से अVधक पया*वरण जागwकता पैदा करना था, बिYक उ4योगप:तयc, 

पया*वरण"वदc, नी:त-:नमा*ताओ ंऔर नागNरक समाज के नागNरकc को भारत मC औ4योVगकIकरण कI 8atया 

को िJथरता कI ओर ले जाने के Eलए एक साझा मंच पर लाना भी था। �ीन रेpटगं पNरयोजना कंप:नयc 4वारा 

Jवैि{छक 8कट2करण पर बनाई गई है और इसEलए रेpटगं 8णाल2 JवचाEलत wप से एक '8:तिLठत 8ोbसाहन' 

8दान करती है। 

9.3.8 तीन सेdटर प'रयोजना (Three Sector project) अथा*त ऑटोमोबाइल, कािJटक rलोर2न और 

कॉप�रेट पया*वरण, पNरयोजना के तहत कवर aकए गए थे। ऑटोमोबाइल सेrटर के तहत कारc, दो और तीन 

पpहया और बड़ ेपNरवहन वाहनc के :नमा*ता शाEमल ह̀। 

 

ऑटोमोबाइल -ेh के संबंध मC अ^ययन के :नLकष* :न<नEलnखत ह̀:-- 

(i) भारत मC इंजन तकनीक आध:ुनक इंजनc कI तलुना मC एक दशक परुानी है,  

(ii)  उbसज*न मानदंडc को परूा करने के Eलए उb8ेरक कनवट*र पर अVधक :नभ*रता,  

(iii) आप:ूत*कता*ओ ंमC आउटसोEस�ग के दौरान 8मुख 8दषूण कंपनी के 8दश*न के साथ आप:ूत*कता* के 

8दश*न को जोड़ने के Eलए अतं, और  

(iv) "व:नयमन। 

  अनुशंEसत सरु-ा उपायc कI :नगरानी और उRहC  लागू करन ेके Eलए मंhालय 4वारा बCगलु�, भोपाल, भवुनेHवर, 

चडंीगढ़, लखनऊ और Eशलांग मC छह -ेhीय कC � Jथा"पत aकए गए ह̀। 

अVधसचूना के दायरे से सीमा -ेhc मC र-ा से संबंVधत सड़क :नमा*ण पNरयोजनाओं को छूट देने के Eलए pदसंबर 

2000 मC ईआईए अVधसचूना मC संशोधन aकया गया था। 
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8भाव आकलन एजCसी कI -मता को बढ़ावा देने के Eलए, मंhालय ने "वHव पया*वरण सहायता के तहत चल रहे

पया*वरण 8बंधन -मता :नमा*ण (EMCB) पNरयोजना के नए उप-घटक के wप मC Assess पया*वरण 8भाव आकलन

मC -मता :नमा*ण ’पर एक पNरयोजना बनाई है। पNरयोजना के पहचाने गए उ4देHयc मC पया*वरण मंजूर2 8atया मC

सुधार, ईआईए Nरपोट* कI गणुव�ा मC सुधार और पया*वरणीय अनपुालन मC सुधार और :नकासी 8atया से जुड़ाव

शाEमल ह̀।

मंhालय ने समेaकत तट2य -ेh 8बंधन के काया*Rवयन के Eलए "वHव बक̀ से सहायता भी मांगी है, िजसमC तट के

साथ सभी जगह भे4यता रेखा मानVचhण, तट2य पाNरिJथ:तक संवेदनशील -ेhc कI मै"पगं, संJथागत मजबूती

और -मता :नमा*ण शाEमल है। 2006 कI ईआईए (EIA) अVधसचूना 1994 के ईआईए अVधसचूना के साथ संचालन

मC रह2 है।

9.3.9 पया*वरण कार*वाई काय*yम EAP (Environment Action Programme)

सरकार ने जनवर2 1994 मC एक पया*वरण एrशन 8ो�ाम (ईएपी) तैयार aकया। इसका उ4देHय 8ाकृ:तक संसाधन

लेखांकन और पया*वरण सांि�यकI कI संगpठत 8णाल2 के मा^यम से "वEभRन पNरयोजनाओं के पया*वरण 8भाव

आकलन को मजबूत करना है।

· ईएपी (EAP)

· ईएपी (EAP) कC � (Focuses of the EAP)

ईएपी (EAP) :न<नEलnखत -ेhc पर कC p�त है:

(i) वन, सम�ु2 जीवन और पव*तीय पाNरिJथ:तक तंh सpहत जैव "व"वधता का संर-ण;

(ii) Eमuट2 और नमी का संर-ण और यह स:ुनिHचत करना aक जल �ोत 8द"ूषत न हc;

(iii) औ4योVगक 8दषूण और कचरे पर :नयंhण;

(iv) Jव{छ 8ौ4योVगaकयc तक पहंुच;

157



SOCIOLOGY  SOCL-302 

 

CDOE, GJUS&T, Hisar   

 

(v)  शहर2 पया*वरणीय म4ुदc से :नपटना;  

(vi) पया*वरण Eश-ा, 8Eश-ण, जागwकता और संसाधन 8बंधन को मजबूत करना;   

(vii) वैकिYपक ऊजा* योजना।  

EAP मC पNरकिYपत काय*tमc को जून 1992 मC पZृवी Mशखर सYमेलन मF अपनाए गए एजFडा 21 मF पहचाने गए 

eेl] को थ=ट*-eेl] (thrust areas) के साथ समRव:यत aकया गया। 

9.3.10 पया*वरणीय संरeण कानून (Environmental Conservation/Protection Laws) 

a) जल (<दषूण क/ रोकथाम और Eनयंlण) अ3धEनयम 1974(Water (Prevention and Control of 

Pollution) Act.1974.) 

यह अVध:नयम पानी के �ोतc को बनाए रखने और बहाल करने के Eलए 8दान करता है। यह जल 8दषूण को 

रोकने और :नयंdhत करने के Eलए भी 8दान करता है। 

जल अ3धEनयम क/ _वशषेताएं (Features of Water Act) 

जल अVध:नयम कI "वशषेताएं :न<नEलnखत ह̀:-- 

इस अVध:नयम का उ4देHय पानी को सभी तरह के 8दषूण से बचाना है और सभी एrवीफरc मC पानी कI 

गणुव�ा को संर�-त करना है। 

· यह अVध:नयम आगे जल 8दषूण कI रोकथाम के Eलए कC �2य बोड* और राxय बोड� कI Jथापना का 

8ावधान करता है। 

· राxयc को aकसी भी zयिrत को बोड* कI सहम:त से 8द"ूषत (या) सीवेज या aकसी भी जल :नकाय मC 

8वाpहत करने से रोकने के Eलए अVधकार pदया जाता है। 

· 8दषूक कI पNरभाषा, 8दषूक "वषाrत 8दषूक का :नव*हन के बारे मC अVध:नयम JपLट नह2 ंहै 
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b) राzय <दषूण Eनयंlण बोड* (State pollution control board)

aकसी भी उ4योग या aकसी भी उपचार और :नपटान 8णाल2 या aकसी भी "वJतार या Jथा"पत करने के

Eलए इस बोड* कI सहम:त कI जwरत है

· इसके अलावा जो संभा"वत wप से �डJचाज* या zयापार 8वाह या नद2 या जमीन पर 8वाpहत होता है।

· मल के :नव*हन के Eलए aकसी भी नए या पNरव:त*त आउटलेट का उपयोग करना।

· सीवेज के aकसी भी नए :नव*हन बनाने के Eलए शुw करने के Eलए।

अVध:नयम राxय बोड* 8दषूणकार2 इकाई को dबजल2, पानी या aकसी अRय सेवा कI आप:ूत* को बंद

करने या रोकने का आदेश देने का भी अVधकार देता है

c) वाय ु<दषूण Eनवारण अ3धEनयम, 1981 (Air Pollution Prevention Act, 1981)

महqवपूण* _वशषेताएं (Important features)

· कC �2य बोड* हवा कI गणुव�ा के Eलए मानक :नधा*Nरत कर सकता है।

· कC �2य बोड* राxय बोड� के बीच "ववादc का समRवय और :नपटान करता है।

· कC �2य बोड* राxय बोड� को तकनीकI सहायता और माग*दश*न 8दान करता है।

· राxय बोड� को उ4योगc या अRय संसाधनc से वायु 8दषूक उbसज*न के मानकc को परूा करने का अVधकार

है।

· राxय बोड* "व:नमा*ण 8atयाओं और :नयंhण कI जांच करते ह̀

· :नधा*Nरत मानकc के Eलए उपकरण।

· राxय बोड� पर कC �2य बोड* कI pदशा अ:नवाय* है।

· एक औ4योVगक इकाई के कC �2य बोड* संचालन कI सहम:त के साथ है

· भार2 8द"ूषत -ेh मC :न"ष4ध।
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· कानून का उYलंघन करने पर तीन मह2ने कI कैद या �पये का जुमा*ना 

· 10000 या दोनc। 

यह अVध:नयम सभी 8दषूण उ4योगc पर लागू होता है। यह अVध:नयम aकसी भी औ4योVगक इकाई को बंद 

करने, dबजल2 का ठहराव या पानी कI आप:ूत* को रोकने के आदेश देने के Eलए बोड* राxय को सशrत 

बनाता है l 

वन संरeण अ3धEनयम, 1980 (Forest (COSERVATON) Life Act 1972) 

यह अVध:नयम 1980 मC लागू aकया गया है। इसका उ4देHय वनc कI कटाई को रोकना है। यह अVध:नयम कवर 

करता है 

आर�-त वनc, संर�-त वनc और aकसी भी वन सpहत सभी 8कार के वन 

भEूम। 

अ3धEनयम क/ महqवपूण* _वशषेताए ं(Important Features of the Act) 

 आर�-त वनc को डायवट* या zयbुपRन नह2ं aकया जाएगा 

· कC �2य सरकार कI अनुम:त। 

· वन भEूम का उपयोग गैर-उ4देHय के Eलए नह2 ंaकया जा सकता है। 

· इस अVध:नयम से वन -ेh मC अवैध ग:त"वVधयc पर रोक लगती है। 

1988 के संशोधन अ3धEनयम क/ _वशषेताए ं(Features of amendment act of 1988) 

· सबसे अ{छे "वभाग वैसे "वभाग ह̀ िजRहC  aकसी भी वन भEूम को पuटे पर या aफर से वनीकरण के Eलए 

aकसी भी :नजी zयिrत या गैर सरकार2 संJथा को।असाइन करने कI मनाह2 है 

· aकसी भी वन भEूम कI aफर से पिुLट के Eलए मना aकया जाता है। 
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· गैर-वनc के उपयोग के Eलए वन भEूम का "वभाजन दंडनीय है।

वQय जीवन अ3धEनयम 1972 (WILD LIFE ACT 1972)

इस अVध:नयम मC 1983, 1986 और 1991 मC संशोधन aकया गया था। इस अVध:नयम का

उ4देHय सभी जानवरc और पौधc कI र-ा करना और उनका संर-ण करना है जो aक dबना

कIटनाशक वाले ह̀। भारत मC JतनधाNरयc कI 350 8जा:तयाँ, प�-यc कI 1200 8जा:तयाँ और

कIटc कI लगभग 20000 Pात 8जा:तयाँ ह̀। उनमC से कुछ वRय जीवन संर-ण अVध:नयम मC

लkुत8ाय 8जा:तयc के wप मC सचूीब4ध ह̀। वRय जीवन मानव हJत-ेप/atया के कारण Vगर रहा

है। जंगल2 जीवन उbपादc जैस ेखाल, फर, पंख, आइवर2 आpद न ेकई 8जा:तयc कI आबाद2 को कम

कर pदया है। वRय जीवन कI आबाद2 ने :नयEमत wप से :नगरानी कI और उनकI र-ा के Eलए

8बंधन रणनी:त तैयार कI।

महqवपूण* _वशषेताएं (Important features)

· अVध:नयम मC वनवाEसयc के अVधकारc और गैर-अVधकारc को शाEमल aकया गया है।

· यह अभयार�यc मC 8:तबंVधत चराई कI अनुम:त देता है लेaकन राLM2य उ4यानc मC 8:तबंVधत है।

यह गैर लकड़ी जंगल के सं�ह पर भी 8:तबंध लगाता है।

· 1988 कI वन नी:त 4वारा माRयता 8ाkत वनवाEसयc के अVधकारc को 1991 के संशोVधत वRय जीवन

अVध:नयम 4वारा ले Eलया गया।

पया*वरण संरeण अ3धEनयम 1986 (Environment Protection Act, 1986)

यह अVध:नयम कC �2य सरकार को अVधकार देता है। हवा, पानी, Eमuट2 और शोर कI गणुव�ा के Eलए मानक तय

करना। कC �2य सरकार। खतरनाक पदाथ� से :नपटने के Eलए 8atयाओं और सरु�-त गाड* तैयार करता है।
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महqवपूण* _वशषेताएं (Important features)

· यह अVध:नयम सरकार को सशrत बनाता है। 8atयाओं और सरु�-त रखना

· दघु*टनाओं को रोकने के Eलए गाड* जो 8दषूण और उपचाराbमक उपायc का कारण बनत ेह̀ यpद

दघु*टनाएं होती ह̀।

· यpद अVध:नयम के 8ावधानc का उYलंघन होता है, तो सरकार को aकसी भी उ4योग या उसके संचालन

को बंद करने या 8:तबंVधत या "व:नयEमत करने का अVधकार है।

· अVध:नयम का उYलंघन करने पर 5 साल कI कैद या एक लाख का जुमा*ना या दोनc से दंडनीय है।

· यpद उYलंघन जार2 रहता है, तो :नयमc के उYलंघन कI परू2 अवVध के Eलए 8:त pदन 5000 �पये का

अ:तNरrत जुमा*ना लगाया जा सकता है।

· 5. यह अVध:नयम कC �2य सरकार के अVधकार2 को अVधकार देता है। 8दषूण को रोकने के Eलए ZिLट या

संयंh या मशीनर2 का :नर2-ण करता है और पर2-ण के Eलए aकसी भी कारखाने या इसके पNरसर से

हवा, पानी, Eमuट2 और अRय सामV�यc के नमून ेएकh करता है।

9.4 अपनी <गEत जांचF (Check Your Progress)

अ3धगम सYबं3धत {yयाकलाप

'रdत =थान भरो

i) एक आदमी का…... उदाहरण के Eलए, देश, -ेh, शहर, घर, कमरा िजसमC,

वह रहता है

ii) पया*वरण के बारे मC साव*ज:नक जागwकता आसपास कI द:ुनया

को समझन ेकI ………………..है l
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iii) यpद हमC…………. करना है, तो जन जागwकता 8ाथEमक 

आवHयकता है। 

iv) … …………………..से ह2 हम अपने पया*वरण मC संतलुन बहाल कर 

पाएंगे। 

vi) भारत सरकार के पया*वरण Eश-ा, जागwकता और 8Eश-ण 

काय*tम का उ4देHय पया*वरण कI र-ा के Eलए………………………………. 

"वकEसत करना है। 

*कृपया उOर क/ पड़ताल पाठ के अEंतम hह=से 9.8 मF करF  l 

9.5 सारांश (Summary)   

पया*वरण के बारे मC साव*ज:नक जागwकता आसपास कI द:ुनया को समझने कI -मता है, िजसमC 

पया*वरण मC होन े वाले सभी पNरवत*नc कI समझ, पया*वरण और मानव zयवहार कI गणुव�ा और 

संर-ण कI िज<मेदार2 के बीच कारण और 8भाव संबंधc कI समझ शाEमल है। 

पया*वरणीय योजना और समRवय पर एक राLM2य सEम:त (NCEPC) कI Jथापना पया*वरणीय मामलc को देखने के 

Eलए कI गई थी। ... 1981 मC वायु (रोकथाम और 8दषूण पर :नयंhण) अVध:नयम और पया*वरण (संर-ण) 

अVध:नयम, 1986 न ेसरकार को पया*वरण संर-ण कI pदशा मC आवHयक कदम उठाने के Eलए सशrत बनाया। 

9.6 सूचक शIद   (Keywords) 

· संसाधन: अ{छ� तरह परूा करना।, काम कI तैयार2, आयोजन। 

· प'रवार Eनयोजन: पNरवार :नयोजन का अथ* है aक पNरवार छोटा रहे और ब{चc के बीच पया*kत अRतर हो 
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· जनसँ>या _व=फोट: जब aकसी देश कI जनसँ�या कI मbृयु दर मC कमी होती है, बाल मbृय ुदर मC कमी

होती है लेaकन जRमदर और जीवन 8bयाशा मC व4ृpद होती है तो इन सबके संयrुत 8भाव के कारण

जनसं�या मC बहुत तेजी से हुई व4ृVध होती है

· जीवन =तर: जीवन Jतर मC आय, रोजगार कI गणुव�ा और उपल�धता

· साव*जEनक: 8ायः सभी zयिrतयc, अवसरc, अवJथाओं आpद मC पाया जाने वाला या उनसे संबंध

रखने वाला

· जागpकता: जागwक होने कI अवJथा या भाव; सतक* ता; सावधानी

· पया*वरण Mशeा: पया*वरण के "व"वध प-c, इसके घटकc, मानव के साथ अतंस�बंधc पाNरिJथ:तक-तंh,

8दषूण "वकास, नगर2करण, जनसं�या आpद का पया*वरण पर 8भाव आpद कI समVुचत जानकार2 देना

· <Mशeण: :नयEमत wप से द2 जानेवाल2 zयावहाNरक Eश-ा, Mे:नगं।

· संसाधन <बंधन को मजबूत करना:  संसाधन का अथ* aकसी उ4देHय कI 8ािkत करना है, यह उ4देHय

zयिrतगत आवHयकताओं तथा समािजक ... मनLुय अपने वातावरण से संसाधनc का दोहन करके

आVथ*क तंh को मजबूत करता है

· वैकिJपक ऊजा*: ऊजा* के उन सभी �ोतc को वैकिYपक ऊजा* (Alternative energy) कहते ह̀

जो जीवाHम ऊजा* के "वकYप हc।

9.7 =व -मूJयांकन हेतु <;न (Self-Assessment Questions) (SAQs)

· राLM2य पया*वरण अपील2य 8ाVधकरण "वJततृ "ववरण अपने श�दc मC द2िजये  l

· राLM2य सEम:त (NCEPC) rया है?

· जन जागwकता aकसे कहते ह̀? Jकूल के  ब{चc के Eलए  जन जागwकता एक पNरयोजना

डवेेलप कIिजये l

164



SOCIOLOGY SOCL-302 

CDOE, GJUS&T, Hisar 

· पया*वरण संर-ण कI pदशा मC आवHयक कदम उठाने के Eलए हमC rया-2 करना चाpहए ?

9.8 अपनी <गEत क/ जाँच करने के Mलए उOर देखF (Answers to check your progress)

'रdत =थान

उOर:

i) पया*वरण,

ii) -मता

iii) पया*वरण मC सुधार

iv) सामpूहक सोच

v) साव*ज:नक Pान और कौशल

9.9 सQदभ* RQथ/EनदTMशत पु=तकF (References/ Suggested Readings)

· MkW- Økafr dqekj flUg izkd`frd L=ksrksa dk laj{k.k ,oa i;kZoj.k % i;kZoj.k foe'kZ

· MkW- n;k “kadj f=ikBh] i;kZoj.k v/;u ikB; iqLrd eksrhyky cukjlhnkl izdk”ku 2007

· v:.k dqekj ikBd izkd`frd lalk/kuksa dk laj{k.k ;kstuk twu 1994

· Hk:pk bZ- ¼2005½ VsDLVcqd vkWQ ,uok;jesUVy fLVMht] ;wfuoflZVh izsl izkbosV fyfeVsM bf.M;kA

· “kekZ ih-Mh- ¼2004½ bdksykWth ,.M ,uokjUesaUV] jLrksxh ifCyds'ku] esjB b.fM;kA
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 Subject : Environmental Studies

Course Code : BA103 Author : Dr. Shakuntla Devi

Unit IV Lesson No. : 11 Editor : Self

National Water Mission 2012

11-1 vf/kxe mís”; (Learning Objectives) 

11-2 ifjp; (Introduction) 

11-3 पाठ का म�ुय भाग (Main Body of the Text)

11-3-1 ty laca/kh <kapkxr dkuwu¼Infrastructural laws related to water½ 

 11-3-2 ty ds mi;ksx ¼Water usage½ 

 11-3-3 tyok;q ifjorZu ds vuq:i vuqdwyu ¼Adapt to climate change½ 

 11-3-4 mi;ksx gsrq miyC/k ty esa o`f) djuk¼Increasing the water available for use½ 

11-4 पाठ का आगे का म�ुय भाग (Further main Body of the Text)

 11-4-1 vuqla/kku ,oa çf'k{k.k dh vko';drk¼Need for research and training½ 

11-4-2 jk"Vªh; ty uhfr dk dk;kZUo;u¼Implementation of National Water Policy½ 

11-5 Lo;a &izxfr tk¡p (Check your progress) 

11-6 सारांश (Summary)

11-7 lwpd &'kCn ¼Keywords½ 

11-8 Lo &ewY;kadu gsrq ç'u ¼Self-Assessment Questions½ ¼SAQs½ 

11-9 mÙkj&Lo;a izxfr tk¡p (Answers to check your progress) 

11-10 lUnHkZ xzUFk/funsZf'kr iqLrdsa ¼References/ Suggested Readings½ 

181



SOCIOLOGY  SOCL-302 

 

CDOE, GJUS&T, Hisar   

 

(Learning Objectives)

Û ty laca/kh <kapkxr dkuwu] mi;ksx o vleku nksgujk"Vªh; ty uhfr dk mís'; ekStwnk fLFkfr dk laKku ysus] fu;eksa 

vkSj laLFkkvks dh ç.kkyh ds l`tu vkSj le:i jk"Vªh; ifjçs{; lesr dk;Z ;kstuk gsrq <kaps dk çLrko j[kuk 

gSAvuqla/kku ,oa çf'k{k.k dh vko';drk  o ty lapkyu laca/kh eqíksa ij Hkh i;kZIr :i ls /;ku j[kuk gSA 

(Introduction)

ty ,d nqyZHk çk—frd lalk/ku gS tks thou] thfodk] [kk| lqj{kk vkSj fujarj fodkl dk vk/kkj gSA Hkkjr esa lalkj 

dh 18% ls vf/kd vkcknh gS tcfd fo'o dk dsoy 4% uohdj.kh ty lalk/kuvkSj fo'o ds Hkw {ks= dk 2-4% Hkw {ks= gSA 

blds vfrfjä] le; vkSj LFkku ds lk/k vleku forj.k ds dkj.k ty dh mi;ksx ;ksX; ek=k Hkh lhfer gS] blds 

vykok] ns'k ds fdlh u fdlh fgLls esa ç;k% ck<+ vkSj lw[ks dh pqukSfr;ksa gS A dk Hkh lkeuk djuk iM+rk g| ,d rsth 

ls fodkl'khy ajk"Vª esa tula[;k c<+us rFkk vko';drkvksa esa c<+ksrjh vkSj tyok;q ifjorZu ds çHkkoksa dks ns[krsgq,] 

Hkfo"; esa mi;ksx ;ksX; ty dh vkSj deh gksxh rFkk fofHkUu ç;ksäk lewgksa ds chp ty fooknksa ds vkSj xgjkus dh 

laHkkouk gSA turk esa ty dh deh rFkk mlds thou j{kd vkSj vkf/kZd egRo ds fo"k; esa tkx:drk dh deh ds 

dkj.k ty dk dqçca/ku] ty dh cckZnh vkSj vdq'ky mi;ksx gksrk gS vkSj çnq"k.k rFkk U;wure ifjfLFkfrdh; 

vko';drkvksa ls Hkh de çokg gks ikrk gSA blds vfrfjä ] ty lalk/kuksa dk caVokjk vleku gS rFkk ty lalk/kuksa 

dh vk;kstu ] çca/ku vkSj mi;ksx ds fo"k; esa le:i ifjçs{; dh deh gS| jk"Vªh; ty uhfr dk mís'; ekStwnk fLFkfr 

dk laKku ysus] fu;eksa vkSj laLFkkvks dh ç.kkyh ds l`tu vkSj le:i jk"Vªh; ifjçs{; lesr dk;Z ;kstuk gsrq <kaps dk 

çLrko j[kuk gSA 

अ-याय के मु>य ?बदं ु(Main Points of the Text) 

a%  ftuesa ls egRoiw.kZ fpark,a bl 

çdkj gSa%& 

¼1½  Hkkjr ds cM+s fgLlksa esa igys gh ty dh deh gks pqdh gS| tula[;k o`f) 'kgjhdj.k vkSj thou 'kSyh esa ifjorZu 

ds dkj.k ty dh ekax esa rsth ls c<+ksrjh dh otg ls ty lqj{kk ds fo"k; es xaHkhj pqukSfr;ka cu xbZ gSA 

¼2½   ty lapkyu laca/kh eqíksa ij Hkh i;kZIr :i ls /;ku ugha fn;k x;k gS| ty lalk/kuksa ds [kjkc çca/ku ls ns'k ds 

dbZ fgLlksa esa xaHkhj fLFkfr cu xbZ gSA 

¼3½ ty dh miyC/krk esa Hkkjh LFkkfud vkSj dkfyd varj gS tks tyok;q ifjorZu ls vkSj vf/kd c<+ ldrk gS ftlds 

dkj.k ty ladV vkSj xgjk,xk rFkk  ty laca/kh vkinkvksa vFkkZr ck<+] vf/kd Hkw&dVko rFkk lw[ks dh ckj&ckj gksus 

okyh /kVukvksa vkfn esa o`f) gksxhA 
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¼4½ tyok;q ifjorZu ls leqæ ty dk Lrj Hkh c<+ ldrk gS| bldh otg ls Hkwty tyHk`rksa /lrgh ty esa yo.krk 

dk ços'k gks ldrk gS vkSj rVh; {ks=ksa esa rVh; ty&Iykou c<+ ldrk gS ftldk bu {ks=ksa esa fuokl LFkkuksa] —f"k vkSj 

m|ksx ij cqjk vlj iM+sxkA 

¼5½  dbZ {ks=ksa esa LoPN is;ty vkSj vU; ?kjsyw vko';drkvksa ds fy, ty dh miyC/krk dh leL;k vHkh Hkh gS fofHkUu 

{ks=ksa esa vkSj ,d gh {ks= ds fofHkUu yksxksa ds chp ty miyC/krk fo"ke gS vkSj blls lkekfty vjktdrk gks ldrhgSA 

¼6½  Hkwty gkykafd ty foKkuh; pzd vkSj lkeqnkf;d lalk/ku dk fgLlk gS ysfdu bls vHkh Hkh oS;fäd laifÙk 

ekudj bldh fujarjrk ds fo"k; esa lksps le>s fcuk bldk vleku nksgu fd;k tkrk gS ftlds dkj.k dbZ {ks=ksa esa 

vfr&nksgu dh LFkfr cu xbZ gSA 

¼7½  ty lalk/ku ifj;kstuk,a tks fd ;|fi cgqla[;d Hkkxhnkjksa okyh cgqvk;keh ifj;kstuk,a gksrh gS] dh vk;kstuk 

vkSj dk;kZUo;u] vuqdwyre mi;ksx] i;koZj.k dk LFkkf;Ro vkSj yksxksa dks lexz ykHk ds fo"k; ij dksbZ /;ku fn, fcuk 

fo[kafMr :i ls fd;k tk jgk gSA 

¼8½   ty dh fgLlsnkjh ds laca/k esa varjkapy] varjkZT;h;] var%jkT;h; vkSj varj{ks=h; fooknksa ds dj.k] laca/kksa esa ruko 

rFkk csflu/mi csflu vk/kkj ij oSKkfud ;kstuk ds ek/;e ls ty ds vuqdwyre mi;ksx esa ck/kk vkrh gSA 

¼9½  ekStwnk flapkbZ volajpukvksa ds dqy feykdj vi;kZIr vuqj{k.k ds QyLo:i miyC/k lalk/kuksa dh cckZnh gksrh gS 

vkSj mi;ksx de gks ikrk gS| l`ftr flapkbZ {kerk vkSj mi;ksx dh xbZ flapkbZ {kerk esa Hkkjh varj gSA  

¼10½  çkØfrd ty fudk;ksa vkSj ty fudkl ekxksaZ ij vfrØe.k fd;k tk jgk gS vkSj mUgsa vU; ç;kstuksa ds fy, 

mi;ksx fd;k tk jgk gSA Hkw&ty iquHkZj.k {ks= çk;% can jgrs gSA 

¼11½  ty lzksrksa esa c<+rk çnq"k.k] fo'ks"kdj vks/kksfxd cfg%lzkoksa ds tfj,] i;kZoj.k vkSj LokLF;  ds fy, [krjk iSnk 

djus ds lkFk –lkFk LoPN ty dh miyC/krk dks Hkh çHkkfor dj jgk gSA ns'k ds dbZ fgLlksa esa unh dk cM+k {ks= cgqr 

vf/kd çnwf"kr gksus ds lkFk&lkFk  tyh; ikfjfLFkfrdh ] lkaL—frd  vko';drkvksa rFkk lkSan;Zcks/k esa lgk;rk nsus gsrq 

çokge;h gksus ls Hkh oafpr jg tkrk gSA 

¼12½  lkQ&lQkbZ vkSj LoPNrk ds fy, ty dh miyC/krk rks vkSj vf/kd xEHkhj leL;k gSA 

 vi;kZIr lkQ&lQkbZ vkSj ey&ty ifj'kks/ku dh deh ds dkj.k ty lalk/ku çnwf"kr gks jgs gSA 

¼13½  ty dh lexz deh vkSj vkfFkZd egRo ds fo"k; esa yksxksa esa de tkx:drk gksus ds dkj.k ty dh cckZnh vkSj 

vdq'ky mi;ksx gksrkgSA 

¼14½  oSKkfud vk;kstuk] lwpuk çS|ksfxdh dk ç;ksx djds vk/kqfud rduhd vkSjfo'ys"k.kkRed {kerkvksa ds mi;ksx fgrq 

i;kZIr çf'kf{kr dfeZ;ksa dh deh ds dkj.k vPNs ty çca/ku esa ck/kk vkrhgSA  

¼15½  ty laca/kh leL;kvksa ds fo"k; esa lexz vkSj varj&fo"k;d íf"Vdks.k ugha gSA 
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¼16½  ty laca/kh fu.kZ; ysus okys çHkkjh lkoZtfud vfHkdj.k Hkkxhnkjksa ls ijke'kZ fd, cxSj vius vki fu.kZ; ysrs gSa 

ftlds dkj.k çk;% [kjkc vkSj vfo'oluh; lsok,a feyrh gSa ftuesa fofHkUu çdkj dh vlekurk,a gksrh gSA 

¼11½  ty/kkjkvksa] ufn;ksa ds vkokg&{ks=ksa vkSj tynk;h Lrj ds iquHkZj.k  {ks=ksa dh fo''ksrk,a cny jgh gSa ftlds 

QyLo:i Hkwfe mi;ksx vkSj 'kkfey Hkwfe esa ifjorZu gks jgk gS ftlls ty lalk/ku miyC/krk vkSj xq.koÙkk çHkkfor gks 

jgh gSA 

Û  ty lalk/kuksa ds fo"k; 

esa lkoZtfud uhfr;ksa dk lapkyu dfri; cqfu;knh fu;e;ksa  }kjk djus dh vko';drk gS] rkfd ty lalk/kuksa dh 

vk;kstuk] fodkl vkSj çca/ku ds –f"Vdks.kksa esa dqN lk>kiu gks A;s cqfu;knh fu;e bl çdkj gSa%& 

¼1½  ty lalk/kuksa dh vk;kstuk] fodkl vkSj çca/ku] LFkkuh;] {ks=h;] jkT;h; vkSj jk"Vªh; lanHkZ esa ekuoh;] lkekfty 

vkSj vkfFkZd vko';drkvksa dks /;ku esa j[krs gq,] ,dh—r vkSj i;kZojf.kd rkSj ij lq–<+ vk/kkj okys lk>s ,dh—r 

ifjçs{; esa lapkfyr djus dh vko';drk gSA 

¼2½  ty ds mi;ksx vkSj vkoaVu esa lekurk vkSj lkekftd U;k; dk fu;e viuk;k tkuk pkfg,A 

¼3½  lekurk] lkekftd U;k; vkSj LFkkf;Ro ds fy, lwfpr ikjn'khZ fu.kZ; }kjk vPNk lapkyu cgqr t:jh gS| lkFkZd 

xgu lgHkkfxrk] ikjnf'kZrk vkSj tokcnsgh ls fu.kZ; ysus vkSj ty lalk/kuksa ds fofu;eu esa ekxZn'kZu nsuk pkfg,A 

¼4½  [kk| lqj{kk] thfodk rFkk lHkh ds fy, leku vkSj LFkk;h fodkl gsrq jkT; }kjk lkoZtfud /kjksgj ds fl)kar ds 

rgr ty dk çca/ku lkeqnkf;d lalk/ku ds :i esa fd, tkus dh vko';drk gSA 

¼5½  ty] ikfjfLFkfrdh dks cuk, j[kus ds fy, vko';d gS vkSj blfy, U;wure ikfjfLFkfrdh; vko';drkvksa dks 

leqfpr egRo fn;k tkuk pkfg,A 

¼6½  ty dks] is;ty] lQkbZ ds fy, loZçFke vko';drk vkSj vU; ?kjsyw vko';drkvksa ¼i'kqvksa dh vko';drkvksa 

lesr½ [kk| lqj{kk gkfly djus] lEiks"kd —f"k dks lacy nsus vkSj U;wure ikfjfLFkdh; vko';drkvksa ds fy, mPp 

çkFkfedrk okys vkoaVu ds ckn vkfFkZd oLrq ekuk tkuk pkfg, rkfd bldk lja{k.k vkSj dq'ky mi;ksx c<+ ldsA 

¼7½  ty pzd ds lHkh ?kVd vFkkZr ok"i&ok"iksRltZu] o"kZ.k] viokg] unh] >hysa] e`nk ueh vkSj Hkwfe ty] leqæ vkfn 

ijLij vk/kkfjr gksrs gSa rFkk ewyHkwr ty foKkfu; bdkbZ unh csflu gS ftls vk;kstuk ds fy, ewyHkwr bdkbZ ekuk 

tkuk pkfg,A 

¼8½  mi;ksT; ty lalk/kuksa dh miyC/krk dks c<+kus laca/kh crkbZ xbZ lhevksa vkSj tyok;q ifjorZu ds dkj.k vkiwfrZ;ksa 

esa vf/kd ifjofrZrk dks ns[krs gq, Hkfo"; dh vko';drkvksa dks iwjk djuk ekax çca/ku ij vf/kd fuHkZj gksxk vkSj 

blfy, bls] o'ks"kdj ¼d½ ,d ,lh —f"k ç.kkyh fodflr djds ftlls ty mi;ksx dks ferO;;h cuk;k tk lds vkSj 
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ty ls vf/kdre ykHk fey lds rFkk ¼[k½ ty ds vf/kdre n{k mi;ksx dks ykxq djus vkSj ty dh cckZnh dks 

jksddj] mPp çkFkfedrk nsus dh vko';drk gSA 

¼9½  ty xq.koÙkk vkSj ek=k ,d nqljs ls tqM+s gq, gSa vkSj buds ,dh—r <ax ls çca/ku dh vko';drk gS ftlds fy, 

vU; ckrksa ds lkFk&lkFk yxkrkj çnq"k.k vkSj ty cckZnh dks de djus gsrq vkfFkZd çksRlkgu vkSj naM fof/k;ksa ds 

mi;ksx lesr O;kid i;kZoj.kh; çca/ku –f"Vdks.k viukus dh vko';drk gSA 

¼10½  ty lalk/kuksa dh miyC/krk ij tyok;q ifjorZu dk çHkko] ty çca/ku laca/kh fu.kZ;ksa esa ,d ?kVd gksuk pkfg, 

| LFkkuh; Hkw&tyok;q fo"k;d vkSj ty&foKkfu; fLFkfr dks /;ku esa j[krs gq, ty ds mi;ksx okys dk;Zdykiksa dks 

fofu;fer djus dh vko';drk gSA 

Infrastructural laws related to water  

Û lafo/kku dh /kkjk 51,¼th½ ds rgr~ gj ukxfjdksa dk drZO; gS fd ufn;ksa dh j{kk djsA blh çdkj /kkjk 262 esa 

vUrjjkT;h; fookn gS rks ljdkj dkuwu cuk,A /kkjk 257 esa okVj'ksM ds ckjs esa dgk x;k gSA fd unh dsUæ dk fo"k; 

gS] tcfd flapkbZ] tykiwfrZ jkT; dk fo"k; gSA lafo/kku esa 73]74 la'kks/ku gq,Alafo/kku dh 11oha vkSj 12oha vuqlwfp esa 

iapk;rksa dks vf/kdkj fn, x, fd okVj'ksM fodflr djs] ysfdu bldh tkudkjh mUgsa ugha gSA blh çdkj uxj fudk;ksa 

ds Hkh vf/kdkj gSA gj ftyk inkf/kdkjh dk nkf;Ro gS fd i;kZoj.k dk laj{k.k djs] bldk mYys[k lafo/kku ds vuqPNsn 

243 b esa gSA ufn;ksa ds lja{k.k ds dkuwu laca/kh 1884 esa eækl fjoj dUtjos'ku ,DV cuk vkSj inkf/kdkjh fu;qä fd, 

x,] ysfdu ;g flQZ ykbZlsaflx ds fy, FkkA 

Hkkjrh; lafo/kku esa ufn;ksa ds laj{k.k ds fy, dksbZ ço/kku ugha gSA unh laj{k.k dkuwu ds ek/;e ls ty lqj{kk miyC/k 

gksxhA blds fy, ty lajpukvksa ds lhekadu fpUgkadu dh vko';drk gSA lkFk gh LFkkuh; Lo'kklu bdkbZ;ksa dh 

Hkwfedk dks c<+kok fn;k tk, tks vius tylzksrksa dk v‚fMV dj ldsa vkSj o"kZ Hkj dh ty miyC/krk gks lds ;|fi] ;g 

ekuk tkrk gS fd ty ds laca/k esa leqfpr uhfr;ka] dkuwu cuk,dk;kZfuOr djus vkSj ;k fofu;eu djus dk vf/kdkj 

jkT; dk gS rFkkfi] ty laca/kh lkekU; fl)karks  dk O;kid jk"Vªh; ty laca/kh <+kapkxr dkuwu rS;kj djus dh 

vko';drk gS| blls ns'k ds çR;sd jkT; esa ty ds lapkyu gsrq vko';d fo/kku cukus rFkk LFkkuh; ty fLFkfr ls 

fuiVus ds fy, ljdkj ds fupys Lrjksa ij vko';d çkf/kdkj lSaius dk ekxZ ç'kLr gks ldsxkA,sls <kapkxr dkuwu esa 

ty dks dsoy nqyZHk lalk/ku gh ugha cfYd thou vkSj ikfjfLFkfrdh dks cuk, j[kus ds lk/ku ds :i esa Hkh ekU;rk nh 

tkuh pkfg,| vr% [kk| lqj{kk] thfodk vkSj lHkh ds fy, leku vkSj fujarj fodkl gsrq jkT; }kjk lkoZtfud fo'okl 

ds fl)kar ds varxZr ty fo'ks"kdj Hkwty dk lkeqnkf;d lalk/ku ds :i esa çca/ku djus dh vko';drk gS A ekStwnk 

vf/kfu;eksa ds vuqlkj bZlesa la'kks/ku fd;k tkuk pkfg,A 

ty ds lHkh :iksa ¼o"kkZ]e`nk ueh] Hkwfe vkSj lrgh ty lesr½ blds le:i ifjçs{; esa csflu mi csflu dks bdkbZ 

ekudj Hkwfe vkSj ty lalk/kuksa dh oSKkfud vk;kstuk lqfuf'pr djus vkSj vkokg ,oa deku nksuksa {ks=ksa dk lexz o 
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larqfyr fodkl lqfuf'pr djus ds fy, varj&jkT;h; leUo; dks lqyHk cukus fgrq varj jkT;h; ufn;ksa vkSj ?kkfV;ksa 

ds vuqdwyre fodkl ds okLrs ,d O;kid fo/kku dh vko';drk gSA bl fo/kku esa vU; ckrksa ds lkFk&lkFk csfluksa esa 

lacaf/kr jkT;ksa dks 'kkfey djrs gq;s ty mi;ksx dh vk;kstuk] çca/ku vkSj fofu;eu gsrq csflu çkf/kdj.kksa dks leqfpr 

'kfä;ka lkSaius ds vko';drk gSA 

Water usage

Û ty ?kjsyw mi;ksx] —f"k] ty fo|r] rki fo|r] ukSogu] euksjatu bR;knh ds fy, vko';d gS A bu fofHkUu çdkj 

ds mi;ksxksa ds fy, ty dk b"Vre mi;ksx fd;k tkuk pkfg, rFkk ty dks ,d nqyZHk lalk/ku ekuus ds fy, 

tkx#drk QSykuh pkfg,Adsaæ] jkT;ksa vkSj LFkkuh; fudk;ksa ¼lapkyd laLFkk,a½ dks vius lHkh ukxfjdksa dks vko';d 

LokLF; vkSj LoPNrk ds fy, LoPN ty dh U;wure ek=k dh miyC/krk lqfuf'pr djuh pkfg,]ftlls lHkh ifjokjksa 

dks 'kqí ty vklkuh ls çkIr gks ldsA;g ekurs gq, fd unh çokg esa U;wu vFkok 'kwU; çokg] y?kq ck<+ ¼Ýs'ksV~l½] cM+h 

ck<+ vkfn ds :i esa fofo/krk gksrh gS] unh dh ikfjfLFkfrdh vko';äk,a fodklkRed vko';drkvksa dks 'kkfey djrs 

gq, oSKkfud v/;;u }kjk fu/kkZfjr dh tkuh pkfg,| unh çokg dk ,d fgLlk ifjfLFkfrdh; vko';drk dks iwjk djus 

ds fy, vyx j[kk tkuk pkfg, ftlls ;g lqfuf'pr gks lds fd U;wu vkSj vf/kd çokg fofu;fer Hkwfe ty mi;ksx 

ds ek/;e ls de çokg okys ekSle esa vk/kkj çokg lg;ksx ds lkFk çk—frd çokg i)fr ds vuqikfrd gksA 

ufn;ksa vkSj vU; ty fudk;ksa esa tgka rd laHko gks ukSogu lqfo/kk dk fodkl fd;k tkuk pkfg;s vkSj cgqmís'kh; tu 

fudk; ifj;kstukvksa esa vk;kstuk Lrj ls gh ukSogu dk /;ku j[kk tk,A 

Hkkjr ds foiqy ty ek=k okys iwohZ vkSj iwohZÙkj {ks= esa ty mi;ksx volajpuk detksj gS] [kk| lqj{kk ds fy, bls 

'kq) fd, tkus dh vko';drk gSA 

Û yEch nqjh ls ty varj.k }kjk ty miyC/k djus ls igys leqnk; dks bl ckr ds fd;s lqxzkfgr vkSj çksRlkfgr 

fd;k tkuk pkfg, fd og çkFkfed :i ls LFkkuh; {ks=ksa esa ty dh miyC/krk ds vuqlkj ty dk mi;ksx djsaA 

 leqnk; vk/kkfjr ty çca/ku dks ,d laLFkkxr :i nsuk pkfg, vkSj 'kq) fd;k tkuk pkfg,A 

Adapt to climate change½ 

Ûtyok;q ifjorZu ls ty lalk/kuksa dh ifjofrZrk esa c<+ksrjh gksus dh laHkkouk gS] ftlls ekuo LokLF; vkSj thfodk 

çHkkfor gksxh| blfy, lw{e Lrj ij tyok;q ds vuq:i çkS|ksfxdh; fodYi viukus ds fy, leqnk; dh {kerk c<+kus 

gsrq fo'ks"k tksj fn;k tkuk pkfg,A 

tyok;q ifjorZu ds dkj.k ty dh miyC/krk ds oSfHkU; esa çR;kf'kr o`f) dks ty Hk.Mkj.kksa dks muds fofHkUu :iksa 

uker% e`nk ueh] rkykcksa] Hkw&ty] y?kq vkSj cM+s tyk'k;ksa vkSj muds la;kstu dks c<+kdj fuiVk tk ldrk gS| jkT;ksa 

dks mudh ty HkaMkj.k {kerk c<+kus ds fy;s çksRlkfgr fd;k tkuk pkfg, ftlesa bZlds lkFk&lkFk ikjEifjd ty 
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gkosZfLVax ra= rFkk ty fudk;ksa dk iqujks)kj Hkh 'kkfey gSA vuqdwyu dk;Zuhfr;ksa esa fo'ks"kr% laxr —f"k dk;Zuhfr;ka 

vkSj Qlyh; pØksa rFkk ty vuqç;ksx i)fr;ksa tSls Hkwfe leryhdj.k rFkk vFkok Vid NMadko flapkbZ dks viukdj 

csgrj ekax çca/ku dks Hkh 'kkfey fd;k tk ldrk gS D;ksafd blls ty mi;ksx n{krk esa o`f) gksrh gS rFkk tyok;q 

ifjorZu ds dkj.k fo"kerk ds c<+kus dk lek/kku djus ds fy, {kerk çkIr dh tk ldrh gS| blh rjg vkS|ksfxd 

çfØ;kvks dh tyh; n{krk dks Hkh c<+k;k tkuk pkfg,AfofHkUu —f"kxr dk;Zuhfr;ksa dks fodflr djds] e`nk dVko dks 

de djds vkSj e`nk moZjrk esa lq/kkj djus ds fy, LFkkuh; 'kks/k vkSj 'kSf{kd laLFkkuksa ls oSKkfud Kku&vk/kkfjr 

Hkwfe&e`nk&ty çca/ku esa Hkkxhnkjksa dh lgHkkfxrk dks çksRlkfgr djuk pkfg,| igkM+h {ks=ksa dh fof'k"V leL;kvksa tSls 

vpkud ty viokg] e`nk dh detksj ty idM+ {kerk] dVko o ryNV ifjogu vkSj igkM+h <yku tyHk`rksa dh 

fjpkftZx vkfn ij i;kZIr :i ls /;ku fn;k tkuk pkfg,A 

ty lalk/ku lajpukvksa vFkkZr cka/k] ck<+ lqj{kk rVca/k] Tokj lqj{kk rVca/k vkfn dh vk;kstuk vkSj çca/ku esa laHkkfor 

tyok;q ifjorZuksa ls fuiVus okyh dk;Zuhfr;ka 'kkfey gksuh pkfg,| laHkkfor tyok;q ifjorZu ds eísutj ubZ ty 

lalk/ku ifj;kstukvksa dks Loh—fr ds ekun.M dk iqu%fu/kkZj.k djus dh vko';drk gSA 

Increasing the water available for use  

 ns'k ds fofHkUu csfluksa rFkk jkT;ksa ds fofHkUu fgLlksa esa ty lalk/ku dh miyC/krk rFkk buds mi;ksx dk oSKkfud 

i)fr ls vkdyu vkSj vkof/kd :i ls vFkkZr çR;sd ikap o"kZ esa] leh{kk fd;s tkus dh vko';drk gS Aty lalk/ku 

vk;kstuk ds nkSjku gh tyok;q ifjorZu lfgr fofHkUu ?kVdksa ds dkj.k ty miyC/krk ds #>kuksa dk vkdyu dj 

/;ku esa j[kuk pkfg,A 

 ty dh miyC/krk lhfer gS ijUrq tula[;k o`f)] rsth ls gks jgs 'kgjhdj.k] vkS|ksfxfddj.k vkSj vkfFkZd fodkl ds 

dkj.k ty dh ekax esa rsth ls o`f) gks jgh gS blfy;s ty dh c<+rh gqbZ ekax dks iwjk djus ds fy, mi;ksx fgrq ty 

dh miyC/krk dks c<+k, tkus dh vko';drk gS| mi;ksx ;ksX; ty lalk/ku esa o`f) ds fy, o"kkZ dk çR;{k mi;ksx ,oa 

vifjgk;Z ok"i&ok"iksRltuZ dks de djuk ubZ vfrfjä dk;Z uhfr;ka gSA  ns'k esa Hkwty lalk/ku ¼iquHkZj.kh; ,oa 

xSj&iquHkZj.kh; nksuksa½ dh ek=k ,oa xq.koÙkk tkuus ds fy, tyHk`rksa dh fLFkfr dk irk yxkus dh vko';drk gS  Abl 

çfØ;k esa LFkkuh; leqnk;ksa dks 'kkfey djrs gq, iw.kZ :i ls lgHkfxrk dks c<+k;k tkuk pkfg,| bls vkof/kd :i ls 

v|ru fd;k tk,A 

vfr&nksfgr {ks=ksa esa ty mi;ksx dh mUur rduhdsa viuk dj] ty ds dq'ky mi;ksx dks çksRlkgu nsdj vkSj tyHk`rksa 

ds leqnk; vk/kkfjr çca/ku dks c<+kok nsdj Hkwty Lrj esa fxjkoV dks jksds tkus dh vko';drk gS| blds vfrfjä 

tgka vko';d gks —f=e iquHkZj.k ifj;kstuk,a 'kq: dh tkuh pkfg, ftlls ty dh fudklh ty ds iquHkZj.k de gks A 

blls tyHk`rksa ls lrgh ç.kkyh dks vk/kkjHk`r çokg miyC/k gks ldsxk vkSj ifjfLFkfrdh cuk, j[kh tk ldsxh A 
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varjcsflu varj.k dsoy mRiknu c<+kus ds fy, ugha gksrk cfYd vk/kkjHkwr ekuoh; vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, 

vkSj lekurk ,oa lkekftd U;k; gkfly djus ds fy, Hkh gksrk gS A ty ds varcsZflu varj.k dks çR;sd ekeys dks 

mldh fo'ks"krkvksa ds vk/kkj ij ,sls varj.kksa ds i;kZoj.kh;] vkfFkZd vkSj lkekftd çHkkoksa dk eqY;kadu djds fopkj 

fd;k tkuk pkfg,  

 e`nk esa ueh c<+kus] xkn esa deh ykus ,oa lexz Hkwfe o ty mRikndrk dks c<+kus ds fy, ty xzg.k {ks= fodkl 

fØ;kdykiksa dks O;kid :i ls fØ;kfUor fd;s tkus dh vko';drk gSA fdlkuksa }kjk [ksr ds rkykcksa ,oa vU; e`nk o 

ty laj{k.k mik; viuk dj o"kkZ ty lap;u ds fy, eujsxk ¼,eth,uvkjbZth,½ tSls orZeku dk;ZØeksa dk ykHk 

mBk;k tk ldrk gSA 

पाठ का आगे का मु>य भाग (Further main Body of the Text) 

Need for research and training  

ty {ks= ds eqíksa dk oSKkfud i)fr ls lek/kku djus ds fy, fujarj vuqla/kku vkSj çkS|ksfxdh dh çxfr dks tk,xk A 

ty lalk/ku {ks= esa uokpkj dk;ksaZ dks çksRlkgu] ekU;rk vkSj  iqjL—r fd;k tkuk pkfg,A 

jkT;ksa dks çkS|ksfxdh] vfHkdYi i)fr;ksa] vk;kstuk vkSj çca/ku i)fr;ksa dks v|ru djus] LFkku vksj csflu fgrq okf"kZd 

ty ekiuksa vkSj ys[kksa dks rS;kj djus] ty ç.kkfy;ksa fgrq tyfoKkuh ekiuksa dks rS;kj djus rFkk csapekfdZx vkSj 

fu"iknu eqY;kadu djus gsrq i;kZIr vuqnku fn;k tkuk vko';d gSA

Û bl rF; dks ekU;rk fn, tkus dh vko';drk gS fd fodflr ns'kksa esa ty {ks= dh {ks=h; i)fr;ksa esa lqpuk 

çks|ksfxdh vkSj fo'ys"k.kkRed {kerkvksa esa çxfr }kjk Økafr vkbZ gSA Hkkjr esa futh vkSj lkoZtfud nksuksa {ks=ksa esa lHkh 

Lrjksa ij ty vk;kstdksa vksj çca/kdksa gsrq ,d iqu% çf'k{k.k ,oa xq.koÙkk lq/kkj dk;ZØe çkajHk djus dh vko';drk gSA 

Û ty lalk/ku ds cnyrs ifj–'; gsrq uhfr fu.kZ;ksa ds çHkkoksa dk eqY;kadu djus rFkk uhfr funsZ'kksa dks fodflr djus 

ds fy, ty uhfr esa vuqla/kku gsrq ,d Lok;Ùk dsUæ dh Hkh LFkkiuk dh tkuh pkfg,Aty {ks= esa dq'ky Jfedksa dh 

vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, ty çca/ku esa fu;fer çf'k{k.k vkSj 'kS{kf.kd ikBîØeksa dks c<+kok fn;k tkuk 

pkfg,| çf'k{k.k ,oa 'kS{kf.kd laLFkkuksa dks çxfr'khy volajpuk fodflr djus dh vksj c<+rs gq, vuqç;qä vuqla/kku 

dks c<+kok nsus ds fy, fu;fer :i ls v|ru fd;k tkuk pkfg, ftlls mUgsa fo'ys"k.k dh çpfyr çfØ;k esa lq/kkj 

djus rFkk lacaf/kr foHkkxksa esa rFkk leqnk;ksa }kjk iw.kZ lqpuk ds vuqlkj fu.kZ; ysus esa lgk;rk çkIr gksxhA ty {ks= esa 

fofHkUu Hkkxhnkjksa ds {kerk fuekZ.k ds fy, ty lk{kjrk gsrq ,d jk"Vªh; vfHk;ku 'kq: fd;s tkus dh vko';drk gSA 

Implementation of National Water ) 
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jk"Vªh; ty cksMZ dks jk"Vªh; ty uhfr ds dk;kZUo;u dh fu;fer fuxjkuh ds fy, jk"Vªh; ty lalk/ku ifj"kn ds 

vuqeksnu ds vuqlkj jk"Vªh; ty uhfr ds vk/kkj ij ,d dk;Z ;kstuk rS;kj djuh pkfg,AjkT; ty uhfr;ksa dk 

çk:i/la'kks/ku] vk/kkjHkwr leL;kvksa ,oa fl)karks dks /;ku esa j[krs gq, vkSj ,d ,dh—r jk"Vªh; ifjçs{; dks Hkh /;ku esa 

j[krs gq, bl uhfr ds vuqlkj fd;s tkus dh vko';drk gks ldrh gSA 

(Check your progress) 

अ3धगम सYबं3धत {yयाकलाप

Nरrत Jथान भरो 

1&Hkkjr esa lalkj dh----------------  ls vf/kd vkcknh gSaA 

2&lafo/kku dh /kkjk -------------------ds rgr~ gj ukxfjdksa dk drZO; gS fd ufn;ksa dh j{kk djsA 

3&lafo/kku dh ------------------------- vuqlwfp esa iapk;rksa dks vf/kdkj fn, x, fd okVj'ksM 

fodflr djs]A 

4&uxj fudk;ksa dk nkf;Ro gS fd i;kZoj.k dk laj{k.k djs] bldk mYys[k lafo/kku ds 

vuqPNsn-----------------esa gSA  

5 &ufn;ksa ds lja{k.k ds dkuwu laca/kh 1884 esa ----------------------------------,DV cuk A 

कृपया उOर क/ पड़ताल पाठ के अEंतम hह=से मF करF

सारांश (Summary)   

vki tku x, gS fd ty ds laca/k esa leqfpr uhfr;ka] dkuwu cuk,/ dk;kZfuOr djus vkSj ;k fofu;eu djus dk 

vf/kdkj jkT; dk gS rFkkfi] ty laca/kh lkekU; fl)karks dk O;kid jk"Vªh; ty laca/kh <+kapkxr dkuwu rS;kj djus dh 

vko';drk gS| blls ns'k ds çR;sd jkT; esa ty ds lapkyu gsrq vko';d fo/kku cukus rFkk LFkkuh; ty fLFkfr ls 

fuiVus ds fy, ljdkj ds fupys Lrjksa ij vko';d çkf/kdkj lSaius dk ekxZ ç'kLr gks ldsxkA 

,sls <kapkxr dkuwu esa ty dks dsoy nqyZHk lalk/ku gh ugha cfYd thou vkSj ikfjfLFkfrdh dks cuk, j[kus ds lk/ku 

ds :i esa Hkh ekU;rk nh tkuh pkfg,| vr% [kk| lqj{kk] thfodk vkSj lHkh ds fy, leku vkSj fujarj fodkl gsrq jkT; 

}kjk lkoZtfud fo'okl ds fl)kar ds varxZr ty fo'ks"kdj Hkwty dk lkeqnkf;d lalk/ku ds :i esa çca/ku djus dh 

vko';drk gSA ekStwnk vf/kfu;eksa ds vuqlkj blesa la'kks/ku fd;k tkuk pkfg,A 
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ty ds lHkh :iksa ¼o"kkZ]e`nk ueh] Hkwfe vkSj lrgh ty lesr½ blds le:i ifjçs{; esa csflu/mi csflu dks bdkbZ 

ekudj Hkwfe vkSj ty lalk/kuksa dh oSKkfud vk;kstuk lqfuf'pr djus vkSj vkokg ,oa deku nksuksa {ks=ksa dk lexz o 

larqfyr fodkl lqfuf'pr djus ds fy, varj&jkT;h; leUo; dks lqyHk cukus fgrq varj jkT;h; ufn;ksa vkSj ?kkfV;ksa 

ds vuqdwyre fodkl dsokLrs ,d O;kid fo/kku dh vko';drk gSA bl fo/kku esa vU; ckrksa ds lkFk&lkFk csfluksa esa 

lacaf/kr jkT;ksa dks 'kkfey djrs gq;s ty mi;ksx dh vk;kstuk] çca/ku vkSj fofu;eu gsrq csflu çkf/kdj.kksa dks leqfpr 

'kfä;ka lkSaius ds vko';drk gS A ty laca/kh <kapkxr dkuwu] ty ds mi;ksx]  tyok;q ifjorZu ds vuq:i vuqdwyu] 

mi; ksx gsrq miyC/k ty esa o`f) djuk] vuqla/kku ,oa çf'k{k.k dh vko';drk vkSj jk"Vªh; ty uhfr dk dk;kZUo;u 

ij ppkZ dhgSA 

Keywords  

·  ty lalk/ku ikuh ds og lzksr gSa tks ekuo ds fy, mi;ksxh gks ldrs  

·  çkS|ksfxdh] O;kogkfjd vkSj vkS|ksfxd dykvksa vkSj ç;qä foKkuksa ls lacaf/kr A 

·

·  fdlh Hkh {ks= esa ^Kku dh [kkst djuk^ ;k ^fof/kor xos"k.kk^ djuk gksrk gSA 

· % çlUu djuk ;k gksuk] leFkZu gksuk]A 

· % dk;Z ds :i esa ifj.kr djus dh fØ;k] fdlh vkns'k ;k çLrko vkfn dk dk;Z:i esa ifj.kr 

fd;k tkuk vFkok mu ij vey fd;k tkukA 

 Self-Assessment Questions  SAQs  

·  ty lalk/ku D;k gS\ 

·  ty {ks= ds vuqla/kku /;ku esa j[krs gq, mYys[k djsl 

·  ty ds mi;ksx ij foLr`r uksV fy[ks l 

·  jk"Vªh; ty uhfr dk dk;kZUo;u dc 'kq: gqvk \ 

·  vuqla/kku ,oa çf'k{k.k dh vko';drk gsrq fVIi.kh fy[ksa  

(Answers to check your progress) 

1&18% 

2&51,¼th½  

3&11oha vkSj 12oha 
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4&243 b  

5&eækl fjoj dUtjos'ku  

 References/ Suggested Readings
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